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Предварительная ресурсная оценка некоторых видов шиповника в Центральном Казахстане  
К числу наиболее приоритетных плодовых растений Казахстана относятся дикорастущие виды рода Rosa L., 

в том числе шиповник – ценнейшее лекарственное растение, произрастающие на территории Центрального 
Казахстана. В Центральном Казахстане сотрудниками Жезказганского ботанического сада было проведено 
экспедиционное обследование территории флористических районов Улытау, Западный мелкосопочник и 
Бетпакдала на предмет распространения и выявления промысловых зарослей дикорастущих родичей 
культурных растений Казахстана и проведения их учета. 
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Казахстан обладает значительными ресурсами лекарственного сырья растительного 
происхождения. К числу наиболее приоритетных представителей дикорастущей флоры относятся 
виды рода шиповник – Rosa L. – ценнейшего лекарственного растения. Всего в республике 
произрастает 21 вид шиповника, в том числе в Центральном Казахстане – 5: R. glabrifolia C.A. Mey. 
ex Rupr. – ш. гололистый, R. laxa Retz. – ш. рыхлый, R. acicularis Lindl. – (ш. иглистый), R. majalis 
Herrm. (R. cinnamomea L.) – ш. майский (ш. коричный) и R. pimpinellifolia L. (R. spinosissima L.) – ш. 
бедренцелистый (ш. колючейший) [1, 2]. 

Плоды шиповника используются в официальной медицине в виде настоя, экстракта, сиропа и 
поливитаминных сборов в качестве средств, влияющих на процессы обмена веществ [3]. Основными 
действующими веществами являются вещества витаминной природы – аскорбиновая кислота, 
каротин, витамин В2, витамин К, витамин Р. Семена содержат богатое каротином и витамином Е 
жирное масло. В плодах шиповника содержатся сахара, пектиновые и дубильные вещества, 
органические кислоты [4]. 

Климат Центрального Казахстана отличается резкой континентальностью, что выражается в 
больших колебаниях суточных, месячных, сезонных температур и дефиците влаги. Климатические 
условия зоны существенно изменяются в зависимости от рельефа и высоты над уровнем моря. 
Вследствие высоких температур при низкой относительной влажности воздуха и сильных ветров 
летние осадки быстро испаряются, и растения часто погибают от засухи [5, 6]. В изученных районах 
древесная флора очень бедна. Например, в окрестностях г. Жезказгана произрастают 23 вида 
древесных растений, из них, 7 видов гребенщика и 5 видов курчавки. Встречаются также Astragalus 
arbuscula Pall. (астрагал деревцовый), Caragana frutex (L.) C. Koch (карагана кустарник), Ewersmannia 
subspinosa (Fisch.) B. Fedtsch. (эверсмания почтиколючая), Halimodendron halodendron (Pall.) Voss. 
(шенгил серебристый), Hulthemia berberifolia (Pall.) Dumort (гультемия барбарисолистная), Spiraea 
hypericifolia L. (таволга зверобоелистная), Lycium dasystemum Pojark. (дереза волосистотычинковая) и 
L. ruthenicum Murr. (д. русская). В форме кустарника произрастают 16 видов, кустарничка – 3 вида, 
небольшого деревца – 3 вида, дерева – только 1 вид (лох узкоплодный). Tamarix ramosissima Ledeb. 
(гребенщик многоветвистый), T. laxa Willd. (г. рыхлый), Еlaeagnus oxycarpa Schlecht. (лох 
узкоплодный), Salix caspica Pall. (ива каспийская) и Rosa laxa Retz. (шиповник рыхлый) растут только 
по поймам рек, остальные виды повсеместно [7]. 

В 2013 г. в Центральном Казахстане сотрудниками Жезказганского ботанического сада было 
проведено экспедиционное обследование территории флористических районов Улытау, Западный 
мелкосопочник и Бетпакдала на предмет распространения и выявления промысловых зарослей 
дикорастущих родичей культурных растений Казахстана и их учет. Было выявлено 5 видов 
шиповника. 

Сырьевые ресурсы плодов шиповника изучались в летне-осенний период в нескольких 
административных районах Карагандинской области: Нуринском, Осакаровском, Жана-Аркинском и 
Улытаусском методом модельных экземпляров согласно «Методическим указаниям по изучению 
запасов дикорастущих лекарственных растений» [8]. 
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На обследованной территории преобладают заросли R. acicularis, R. majalis Herrm. и R. 
pimpinellifolia L. (рис. 1).  

 

 
 

Рисунок 1 – Обнаруженные в Центральном Казахстане сырьевые виды шиповника 
Далее указаны координаты места регистрации данных видов в Центральном Казахстане и их 

ресурсная характеристика.  
Место регистрации. 
1) R. acicularis. Карагандинская обл., Осакаровский р-он N 50°41.055', E 073°16.720', 24.07.2013; 

Карагандинская обл., Жана-Аркинский р-он, окр. пос. Шалгинск, верхняя терраса реки N 47°23.308, E 
70°45.635, 26.08.2013; Карагандинская обл., Улытауский р-он, горы Улытау, N 48°36.092, E 
67°00.053, 5 .09.13. 

2) R. majalis. Карагандинская обл., Актогайский р-он, окр. пос. Актогай, N 48°18.619', E 
075°00.839', 22.05.2013; Карагандинская обл., Нуринский р-он, окр.Киевки, пойма р. Кунузды, N 
50°15.176', E 071°32.813', 20.07.2013; Карагандинская обл., Осакаровский р-он, N 50°41.055', E 
073°16.720', 24.07.2013; Карагандинская обл., Улытауский р-он, горы Улытау, N 48°36.129, E 
67°00.005, 5.09.13.  

3) R. pimpinellifolia. Карагандинская обл., Улытауский р-он, горы Улытау, опушка березовой 
колки, N 48°37.988', E 066°59.256', 7.06.2013; Карагандинская обл., Осакаровский р-он, N 50°41.055', 
E 073°16.720', 24.07.2013.  

Ресурсная характеристика: 
R. acicularis Горы Улытау: 48°36,092; 67°00,053. Растительное сообщество: пырейно-

шиповниковое (R. acicularis, Elytrigia repens). Размер площадки 25 кв. м. Численность экземпляров на 
единицу площади ─ 10,2± 2,1. Вид сырья ─ плоды. Урожайность массы: сырой ─ 1,36± 0,64 кг, сухой 
─ 0,96± 0,32 кг. Площадь заросли ─ 250 кв. м. Эксплуатационный запас сырья на заросли ─ 13,6 кг. 

R. majalis Горы Улытау: 48°36,129; 67°00,005. Растительное сообщество:  разнотравно-
кустарниковое (R. majalis, Caragana frutex). Размер площадки 25 кв. м. Численность экземпляров на 
единицу площади ─ 8,7± 2,5. Вид сырья ─ плоды. Урожайность массы: сырой ─ 1,39± 0,51 кг, сухой 
─ 0,9± 0,2 кг. Площадь заросли ─ 420 кв. м. Эксплуатационный запас сырья на заросли ─ 23,4 кг. 

R. pimpinellifolia 
Горы Улытау: 48°35,395; 66°58;488. Растительное сообщество: разнотравно-кустарниковое (R. 

pimpinellifola, Caragana frutex). Размер площадки 25 кв. м. Численность экземпляров на единицу 
площади ─ 8,5± 3,2. Вид сырья ─ плоды. Урожайность массы: сырой ─ 0,56± 0,03 кг, сухой ─ 0,42± 
0,02 кг. Площадь заросли ─ 330 кв. м. Эксплуатационный запас сырья на заросли ─ 7,4 кг.  

Семена изученных видов шиповника отличаются по морфологическим признакам (рис. 2). 
Характеристика семян шиповника: 
R. acicularis. Семяна ─ орешки 4-5 мм, каплевидные, заостренные с обоих концов, бока выпуклые, 

поверхность слабо-выямчатая, по внешней стороне с неглубокой бороздкой по всей длине семени, 
цвет светло-желтый. 
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