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ацетоновый экстракт показал 81,45% , а 50%  этанольный экстракт 65,30%  процент ингибирования и 
соответственно для них IC50 имеет  значение 5,12 мг/мл и 4,86мг/мл. 

Экстракты надземной части  А. vulgaris по сравнению с экстрактами корня  показали меньшую 
активность в ингибировании α - глюкозидазы (рисунок 2). 

Из исследованных экстрактов  надземной части 70% ацетоновый экстракт проявил максимальное 
ингибирование α-глюкозидазы. Таким образом, процент ингибирования этого экстракта при 
максимальной концентрации 7.00 мг/мл составил 63,08%, а IC50-6,02мг/мл. Из этого следует что, 
ингибиторная α-глюкозидазная  активность 70% ацетонового экстракта  ниже  по сравнению с 
положительным контролем ( для акарбозы  IC50 =3,32 мг/мл). Водно-этанольные экстракты надземной 
части характеризовались меньшей ингибиторной активностью: для 70% этанольного экстракта IC50 

=6,67, для 50% этанольного экстракта IC50 =  5,59 мг/мл. 
Полученные результаты показывают, что ФС А.vulgaris обладают выраженной α-глюкозидазной 

ингибиторной активностью. Наиболее  эффективным является суммарные композиции ФС 70% 
этанольного экстракта  корня. IC50 этого экстракта, в 1,8 раз превыше действие акарбозы. 
Установленные данные могут быть использованы для получения растительных антидиабетических 
средств в терапии дополнительного лечения СД 2-го типа. 
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Мақалада микро-РНК экспрессиясының профилі мен ісіктің фенотипі арасындағы өзара байланысы 
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Микро-РНК сау жасушаларда ген экспрессиясын негізгі реттеуші болып табылады. Қатерлі ісіктер 

жасушаның ретсіз бөлінуімен сипатталады, олардың фенотипі əр түрлі гендердің экспрессиясының 
бұзылуымен анықталады. Сондықтан да, микро-РНК түзілуі əр түрлі ісік жасушаларында бұзылған. 
Микро-РНК аберрантты экспрессиясы мутацияның, микро-РНК кодтайтын гендердің метилденуінің 
нəтижесі болуы мүмкін [1]. Бұл гендердің көпшілігі геномның əлсіз сайттарында жəне бөліктерінде 
локализацияланған, бұл олардың қатерлі ісік жасушаларындағы  жиі делециясын немесе 
амплификациясын түсіндіреді. Croce тобымен жүргізілген зерттеулер созылмалы лимфолейкоз 
жасушасындағы хромосома 13q14 бөлігінің жиі делециясы екі микро-РНК-ның: микро-РНК-15a, микро-
РНК-16-1 жұмысының бұзылуына алып келеді [2]. Бұл микро-РНК концерогенездегі микро-РНК 
функциясын зерттеу барысында ашылған микро-РНК онкосупрессорлар. Кейінгі зерттеулерде ісік 
жасушаларындағы микро-РНК экспрессиясының бұзылуы қалыпты ұлпалардың жасушаларымен 
салыстырғанда жиі құбылыс екендігін көрсетті [3]. Бұл əрі қарайғы ісік фенотипінің қалыптасуына алып 
келетін өзгерістерді зерттеу қажеттілігін анықтайды. 

Микро-РНК профилі бойынша ісіктердің классификациясы. Барлық ісіктердің 4 %  ұлпалық тиістілігі 
белгісіз. Сау ағзада микро-РНК экспрессиясының профилі арнайы ұлпалық сипатқа ие. Сонымен қатар, ол 
ағзаның даму фазасы үшін жəне жасуша дифференциясының деңгейіне арнайы [3]. Зерттеулер ісік жəне 
өзгеріссіз жасушалар арасындағы микро-РНК экспрессиясының айырмашылықтарын көрсетті, бұл ретте 
ісіктерде арнайы ұлпалық микро-РНК экпрессиясы да сақталады [3, 4]. Сондықтан микро-РНК ұлпалық 
тиістілігі белгісіз ісік табиғатын анықтауға көмектесе алады. Зерттеулердің бірінде 336 алғашқы жəне 
метастатикалық ісіктердің үлгілері 48 микро-РНК экспрессиясы бойынша классификацияланды, ол  
гистологиялық тип тармағы белгілі ісік үлгілерін жай  қарау, ісіктердің ұлпалық тиістілігін 86 % 
жағдайларда, 76 % метастатикалық ісіктерді қосқанда дұрыс анықтауға мүмкіндік берді [5]. 

Жақында микро-РНК экспрессияларын SFSSClass [Simultaneous Feature (miRNA) and Sample (tissue) 
Selection] деп аталатын есептеуіш зерттеулер көмегімен талдауға негізделген жаңа классификацияланған 
жүйе қолданысқа енгізілуге ұсынылды [6]. Авторлар осы классификациялық техниканы алдыңғы 
зерттеулерге сүйене отырып жасады. Ісік ұлпасының микро-РНК зерттеуге арналған əдебиеттерді талдай 
отырып, зерттеушілер əр түрлі ісіктердегі экспрессиясы анағұрлым өзгерген микро-РНК «модулдерін» 
анықтай алды. 100 ұлпалыарнайы микро-РНК белгілі болды. Авторлар микро-РНК берілген жинағын 
дифференциялануы төмен болған ісіктердің мүшелік тиістілігін анықтау үшін қолданды, осылайша оның 
мРНК қолданумен салыстырғандағы жоғары дəлдігін көрсетті [7]. 

Осылайша микро-РНКда төмен дифференцияланған жəне біріншілік ошағы белгісіз метастатикалық 
ісіктердің ұлпалық тиістілігін анықтау мақсатында қолдануда айтарлықтай потенциал бар. 

Сүт безі ісігіндегі микро-РНК рөлі. Микро-РНК экспрессиясының профилінің қалыпты жəне ісік 
жасушаларының арасында ерекшеленетін ескере отырып, зерттеушілер ісік тип тармақтарының 
арасындағы айырмашылықтарды жəне олардың арнайы онкогенді қасиеттерімен микро-РНК 
экспрессиясының профилі бойынша анықтау мүмкіндігі туралы сұрақ қойды. Зерттеулерді жүргізу 
барысында микро-РНК экспрессиясының профилі арнайы онкогенді мутациялардың бар немесе жоқ 
болуымен байланысты екендігі белгілі болды. Микро-РНК реттелуі жəне мРНК-нысандары бұзылуы 
арасындағы байланыс анықталды [8]. Бұлардың барлығы кейбір уникальді генді байланыстарды шешуге 
мүмкіндік береді. 

Сүт безі ісігі дəстүрлі тұрғыда 4 тип тармағына классификацияланады: базальды, люминальды А, 
люминальды В жəне оң HER-2. Бұл классификация гендердің экспрессиясының əр түрлі болуына 
негізделген. Сүт безі ісігінің базальды жəне люминальды тип тармақтарында микро-РНК бірдей емес 
экспрессияланатындығы табылды [9]. Эстроген-рецептор оң ісіктер, прогестерон-рецептор оң ісіктер жəне 
HER-2 / neu-оң ісіктері де микро-РНК экспрессиясының профилі бойынша ажыратылады [10-13]. 
Люминальды немесе базальды тип тармағымен ассоциацияланған кейбір микро-РНК сəйкесінше олардың 
эпителиальды жəне миоэпителиальды табиғатын көрсетеді. Мысалы, микро-РНК-200 экспрессиясының 
өзгерісі люминальды тип тармағымен ассоцияланған [14]. 



444_____________________________________________________________________________________________ 

Вестник КазНУ. Серия биологическая. №3/2 (59). 2013 

Микро-РНК-200 жасуша арқылы эпетелиальды фенотиптің сақталуын эпителиальды-мезенхималық 
тасымалға (ЭМП) — ісік жасушаларының метастазирленуге қабілетін анықтайтын процеске жағдай 
жасайтын ZEB1 жəне ZEB2 гендердің  «цинковых пальцев» ингибирлеу жолымен реттейді [14]. Сүт безі 
ісігі жасушаларының базальді тип тармағындағы микро-РНК-200 төмен мағынасы осындай ісіктердің 
жоғары метастатикалық потенциалын түсіндіреді [15]. Бұдан басқа микро-РНК-200 жасушалық 
инвазияның теріс реттеуге қатысады, ол эпидермальды өсу факторының с рецептор сигналдарымен 
түсіндіріледі. Сондықтан микро-РНК-200 төмен экспрессиясы ісік жасушаларының инвазияға жоғары 
потенциалымен ассоциацияланған [16]. 

Сонымен қатар, үш еселік келеңсіз сүт безінің ісігінде микро-РНК-145 экспрессиясының төмендеуі 
байқалады [17]. Берілген молекула қалыпты миоэпителиальды жасушаларда айрықша экспрессияланады. 
Микро-РНК-145 экспрессиясының төмендеуі гиперпластикалық жолдарда анықталады жəне сүт безінің 
миоэпителиальді ұлпасының құрылымдық өзгерісінің бір себебі болып табылады [18]. Микро-РНК-145 
сүт безі ісігі жасуша культурасына енгізу, ісік жасушаларының апоптозы күшейетіндігі байқалады [19]. 
Сонымен қатар, микро-РНК-145 жасушаның инвазияға жəне метастазирленуге қабілетін 
посттранскрипциялы ген экспрессиясын метастазирлеу — MUC-1 (муцин-1) төмендету жолымен 
төмендете  алады [20]. 

Метастазалы сүт безінің ісіктері үшін немесе жоғары пролиферативті индексті let-7 экспрессиясының 
жоғарлауы тəн, бұл жағымсыз болжамы бар ауру топтарын анықтауға мүкіндік береді [21]. Let-7 гені 
микро-РНК үлкен тобына бастама береді, алғашқы болып ашылған микро-РНК біреуі болып саналады. 
Берілген молекула  ras жəне c-myc гендерінің функциясының реттелуіне қатысады [22]. 

Осылайша болашақта микро-РНК аз ғана жиыны көмегімен сүт безі ісігінің тип тармағын анықтауға, 
тіпті ісіктердің биологиялық қасиеттерін болжауға мүмкін болады. Қазіргі уақытта бұл үшін жүздеген 
мРНК экспрессия профилін білу қажет, ол микро-РНК мРНК салыстырғандағы предиктивті қабілеттерінің 
мүмкін болатын мағыналығын білдіреді. 
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