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Түйін 
Асцитті карциномды Эрлих жасушасының тіршілік етуіне перфтордекалиннің гипоксия жағдайындағы 

əсері зерттелді. Перфтордекалиннің гипоксия жəне гиперкалий ортасы жағдайында болуы жасушалардың 
тіршілік етуінің процентін арттырған.  Гиперкалий ортасы  лизофосфолипидтер құрамының артуын жəне 
перфтордекалин үлгілеріндегі осфатидилэтаноламиннің құрамының азаюын туындатады. 

Summary 
This investigation deals with the perftordecalin influence to the Ehrlich's ascites tumor cells viability under the 

hypoxia. It was found that the cell survival fraction was increased in the perftordecalin presence in the hypoxia and 
hyperpotassium combination conditions. The hyperpotassium nutrient caused the enhancement of lysophospholipids 
content at the cells. And at the samples that the perftordecalin contained the phosphatydylethanolamine level was 
decreased. 
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Нарушения биологического равновесия нормофлоры кишечника, встречающиеся 
практически у каждого в определенный жизненный период, обусловливают интенсивное 
развитие пробиотической микробиологии и биотехнологии. К настоящему времени в этой 
отрасли наметились две основные проблемы, решение которых будет способствовать 
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повышению эффективности действия пробиотиков. Первая – их адресная доставка в толстый 
кишечник, поскольку при прохождении через желудок и двенадцатиперстную кишку 
большинство клеток погибает. Вторая – обеспечение длительной транзиторной колонизации 
кишечного эпителия экзогенными пробиотическими бактериями, чего обычно не 
происходит. Одним из путей решения обозначенных проблем является создание 
иммобилизованных форм пробиотиков, в которых бактериальные клетки прикреплены к 
поверхности носителя-энросорбента. В этом качестве особый интерес представляют 
активированные угли нового типа, полученные путем высокотемпературной карбонизации и 
последующей активации отходов растительного происхождения, таких как скорлупа грецких 
и кокосовых орехов, абрикосовые косточки, рисовая шелуха и т.п. Несомненным 
достоинством этих сорбентов является то, что производятся они из дешевого, причем 
ежегодно возобновляемого растительного сырья. Большая удельная поглощающая 
поверхность карбонизованных материалов обеспечивают наличие у них высоких 
детоксикационных, а широкий диапазон размеров пор  - прикрепительных свойств. Т.е. 
гранула сорбента с хорошо развитой пористой структурой по существу уже является почти 
готовой микрокапсулой для клеток бактерий-пробиотиков [1].  

Это послужило основанием для изучения эффективности действия пробиотиков-
биосорбентов на основе нового материала – зауглероженной рисовой шелухи (ЗРШ), 
полученного путем высокотемпературной карбонизации исходного сырья в Институте 
проблем горения КазНУ им. аль-Фараби. В качестве пробиотического компонента 
использованы штаммы бактерий рода Lactobacillus, принадлежащие к трем наиболее 
типичным видам интестинальной лактофлоры: L.fermentum АК-2R, L.acidophilus AA-1 и 
L.plantarum AP-1. Все штаммы выделены из кишечника человека и обладают хорошими 
пробиотическими параметрами, т.е. имеют высокую антагонистическую и адгезивную 
активности [2]. 

Для определения протекторного эффекта сорбента на закрепленные на его поверхности 
клетки были проведены эксперименты с «модельным желудком», в которых было 
установлено, что при таком стрессовом воздействии на суспензию клеток лактобактерий их 
биотитр уменьшается на 4 порядка (рисунок).  

Это означает, что при пероральном применении  суспензии лактобактерий следует 
ожидать, что лишь незначительная часть их жизнеспособных клеток достигает толстого 
кишечника. Данные, полученные на этой лабораторной модели подтверждаются клинико-
экспериментальными исследованиями, в которых показано, что под действием желудочного 
сока и желчи пробиотики теряют более 90% своей активности еще до момента попадания в 
кишечник [3]. Иммобилизованные клетки штаммов лактобацилл, входящих в состав 
комплекса оказались намного устойчивей к стрессовому воздействию желудочного сока, 
нежели свободные. Количество жизнеспособных клеток в этом случае снижается лишь на 
порядок. Наблюдаемый эффект мог быть связан как с антацидными свойствами носителя  
[4], так и с тем, что клетки, входящие в состав образованных на сорбенте микроколоний, 
лучше защищены от  бактерицидных факторов и неблагоприятного действия окружающей 
среды, поскольку могут иметь общую мембрану [5]. В связи с этим, можно предполагать, что 
иммобилизованные пробиотики могут беспрепятственно преодолевать «желудочный» барьер 
при их пероральном введении.  

Доказательством справедливости выдвинутого предположения являются данные 
экспериментов, полученных при введении иммобилизованных на ЗРШ клеток лактобацилл в 
организм млекопитающих, поскольку активность пробиотиков in vivo можно оценить по 
способности приживления экзогенных штаммов. Это обусловлено тем, что клиническая 
эффективность пробиотиков связана с колонизацией слизистой оболочки кишечника и 
заместительным восстановлением функций, что обеспечивает создание микроэкологической 
среды, способствующей коррекции собственной микрофлоры. Хотя штаммы бактерий, 
используемые в производстве пробиотиков, обычно отбираются из состава микрофлоры 
желудочно-кишечного тракта человека, они, все же не обладают длительной 
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колонизационной резистентностью и элиминируют из кишечника в течение 2-4 недель [3]. 
Поэтому заместительная терапия должна носить достаточно длительный интермиттирующий 
характер.  
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Рисунок - Влияние искусственной желудочной среды на жизнеспособность свободных и 

иммобилизованных клеток лактобацилл 
 
В этой серии был использован следующий дизайн эксперимента: крысам ежедневно 

вводили 108 КОЕ свободных или иммобилизованных на поверхности ЗРШ клеток 
лактобацилл в течение 10 дней. У соответствующих экспериментальных групп животных 
через определенные временные интервалы собирали фекалии, которые высевали на 
селективную среду с антибиотиками (поскольку входящие в состав препарата штаммы несут 
селективные маркеры антибиотикорезистентности).   

Установлено, что при приеме как свободных, так и иммобилизованных  клеток всех трех 
штаммов, они определяются в фекалиях на второй день, достигая максимума на третий день. 
При этом титр клеток значительно различается в зависимости от того, в каком состоянии они 
проходят через желудочно-кишечный тракт животных. Так, если после введения свободных 
клеток, их максимальное количество составляет 5 х102 - 8х102 КОЕ/г, то при получении 
иммобилизованного пробиотика – 2 х107 - 6 х107. Это свидетельствует о лучшем сохранении 
жизнеспособности клеток в иммобилизованном состоянии и их успешном прохождении 
через верхние отделы пищеварительного тракта. Однако это не самое главное. После 
прекращения приема неиммобилизованных пробиотиков концентрация экзогенных 
лактобацилл в фекалиях снижалась вплоть до полного исчезновения уже через 15 дней. 
Полученные данные свидетельствуют о том, что при таком способе доставки происходит 
только кратковременная транзиторная колонизация кишечника экзогенными 
лактобациллами.   В то же время при введении сорбированного пробиотика колонии этого 
штамма обнаруживались даже через 60 дней после окончания приема. Это означает, что в 
таком состоянии экзогенные пробиотики способны приживляться в организме, что удлиняет 
сроки колонизации ими кишечного эпителия, даже если они будут со временем замещены 
собственной флорой.  

На микрочастицах сорбента из зауглероженной рисовой шелухи образуются колонии, 
состоящие из 40-200 клеток лактобацилл. Поскольку доказано, что заселение 
бифидобактериями участка слизистой кишечника размером 1 мм2 достигается при 
взаимодействии с ним колоний, состоящих не менее, чем из 20 клеток [6], можно 
предполагать, что этим может быть обусловлено заселение слизистой кишечника бактериями 
при введении их в организм хозяина в виде микроколоний, иммобилизованных на сорбенте. 
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Активность пробиотиков традиционно исследуют либо на прямых и косвенных моделях 
инфицирования, либо экспериментального дисбактериоза. Для этого была проведена серия 
экспериментов с лабораторными животными - беспородными крысами, у которых с 
помощью антибиотика ампиокса индуцировали дисбактериоз, после чего исследовали состав 
просветной микрофлоры. За основные критерии бактериологической эффективности 
введения опытным животным свободных и иммобилизованных на ЗРШ экзогенных 
лактобацилл принимали популяционный уровень бифидобактерий и лактобацилл, а также 
качественные и количественные характеристики содержания в толстом кишечнике условно-
патогенных энтеробактерий, стафилококков и кандидозных грибов  (таблица). 

В этой серии было установлено, что из кишечника крыс, получавших иммобилизованные 
клетки лактобацилл, выделяется микрофлора, аналогичная той, которая присутствует у 
животных, включенных в группу позитивного контроля (интактные крысы), т.е. у 
лабораторных животных, которым вводили КИКЛ, обнаруживали сбалансированные 
концентрации общего количества аэробной и анаэробной микрофлоры, а содержание  
условно-патогенных энтеробактерий и дрожжевых грибков после применения 
иммобилизованного комплексного пробиотика уменьшалось на три порядка. При этом 
происходило восстановление популяционного уровня представителей индигенной 
микрофлоры - бифидобактерий и лактобацилл в кишечнике экспериментальных животных. 
Отметим, что этот эффект был более выраженным по сравнению с использованием 
комплекса свободных клеток этих штаммов.  
 
Таблица - Состав микрофлоры кишечника после применения лактосодержащих пробиотиков  
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1 - ДБ 5,24±0,12 4,35±0,24 5,54±0,22 5,86±0,22 6,81±0,08 
2 - КИКЛ 10,25±0,16 7,03±0,18 2,82±0,19 1,93±0,28 5,13±0,27 
3 – КСК 8,67±0,19 7,05±0,14 3,28±0,11 3,34±0,13 5,44±0,30 
5 – ИЖ 9,82±0,81 7,62±0,19 2,25±0,22 2,34±0,14 5,27±0,19 
Примечание : ДБ- животные с экспериментальным дисбактериозом; КИКЛ - животные, получавшие 
комплекс иммобилизованных клеток лактобацилл; КСК - животные, получавшие свободные клетки 
бактериальной композиции; ИЖ - интактные животные. 

 
Очевидно, усиление пробиотического эффекта иммобилизованных пробиотиков может 

быть связано с тем, что, во-первых, прикрепленные к носителю клетки лактобацилл не 
погибают в верхних отделах пищеварительного тракта и в полном объеме достигают 
толстого кишечника. Во-вторых, существование лактобацилл на поверхности сорбента в 
виде микроколоний вызывает стимуляцию продукции ими антимикробных субстанций, 
поскольку при этом индуцируется «чувство кворума» у этих микроорганизмов. В-третьих, 
саногенным эффектом обладает и сам сорбент. И, наконец, сорбированные препараты 
позволяют обеспечить плотную локальную колонизацию слизистых оболочек и, тем самым, 
быстрее восстанавливают нормофлору и ускоряют репаративные процессы в слизистой 
оболочке кишечника. Сочетание всех этих факторов повышает эффект нормализации 
качественного и количественного состава микрофлоры, что приводит к ускорению 
терапевтического действия препаратов-пробиотиков, предназначенных для устранения 
дисбактериозов.  
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Түйін 

Сорбцияланған пробиотиктермен дисбактериоз індетін емдеуге болатыны жайлы зерттеулердің 
нəтижелері ұсынылған. Терапевтикалық механизмдері тұрғысынан мысаладар келтірілген. 

Summary 
The results of researches reflecting advantages of correction of a dysbacteriosis of intestines sorption probiotics 

are presented. Mechanisms of their therapeutic effect are considered. 
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На рубеже XX-XXI веков стало очевидным, что широкое применение химических 

соединений в сельском хозяйстве отрицательно влияет на окружающую среду, а присутствие 
в продуктах питания нитратов, нитритов, пестицидов, гербицидов существенно сказывается 
на здоровье населения и приводит к развитию многих заболеваний, прежде всего, 
аллергического генеза. В то же время, в высокоразвитых странах неуклонно растет спрос  на 
биологически безопасные продукты, при производстве которых в экологически чистом 
земледелии не допускается использование организмов, полученных методом генной 
инженерии, а также применение химических регуляторов роста и пестицидов [1, 2].  

Накопление в почве химических соединений обуславливает резкое ухудшение ее 
плодородия вне зависимости от климатических зон и типов почвы. Образуется замкнутый 
круг - ухудшение плодородия ведет к снижению урожаев и требует внесения все больших 
доз минеральных удобрений для обеспечения продуктивности сельскохозяйственных 
культур. В последнее время использование химических пестицидов и стимуляторов роста 
сельскохозяйственных культур приобретает неконтролируемый характер и сопровождается 
опасностью загрязнения ими объектов окружающей среды, что отрицательно влияет  на 
полезную микрофлору почвы, а также стимулирует выработку устойчивых к пестицидам и 
другим химическим веществам популяций патогенных организмов [3]. 

Альтернативой применения химических средств защиты и стимуляции роста 
сельскохозяйственных растений является использование биологических препаратов, 
действующим началом которых являются микроорганизмы. В России производится большое 
количество биопрепаратов (Планриз, Агат-25, Триходермин, Псевдобактерин, Экстрасол, 
Фитоспорин) [4, 5]. Однако их эффективность зависит от множества факторов и, прежде 
всего, от конкурентоспособности штаммов, входящих в состав биопрепаратов, их отношений 
с аборигенной микрофлорой и возбудителями заболеваний растений, почвенно-
климатических и других региональных условий. На сегодняшний день биопрепаратов, 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


