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ІРІ ҚАРА МАЛЫНЫҢ АУСЫЛҒА ҚАРСЫ САЛЫНҒАН  
ЕКПЕДЕН КЕЙІНГІ ЗАТ АЛМАСУ КӨРСЕТКІШТЕРІНІҢ  

ДИНАМИКАСЫ

Бұл мақалада аусылға қарсы екпеден кейін ірі қара малдың ағзасында болатын биохимиялық 
өзгерістер қарастырылады. Ақуыз, көмірсу мен липидтік алмасуын қоса алғанда, метаболикалық 
көрсеткіштердің динамикасына ерекше назар аударылды. Екпе егілген сиырлардың биохимиялық 
жағдайына мониторингтік зерттеулер жүргізудің зат алмасу бұзылыстарын дер кезінде анықтау, 
оларды түзету және өнімділік денсаулығын сақтау мақсатында өндірістік-практикалық маңызы 
бар. Белгілі болғандай, метаболизмнің гомеостатикалық бақылауы қоректік заттардың таралуын 
қамтамасыз ету үшін ақуыз, көмірсулар мен липидтер алмасуын реттейтін эндокриндік жүйенің 
әсеріне байланысты бүкіл екпе кезеңінде айтарлықтай өзгереді. Бақылау және тәжірибелік 
жануарлардың сараптама нәтижелері бойынша, бақылау тобында өзгерістер орын алмағанымен 
тәжірибелік топта зат алмасу өнімдеріне қатысатын кейбір биохимиялық көрсеткіштердің қандағы 
мөлшері өзгеріске ұшырады. Оған себеп аусылға қарсы екпеден кейінгі жануарлардың қан 
сарысуындағы биохимиялық көрсеткіштердің өзгерісі уақытша артатындығы анықталды, себебі: 
ағзада иммундық жасушалардың белсенді қызметімен, иммундық жауаптың қалыптасуымен 
байланысты. Демек, екпеден кейінгі ірі қара малының биохимиялық көрсеткіштерінде болатын 
өзгерістер қысқа мерзімдік және оның ағза үшін айтарлықтай әсерінің жоқ екендігі анықталды.

Біздің бұл зерттеулер жануарлардың метаболизміне екпенің әсерін бағалаудың кешенді 
тәсілінің маңыздылығын және осы салада әрі қарай зерттеулер жүргізу қажеттілігін көрсетеді. 

Түйін сөздер: аусыл, екпе, ірі қара малы, зат алмасу, егу. 
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Dynamics of metabolism indicators in cattle after  
vaccination against foot-and-mouth disease

The article discusses biochemical changes occurring in cattle after vaccination against foot-and-
mouth disease. Particular attention was paid to the dynamics of metabolic indicators, including protein, 
carbohydrate and lipid metabolism. Monitoring studies of the biochemical status of vaccinated cows 
have production and practical significance for the timely detection of metabolic disorders, their correc-
tion and maintenance of productive health. As is known, homeostatic regulation of metabolism changes 
significantly throughout the entire period of pregnancy and depends on the influence of the endocrine 
system, which regulates the metabolism of proteins, carbohydrates and lipids, ensuring the distribution 
of nutrients. According to the results of examination of control and experimental animals, although no 
changes were observed in the control group, in the experimental group the indicators in the blood of 
some biochemical indicators included in the composition of metabolic products changed. The reason 
for this is a temporary increase in biochemical indicators in the blood serum of animals after vaccina-
tion against foot-and-mouth disease, which is associated with the active functioning of immune cells in 
the body and the formation of an immune response. Thus, it was found that changes in the biochemical 
indicators of cattle after vaccination were short-term and did not have a significant effect on the body.

Our studies emphasize the importance of an integrated approach to assessing the impact of vaccina-
tion on animal metabolism and the need for further research in this area.
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Динамика показателей обмена веществ у КРС  
после вакцинации против ящура

В статье рассматриваются биохимические изменения, происходящие у крупного рогатого 
скота после вакцинации против ящура. Особое внимание уделялось динамике показателей обме-
на веществ, включая белковый, углеводный и липидный обмен. Мониторинговые исследования 
биохимического статуса вакцинированных коров имеют производственное и практическое зна-
чение для своевременного выявления нарушений обмена веществ, их коррекции и поддержания 
продуктивного здоровья. Как известно, гомеостатическая регуляция обмена веществ существен-
но меняется на протяжении всего периода и зависит от влияния эндокринной системы, кото-
рая регулирует обмен белков, углеводов и липидов, обеспечивая распределение питательных 
веществ. По результатам обследования контрольных и опытных животных, хотя в контрольной 
группе изменений не наблюдалось, в опытной группе изменились показатели в крови некоторых 
биохимических показателей, входящих в состав продуктов обмена. Причиной этого является 
временное повышение биохимических показателей в сыворотке крови животных после вакци-
нации против ящура, что связано с активной деятельностью иммунных клеток в организме и 
формированием иммунного ответа. Таким образом, установлено, что изменения биохимических 
показателей крупного рогатого скота после вакцинации носили кратковременный характер и не 
оказывали существенного влияния на организм.

Наши исследования подчеркивают важность комплексного подхода к оценке влияния вак-
цинации на метаболизм животных и необходимость дальнейших исследований в этой области.

Ключевые слова: ящур, вакцинация, КРС, обмен веществ, вакцинация.

Кіріспе 

Аусыл ауруына қарсы егу ірі қара малда бұл 
аурудың алдын алудың және оны бақылаудың 
негізгі әдісі болып табылады. Дегенмен, екпені 
енгізу иммундық жауапты ғана емес, сонымен 
қатар жануардың денесінде бірқатар физиоло-
гиялық және метаболикалық өзгерістерді туды-
рады. Екпеден кейінгі метаболизм динамикасы 
иммундық жүйені белсендіруді, энергия ресурс-
тарын қайта бөлуді және жасушалық және жүйе-
лік деңгейде бейімделу реакцияларын қамтитын 
күрделі үдеріс. Екпеден кейінгі иммундық жауап 
маңызды энергия мен қоректік заттардың шығы-
нын талап етеді, ол метаболизмді, соның ішінде 
ақуыз, көмірсу және липидтер алмасуын уақыт-
ша өзгертуі мүмкін. Бұл өзгерістер метаболи-
калық жүктемесі, өнімділігі жоғары жануарлар 
үшін өте маңызды. Бұл үдерістерді зерттеу екпе 
жоспарын оңтайландыруға, күйзелістік реакция-
ларды азайтуға және жануарлардың өнімділігі 
мен денсаулығына кері әсерін тигізетін салдар-
ды азайтуға мүмкіндік береді. 

Жануар ағзасының иммундық жүйесінің 
функционалдық белсенділігі көптеген фактор-
ларға байланысты. Маңызды фактор – ақуыз-
дардың, майлардың, көмірсулардың және ми-
нералдардың қатысуымен жүретін зат алмасу 

мен оның қарқындылығы [1]. Аралық немесе 
соңғы өнімдердің пайда болуымен ағзада әртүр-
лі биохимиялық үдерістер жүреді, оның анық-
талуы метаболизмнің күйін көрсетеді. Ағзаның 
реактивтілігіндегі әртүрлі өзгерістер кезінде 
ферменттердің белсенділігі не жоғарылауы, 
не төмендеуі мүмкін, сол арқылы жануар ағза-
сында әртүрлі бұзылулар туындайды. Арнайы 
ферменттік реакциялардың өзгеруі әртүрлі па-
тологиялық жағдайлардың себебін де, салдарын 
да анықтай алады [2]. Қан плазмасындағы фер-
менттің жоғарылауы немесе керісінше төмен-
деуі белгілі бір мүшенің зақымдануының белгісі 
болуы мүмкін [3].

Екпеден кейінгі кезеңде ірі қара малының 
қан сарысуындағы кейбір биохимиялық көрсет-
кіштерді анықтау арқылы зат алмасу күйін зерт-
теудің қажеттілігі туындайды. Ірі қара малдағы 
негізгі зат алмасу үдерістерінің физиологиялық 
және биохимиялық көрсеткіштері асқорыту жү-
йесінің анатомиялық және морфологиялық ерек-
шеліктерімен анықталады [4]. Қарынның мик-
рофлорасы амилолитикалық, протеолитикалық, 
липолитикалық, целлюлолитикалық және сүт 
қышқылы бактериялардан тұрады. Амилолити-
калық бактериялар тамақтану үшін крахмал мен 
мальтозаны пайдаланып, оларды сірке, шайыр-
тас және құмырсқа қышқылдарына ыдырата-



117

Б.И. Жақсымов және т.б.

ды. Протеолитикалық бактериялар ақуыздарды 
пептидтерге, кейін аминқышқылдарына ыды-
ратып соңғы өнімі аммиак болады [5]. Липоли-
тикалық бактериялар майларды глицерин мен 
май қышқылдарына ыдыратады. Жылы қанды 
жануарлар ағзасында тотығу-тотықсыздану үде-
рістерінде, соның ішінде көмірсу алмасуындағы 
өзгерістері целлюлолитикалық бактериялардың 
(Ruminococcus albus, Ruminococcus flavefaciens, 
Fibrobacter succinogenes) 246 күрделі көмір-
суларды моносахаридтер мен дисахаридтерге 
ыдыратуымен байланысты [6].

Жануарлардың ағзасындағы ақуыз алмасуы 
орасан зор рөл атқарады. Ақуыздар – мономер-
лері пептидтік байланыстармен байланысқан 
аминқышқылдары болып табылатын полимер-
лер. Олар әртүрлі өмірлік маңызды қызметтерді 
орындайды: құрылыстық, реттеуші, резервтік 
энергия, қозғалтқыш, тасымалдау, қорғаныс [7]. 
Күйіс қайыратын жануарлардың, атап айтқанда 
сиырдың ақуыз алмасуының көрсеткіштерін са-
лыстыру өзекті болып табылады. Көп асқазанды 
жануарларда ақуыздың қорытылуы қарын қуы-
сында басталады. Асқазан сөліндегі тұз қышқы-
лының әсерінен ақуыздар денатурацияланып, 
бұл олардың әрі қарай қорытылуын жеңілдете-
ді. Әрі қарай ас қорыту аш ішекте жалғасады, 
онда аминқышқылдары жеңілдетілген диффу-
зия және белсенді тасымалдау арқылы ішек қа-
бырғаларына сіңеді [8]. Жоғарыда айтылған зат 
алмасудың үш түрі де бір бірімен тығыз байла-
нысты және олар гормондармен, ферменттік жү-
йемен (инсулин, глюкагон, адреналин) реттеліп 
отырады. Зат алмасу үдерісінің бұзылулары ағза-
да түрлі аурулардың пайда болуына әкелуі мүм-
кін. Әдетте, екпе жасалғаннан кейін иммундық 
жасушалардың белсенді жұмыс жасауы метабо-
ликалық жүйе жолдарының өзгерулеріне әке-
ліп соқтырады. Ақуыздық зат алмасу бойынша: 
иммуноглобулиндер (антиденелер) мен жедел 
фаза (интерлейкиндер мен С-реактивті ақуыз) 
ақуыздарының синтезінің жоғарылауына және 
иммундық реакцияларға қатысатын аминқыш-
қылдарымен қамтамассыз ету үшін ақуыздың 
катаболизм үдерісі артады [9]. Көмірсу алмасуы 
өзгерістерінде иммунды жасушалардың қозға-
лысы үшін гликолиз және глюконеогенез про-
цестері күшейтіледі. Сонымен қатар, қандағы 
глюкоза мөлшерінің (гипергликемия) уақытша 
артуы қабынуға қарсы цитокиндердің әсерінен 
болуы мүмкін. Екпеден кейін липидтік алмасу 
кезінде энергия алу үшін майлардың ыдырауы 
артады, үшглициридтер мен май қышқылдары-
ның қандағы деңгейі арта түседі, қабыну үдері-

сін реттеу мақсатында қанықпаған май қышқы-
лы арахидон қышқылынан простогландиндердің 
синтезі белсендірек бола түседі. Аусылға қарсы 
екпе жасау иммундық жауапты қалыптастыру 
үшін қажетті ақуыздар, көмірсулар және липид-
тер алмасуында қысқа мерзімді өзгерістерді ту-
дырады. Бұл өзгерістер гормондар мен цитокин-
дермен реттелгендіктен зат алмасу өнімдерінің 
қандағы мөлшерінің өзгерістері ұзаққа бармай, 
белгілі бір уақытта қайта қалпына келеді [10].

Аусыл – вирустық зооноздар тобына жата-
тын, негізінен тұяқты жануарларға тән, адамға 
жанасу немесе ас қорыту арқылы берілетін, дене 
қызуының көтерілуімен, сілекей бөлінуімен, 
тері мен шырышты қабаттардың папуло-везику-
лярлы-афтозды зақымдануымен сипатталатын 
жұқпалы ауру [11]. 

Ауру әсіресе жас малдарда ауыр өтеді. Ауру 
мал қоздырғышты сілекей, сүт, нәжіс, несеппен 
шығарады. Инфекция жем-шөп, төсек-орын, 
науалар, көң, жүн, кейде ауа тамшылары арқы-
лы жұғады. Вирус инкубациялық кезеңде жа-
нуарлардың сүті мен сілекейінде пайда болады 
және аурудың 10-12-ші күнінен соң бөлінуін 
тоқтатады. Аурудан айыққан кейбір жануарлар 
вирустың тасымалдаушысы болуы мүмкін, ол 
кейде бір жылға созылады. Аусылмен ауыратын 
жануарларда ауыз қуысының, мұрынның, тіл-
дің, еріннің, қызыл иектің шырышты қабығында 
ойық жараға айналатын көпіршіктер (везикула-
лар) пайда болады. Жануарлардың аурулары-
ның алдын алу санитарлық және ветеринарлық 
шараларды қамтиды: оқшаулау, карантин, кейде 
ауру жануарларды мәжбүрлеп сою. Жануарлар-
ды белсенді иммундау жұқтыру қаупі бар кезде 
жүргізіледі. Аусылмен ауыратын жануарларды 
күтетін қызметкерлер барлық жеке қорғану ша-
раларын қатаң сақтауы қажет [12].

Аурудың өткір кезеңінде жануарлар қатты 
қолайсыздықты сезінеді, бірақ әдетте өлмейді, 
өсу қарқыны, сүт өнімділігі және жануарлардың 
қозғалғыштығы айтарлықтай нашарлайды, осы-
лайша өнімділікке әсер етеді. Жануарларға және 
онымен байланысты өндіріске тікелей әсер ету-
ден басқа, көптеген елдер Дүниежүзілік жануар-
лар денсаулығы ұйымының (ХЭБ, 2014) Жер ко-
дексінің нұсқауларын қабылдайды [13].

Зерттеу материалдары мен әдістері

Зерттеу Алматы облысы, Еңбекшіқазақ ау-
данындағы «Рауан-АГРО» шаруа қожалығын-
да жүргізілді. Тәжірибе жүргізу мақсатында 
30 сиыр іріктеліп алынды. Алынған ірі қара 
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малдарды үш топқа: бақылау (n=10) және тә-
жірибелік-қашарлар (n=10), тәжірибелік-ересек 
сиырлар (n=10) болып бөлінді. Тәжірибе тобы-
ның жануарларына «Ветбицин-5» (Ресей, “Син-
тез”ААҚ, Қорған қаласы) аусылға қарсы ірі қара 
салмағына есепке ала отырып 10 000 -15  000 
бірлік/кг мөлшерінде егілді. Бақылау жануар-
ларына 5,0 мл стерильді изотоникалық натрий 
хлориді ерітіндісі енгізілді. Сиырлар бір ай 
бойы клиникалық бақылауға алынды. Тәжіри-
белік және бақылау топтарындағы сиырлар ағ-
засының биохимиялық көрсеткіштеріне екпенің 
әсерін зерттеу үшін бақылау және тәжірибелік 
топтардан иммунизациялау алдында және екпе-
ден кейін 7-күннен кейін қан алынды.

Ірі қара малдың қан сарысуындағы биохи-
миялық көрсеткіштеріне, оның ішінде: жалпы 
ақуыз – реагенттің коды 12500, альбумин – реа-
генттің коды 12547, несепнәр – реагенттің коды 
12516, креатинин – реагенттің коды 12502, ала-
нинаминотрансфераза (АЛТ) – реагенттің коды 
12533, аспартатаминотрансфераза (АСТ) – реа-
генттің коды 11830 (ақуыздық зат алмасу); глю-
коза (көмірсу алмасуы) – реагенттің коды 11803; 
холестерин – реагенттің коды 12505, үшглице-
ридтер (липидтік алмасуы) – реагенттің коды 
12528; бойынша сараптама автоматты биохимия-
лық анализаторда А25 (Испания) жасалынды. 
Алынған талдау нәтижелері статистикалық өң-
деу Microsoft Excel 2007 көмегімен жүзеге асы-
рылды, топаралық айырмашылықтардың маңыз-
дылығы тәуелсіз айнымалылар үшін Student’s 
t-тесті арқылы бағаланды. Айырмашылықтар 
p<0,05 кезінде статистикалық маңызды деп са-
налды. Мәліметтер келесідей берілген: арифме-
тикалық орта ± стандартты ауытқу (M±SD) [14]. 

Зерттеу нәтижелері және оларды талдау

Ірі қара малға аусылға қарсы екпе енгізіл-
геннен кейін ақуыз, липидтер және көмірсу ал-
масуының өзгеруіне талдау жасалды. Алынған 

деректер ағзадағы маңызды метаболикалық өз-
герістерді көрсетеді, бұл ағзаның енгізілген ан-
тигенге реакциясын көрсетеді. 

Екпені енгізу қан сарысуындағы жалпы 
ақуыз, альбумин, креатинин, АЛТ, АСТ және 
несепнәр концентрациясының өзгеруіне әкелді. 
Жалпы ақуыз деңгейінде артуы байқалды, бұл 
иммуноглобулин синтезінің немесе катаболика-
лық үдерістердің белсендірілуін көрсетуі мүмкін.

Липидтер алмасуы бойынша талдау бақылау 
тобымен салыстырғанда холестерин мен үшг-
лицеридтердің артуы байқалды. Бұл иммундық 
жасушаларды энергиямен қамтамасыз етудің 
жоғарылауы және ағзаның стресстік реакциясы-
мен байланысты.

Көмірсулар алмасуындағы өзгерістер қан-
дағы глюкоза деңгейінің өзгерістерінде көрінді, 
бұл иммундық жауаптың энергиямен қамтама-
сыз ету сипаттамаларын көрсетуі мүмкін. Атал-
ған өзгерістердің сандық мәндері ақуыздық зал 
алмасу (№1 кесте), липидтік (№2 кесте) және 
көмірсу алмасуы (2- сурет) бойынша төменде 
берілген кестелерде көрсетілген.

Кестеде көрсетілген сараптама нәтижелері 
бойынша ақуыздық зат алмасу көрсеткіштерін-
де біршама өзгерістер орын алған. Тәжірибелік 
топтарда (1-1,5 жасар; 5-6 жасар) жалпы ақуыз 
мөлшері бақылау тобына қарағанда (45,5% және 
58,3% жоғары), альбумин (42,4%; 19,3%) несеп-
нәр (28,6%; 78,3%) мөлшері айтарлықтай арт-
қандығын көруге болады. 1-1,5 жасар тәжірибе-
лік топта креатинин деңгейі, ересек сиырлардың 
тобына қарағанда біршама жоғары. 5-6 жасар 
ересек тәжірибелік топтағы несепнәр көрсеткі-
шінің екі есеге артуы ақуыздық зат алмасуын-
дағы өзгерістермен немесе бүйрек жұмысы-
ның жүктемесінің артқандығымен байланысты. 
Аталған тәжірибелік топтардағы ақуыз зат алма-
су өнімдерінің көрсеткіштері Пирсоның (r) кор-
реляция коэффициенті бойынша күшті оң, демек 
бір көрсеткіштің артуы басқа көрсеткіштердің 
жоғарылауымен тікелей байланысты (1-кесте).

1-кесте – Аусылға қарсы екпе егілгеннен кейін сиырлардағы ақуыз алмасуын зерттеу нәтижелері

Көрсеткіш Бақылау тобы, ♀ (n=10) Тәжірибелік топ, ♀ 
(1 – 1,5 жасар; n=10) 

Тәжірибелік топ, ♀ 
(5-6 жасар; n=10) 

Жалпы ақуыз, г/л 54,84±4,19 79,77±3,59 (p<0.0001) 86,82±4,21 (p<0.0001)
Альбумин, г/л 25,48±1,76 36,28±2,70 (p<0.0001) 30,40±1,63 (p<0.0001)

Креатинин, ммоль/л 64,61±5,34 71,29±4,23 (p=0.0062) 66,72±1,59 (p=0.247)
Несепнәр, ммоль/л 5,83±0,80 7,50±0,23 (p<0.0001) 10,13±0,71 (p<0.0001)

Ескерту: 1-1,5 жасар r=0,80; 5-6 жасар r=0,80; күшті оң корреляция; 
Стьюдент t-критерий бойынша (р) бақылау тобымен салыстыра отырып есептелінген
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Аусылға қарсы екпеден кейінгі фермент-
тік белсенділік (АЛТ, АСТ) көрсеткіштері 
1-1,5 жасар тәжірибелік топта бақылау тобы-
мен салыстырғанда 14,9%, 5-6 жасар ірі қара 
тобында 7,3% жоғары; АСТ 1-1,5 жасар қа-
шарларда 4,7%, ересек сиырларда бұл көрсет-
кіш мөлшері 26,8%-ға артық. Бұл ферметтер 
көрсеткішінің артуы заңдылық, себебі салын-
ған екпе иммундық жүйені ынталандырып, 

соның салдарынан бауырдың жұмысына уа-
қытша жүктеме береді; Ересек ірі қара мал 
тобындағы (5-6 жасар) АСТ көрсеткішінің 
айтарлықтай жоғарлауы қабыну үдерісінің 
әсерінен бұлшықеттерге түсетін жүктеменің 
артуынан. Үшінші себеп: бауырда ақуызды 
зат алмасу үдерісінің өнімдері қайта өңделе-
ді, соның әсерінен АЛТ және АСТ көрсеткіш-
тері жоғарылайды (1-сурет).

1-сурет – Бақылау және тәжірибелік топтардағы АЛТ және  
АСТ ферменттік белсенділігінің динамикасы, бірлік/л

Екпеден кейінгі липидтік алмасу көрсеткіш-
тері: холестерин жас ірі қараларда 11,54%-ға 
(1-1,5 жас) және ересек сиырларда (5-6 жаста) 
20,38%-ға өсті, бұл екпеден кейін липидтік ал-

масу үдерістерінің артқандығын көрсетеді; үшг-
лицеридтер жас малдарда 9,37%-ға, ересектерде 
28,13%-ға артуы, бұл ағзадағы қуат қорының 
белсенділігімен байланысты (2-кесте).

2-кесте – Екпе егілгеннен кейін ірі қаралардағы липидтікк және көмірсу алмасуларын зерттеу нәтижелері

Топ
липидтік алмасу

Холестерин, ммоль/л Үшглицеридтер, ммоль/л

Бақылау тобы ♀ (n=10) 2,60±0,20 0,32±0,03
Тәжірибелік топ ♀  

(1 – 1,5 жасар; n=10)
2,90±0,26 
(p=0,078)*

0,35±0,03
(p=0,0037)**

Тәжірибелік топ ♀  
(5-6 жасар; n=10)

3,13±0,19
(p<0,0001)**

0,41±0,04
(p<0,0001)**

Ескерту: *p>0,05; **p<0,05

Көмірсу алмасуы (глюкоза) бақылау және 
тәжірибелік топтар арасындағы айырмашы-
лықтарды анықтады, бұл аусылға қарсы екпе-
ге жауап ретінде метаболикалық өзгерістерді 
көрсетуі мүмкін. Қашарларда (1-1,5 жас) глю-

коза деңгейі бақылауға қарағанда айтарлықтай 
жоғары болды (+24,13%). Бұл екпе әсерінен 
туындаған күйзеліске жауап ретінде гипергли-
кемиялық жауапты немесе иммундық процес-
терді энергиямен қамтамасыз ету үшін глюко-
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неогенез мен гликогенолиздің жоғарылауын 
көрсетуі мүмкін. Ересектер тобында (5-6 жас) 
глюкоза деңгейі іс жүзінде аз мөлшерде өзгерді 
(+1,59%), бұл айқын гипергликемиялық реак-
цияның жоқтығын көрсетеді. Бұл ересек жа-

нуарларда көмірсулар алмасуының неғұрлым 
тұрақты реттелуіне немесе олардың екпеден 
кейінгі метаболикалық өзгерістерге ағзалары-
ның бейімделуіне байланысты болуы мүмкін 
(2-сурет). 

2-сурет – Бақылау және тәжірибелік топтардағы ірі қаралардың  
қан құрамындағы глюкозаның мөлшері, ммоль/л

Қорытынды

Аусыл бүкіл әлемде мал шаруашылығына 
үлкен қауіп төндіруде. Эндемиялық аймақтар-
да бұл аурумен күресудің басым әдісі белсенді 
емес екпемен жүйелі түрде егу болып табылады. 
Дегенмен, көптеген шектеулер бар. Мысалы, ви-
рулентті аусыл вирусын (FMDV) өндірістік бө-
лімшелерде өсіру өндіріс орындарынан қашып 
кету қаупін тудырады. Екпелерде кейде аусыл 
вирусының құрылымдық емес ақуыздарының 
(NSPs) іздері болуы мүмкін, сондықтан екпе 
егілген жануарлардан (DIVA) жұқтырылған NSP 
негізіндегі серологиялық дифференциацияға ке-
дергі жасайды. Оның үстіне екпе тасымалдаушы 
жануарлардан вирусты жоя алмайды. Инактив-
тендірілген екпелердің кемшіліктерін жою үшін 
қазіргі уақытта көптеген күш-жігер жаңа екпе 
түрлерін, соның ішінде әлсіреген немесе маркер 
инактивтендірілген екпелерді, рекомбинантты 
ақуызды екпелерді, синтетикалық пептидті ек-
пелерді және бос капсидті екпелерді әзірлеуге 
арналған жобалар бар [15].

Аусылға қарсы екпелердің ірі қара малы-
ның зат алмасуына әсері ветеринариядағы өзекті 
мәселе болып табылады. Алдыңғы зерттеулер 
екпені енгізу жануарлардың әртүрлі метаболи-

калық үдерістеріне өзгерістер тудыруы мүмкін 
екенін көрсетті. Атап айтқанда, екпе ағзадағы 
ақуыздар, липидтер және көмірсу деңгейінің өз-
геруіне алып келді. Бұл иммундық жүйенің бел-
сендірілуіне және антиденелер мен иммундық 
жауаптың басқа компоненттерінің синтезі үшін 
энергияға деген қажеттіліктің артуына байла-
нысты. Екпе жануарларда стресстік реакцияны 
тудыруы мүмкін, бұл олардың метаболизміне 
әсер етеді. Күйзеліс кортизол деңгейін жоғары-
латып, метаболизмге әсер етеді және қандағы 
глюкоза деңгейінің өзгеруіне әкеледі.

Осылайша аусылға қарсы екпе ірі қара мал-
дың зат алмасуына кешенді әсер етеді. Бұл өз-
герістерді түсіну екпе кестелерін оңтайландыру 
және жануарлардың денсаулығын қамтамасыз 
ету үшін маңызды.

Біздің елімізде де жыл сайын аусыл бойынша 
жаттығу жұмыстары жүргізіледі. Қазақстан Рес-
публикасы Ауыл шаруашылығы министрлігі Ве-
теринариялық бақылау және қадағалау комитеті 
ветеринария қызметі аусыл бойынша симуляция 
жаттығуларын өткізді. Бұл іс-шара 2022 жылдың 
26-28 қазан аралығында Солтүстік Қазақстан об-
лысы, Тайынша ауданы, Новоивановка ауылын-
да өтті. Бұл жаттығулар облыстық және орталық 
ветеринария басқармаларының қызметкерлерін 
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теориялық және практикалық оқытуды қамтыды 
[16]. Оқу-жаттығу 2023 жылдың 26 қаңтарында 
Түркістан облысы, Сарыағаш ауданы, «Б.Қо-
нысбаев» кеден бекетінде өтті [17].

Біздің бұл зерттеулер жануарлардың метабо-
лизміне екпенің әсерін бағалаудың кешенді тәсі-
лінің маңыздылығын және осы салада әрі қарай 
зерттеулер жүргізу қажеттілігін көрсетеді.

Аусылға қарсы екпеден кейінгі ірі қара мал-
дың метаболикалық өзгерістерінің динамика-
сын зерттеу барысында иммундық жауап ақуыз, 
липидтер және көмірсу алмасуының елеулі өз-
герістерімен қатар жүретіні анықталды. Екпені 
енгізу иммуноглобулиндердің синтезін белсен-
діріп, қандағы жалпы ақуыз және альбумин кон-
центрациясының жоғарылауымен көрінді.

Липидтер алмасуы да өзгерістерге ұшырады: 
холестерин мен үшглицеридтер деңгейінің жо-
ғарылауы байқалды, бұл иммундық жауаптың 
қалыптасуы кезінде дененің энергияға қажетті-
лігінің жоғарылауын көрсетеді. Көмірсу алма-
суын бойынша сараптама нәтижесі глюкоза дең-
гейінің уақытша жоғарылауын көрсетті, әсіресе 
жас жануарларда, бұл физиологиялық күйзеліс-
пен және глюконеогенез үдерістерінің белсенді-
рілуімен байланысты болуы мүмкін.

Бауырдың ферментативті белсенділігінің 
динамикасы (АЛТ, АСТ) екпеден кейінгі кезең-
де бауыр жүктемесінің жоғарылауын көрсетті, 
бұл ақуыздар мен липидтердің метаболизмінің 
жоғарылауымен байланысты болуы ықтимал. 
Дегенмен, біраз уақыттан кейін көрсеткіштер 

тұрақтанды, бұл дененің жаңа метаболикалық 
жағдайларға біртіндеп бейімделуін көрсетеді. 

Биохимиялық өзгерістерден басқа, ірі қара 
малының мінез құлықтарымен, іс әрекеттерінде 
өзгерістер пайда болды. Екпеден кейін сиырлар 
летаргиялық күйде болып көрінді, аз қозғалады 
және демалуға көбірек уақыт жұмсады. Екпеден 
кейінгі бірінші күнде кейбір жануарлардың тә-
бетінің төмендеуі байқалды. Жалпы күйзеліске 
байланысты сиырлардың судан, тамақтанудан 
бас тартуы байқалды, яғни тәбеті төмендеді. 
Ересек сиырлардың кейбір даралары тітіркен-
діргіш күйге түсіп, ағзада пайда болған қолай-
сыздықтың салдарынан агрессиялық мінез-құ-
лық көрсетті. Аусылға қарсы екпеден кейінгі 
мінез-құлық өзгерістері әдетте қысқа мерзімді, 
яғни жануарларға ұзақ мерзімді әсер етпейді. 
Тиісті күтім, күйзелісті азайту және бақылау жұ-
мыстары жүргізіліп, жануарлар қалыпты мінез-
құлыққа қайта оралды.

Осылайша, зерттеу нәтижелері аусылға қар-
сы егу ірі қара малдағы зат алмасу үдерістерімен 
мінез-құлық әрекеттеріне де айқын әсер ететіні 
анықталды. 
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