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Фитоэкстракттар және олармен функционализацияланған  
карбонизделген сорбенттің антимикробтық қасиетін зерттеу

Қазіргі кезде іріңді-қабыну инфекцияларын және тері жарақаттарын емдеуде дәрілік өсімдіктер негізіндегі 
препараттар және сорбциялық белсенділікке ие заттар   ерекше орын алады. Дәрілік өсімдіктер негізінде жасалған 
препараттар жүрек қантамырлары ауруларын, асқазан-ішек жолдарының, бауыр, бүйрек, түрлі тері  ауруларының 
іріңді қабыну инфекцияларын, тағамдық улануларды емдеуде және профилактикасында кеңінен қолданылады. 
Соған байланысты жұмыста шатыраш (Salvia officinalis), тырнақгүл (Calendula officinalis L.), итошаған (Herba 
bidentis), мыңжапырақ (Achillea millefolilium) экстрактылары және олармен функционализацияланған карбо-
низделген күріш қауызының (ККҚ) ішек, тағамдық токсикоинфекциялар, іріңді қабынулардың қоздырғыштары 
– Echerichia coli, Enterococcus sp.,  Staphylococcus aureus,  Salmonella typhimurium бактериялары қатысындағы 
антимикробтық қасиеті зерттелінді. Дәрілік өсімдіктердің бос экстракттарымен салыстырғанда фитоэкстракт-
тармен функционализацияланған ККҚ тест-дақылдар қатысында жоғары анмикробтық қасиет  көрсеткен.

Түйін сөздер: фитоэкстракт, карбонизделген күріш қауызы, сорбент, антимикробтық қасиет, функционали-
зация, дәрілік өсімдіктер, токсикоинфекция, іріңді-қабыну процесі. 
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Research of antimicrobial properties of phytoextracts and  
their functionalizathion with carbonized rice husk

Was carried out research of antimicrobial properties of Salvia officinalis, Calendula officinalis L.,  Herba bidentis, 
Achillea millefolilius and their functionalizathion with carbonized  rice husk referring to intestinal pathogens, food toxic 
infections and purulent inflammation bacteria – Echerichia coli, Enterococcus sp., Staphylococcus aureus, Salmonella 
typhimurium. Phytoextracts functionalizathion with carbonized  rice husk relatively with phytoextracts showed high 
antimicrobial activity referring to  the test cultures.
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Исследование антимикробных свойств фитоэкстрактов и функционализированных  
экстрактами карбонизированной рисовой шелухи

Проведены исследования по изучению антимикробных свойств шалфея (Salvia officinalis), календулы 
(Calendula officinalis L.), череды (Herba bidentis), тысячелистника (Achillea millefolilium) и функционализиро-
ванных экстрактами карбонизированной рисовой шелухи в отношении возбудителей кишечных, пищевых ток-
синфекции и гнойно-воспалительных возбудителей – Echerichia coli, Enterococcus sp., Staphylococcus aureus,  
Salmonella typhimurium. Показано, что антимикробная активность функционализированных экстрактами карбо-
низированной рисовой шелухи в отношении тест-культуры  выше, чем у фитоэкстрактов. 
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Қазіргі кезде іріңді-қабыну инфекцияла-
рын және тері жарақаттарын емдеуде дәрілік 
өсімдіктер негізіндегі препараттар және сорб-
циялық белсенділікке ие заттар   ерекше орын 
алады. Дәрілік өсімдіктер негізінде жасалған 
препараттар жүрек қантамырлары ауруларын, 
асқазан-ішек жолдарының, бауыр, бүйрек, түрлі 
тері  ауруларының іріңді қабыну инфекцияла-
рын, тағамдық улануларды емдеуде және профи-
лактикасында кеңінен қолданылады [1,2]. Көп-
теген елдерде 50%-ға дейін дәрілік препараттар-
ды табиғи шикізаттар мен өсімдіктерден алады. 
Қазіргі таңда экологиялық жағдайдың нашар-
лауына және көптеген дәрілік препараттардың 
бағасының жоғарылауы, антибиотиктер мен 
синтетикалық препараттарды пайдаланудың 
қосалқы әсері, микроорганизмдердің тез бейім-
делу қарқындылығы және токсинділігіне байла-
нысты синтетикалық препараттармен салыс тыр-
ғанда арзан, емдік қасиеті жоғары фитопре па-
рат тарды алу тиімді болып табылады [3]. 

Фитоэкстракттар – экологиялық таза өнім бо-
лып табылады, себебі оларды өңдеу барысында 
лас танудың көзі болып табылатын клетчатка мен 
крах малдан толық тазартылады. Фитоэкстракт тар 
липидті (май қышқылдары және стериндер – про-
витаминдер D� антиоксидаттық белсенділікке ие 
токоферолдар – витамин Е, каротиноидтар – про-
витамин А, фосфоорганикалық қосылыстар) және 
липидті емес (ұшқыш көмірсутектер, кар бо нильді 
және фенольды қосылыстар, жоғары спирттер) 
фракциялардан тұрады, Иісті – аро мат ты экстракт-
тар адам организміне пайдалы  С, К-фил лохинон 
және В тобы витаминдердің,  соны мен қатар воск, 
органикалық қышқылдар, жар тылай қаныққан май 
қышқылдар және бас қа да биологиялық активті 
заттардың көзі болып табы лады [4, 5].

Жоғары сатыдағы өсімдіктердің фитонцид-
тері, флавоноидтары, эфир майлары, дубильді 
заттары, шайырлары, гликозидтері, минералды 
тұздары, витаминдері, ферменттері және шы-
рын дары белсенді антимикробтық қасиетке ие, 
ұлпа лардың регенерациялану процесін және 
макроор ганизмдердің иммунобиологиялық ме-
ха низ мін қарқындатады [6]. 

Сондықтан жұмыстың мақсаты ішек және 
тағамдық токсикоинфекция, іріңді қабынуларды 
емдеуде дәрілік өсімдіктерден алынған экстракт-
тар және олармен функционализацияланған 
карбонизделген күріш қауызының (ККҚ) анти-
микробтық қасиетін зерттеу болып табылады.

Зерттеу материалдары және әдістері

Зерттеу объектілері – дәрілік өсімдіктер ре-
тінде түймедақ (Matricaria recutita), шатыраш 
(Salvia officinalis), тырнақгүл (Calendula officina-
lis L.), итошаған (Herba bidentis), мыңжапырақ 
(Achillea millefolilium) экстрактылары, тест-да-
қыл ретінде қолданбалы микробиология зерт-
ханасының микроорганизмдер коллекциясы-
нан алынған Enterobacteriaceae тұқымдасының 
өкілдері грам теріс бактериялар Echerichia coli, 
Enterococcus sp., Salmonella typhimurium және 
іріңді қабынулардың қоздырғышы ретінде грам 
оң Staphylococcus aureus  алынды. 

Жұмыста фитоэкстракттардың антимик роб-
тық белсенділігін зерттеу  микробиологиялық 
дәстүрлі әдістермен әмбебап және селективті 
(Bromothimol Blue Lactose Agar, Monitol Salt 
Agar, Salmonella – Shigella Agar ЕПА, ЕПС, Эндо) 
қоректік орталарды қолдану арқылы жүргізілді 
[7]. Дәрілік өсімдіктердің экстрагенттері ретінде 
су және 1:1, 1:3 қатынастардағы сулы-спирт 
ерітін дісі қолданылды [1,2,5]. ККҚ фитоэкстрак-
тармен функционализациялау белсенділігі спек-
тро фотометрия әдісімен КФК-3 «30М3» қон дыр-
ғысында анықталды. Экстракция – өсімдік ши-
кізаттарынан жоғары ароматтық ком по нент терді 
толық бөліп және сығып алу әдісі. Экстрагент 
ретінде су, спирт, гексан, ацетон, көмір қышқыл 
газы қолданылады. Экстра гентті дұрыс таңдау 
маңызды болып табылады. Олар токсинділігі 
әлсіз, эфир майлары мен  олеоре зин дерді жақсы 
ерітетін, қайнау температурасы тө мен және экс-
тракттан жеңіл бөлінетін болуы қажет.

Зерттеу нәтижелері және оларды талдау

Ішек таяқшаларының штамдары адам асқазан 
ішек жолындағы қалыпты микрофлораның тұ-
рақ ты өкілі болып табылады. Бұл микроорга-
низм дердің шартты – патогенді түрлері өткір 
тағам дық уланулар, ішек инфекцияларын және 
коли  бактериозды тудырады. Дәрілік өсімдіктер 
меди цинада тағамдық токсикоинфекциялық 
ауру  ларды емдеу және аурудың алдын алу мақса-
тында қолданылады. Дәрілік өсімдіктердің емдік 
қасиеті олардың құрамында стероид, тритерпен, 
алкалоид пен гликозидтердің, витаминдердің, 
эфир майлары мен тұтқыр заттар сияқты түрлі 
химиялық қосылыстардың болуына байланысты 
болады. 
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1-сурет – Фитоэкстракттар және олармен функционализацияланған ККҚ-ның  антимикробтық қаcиеті

Жұмыста тағамдық инфекциялар және та-
ғамдық уланудың ішек таяқшалары және іріңді 
қабынулардың қоздырғыштары қатысында 
фитоэкстракттардың және олармен байытылған 
ККҚ-ның бактерицидтік қасиеттері зерттелінді.

Жұмыста зерттеу объектілері ретінде дәрілік 
өсімдіктер – түймедақ, тырнақгүл, итоша ған, 
ша тыраш, мыңжапырақ, эхинацея таңдап алын-
ды. Жұмыс барысында дәрілік өсімдік тердің 
негізінде сулы және сулы-спиртті экстрак-
тар жасалды. Жұмыс нәтижесі бойынша сулы 
экстракттың тест дақылдарға қатысты анти-

микробтық қасиеті анықталмады, себебі су әлсіз 
экстрагент болып отыр. Сол себептен, жұмысты 
сулы-спиртті фитоэкстракттың антимикробтық 
қасиетін зерттеу арқылы жалғастыру көзделді. 

Тәжірибелік жұмыс барысында екі түрлі қаты-
наста алынған сулы-спиртті фитоэкс тракт тың 
антимикробтық қасиеті зерттелді.  Жұмыстың 
нәтижесінде 1:1 қатынаста алынған экстракттың 
1:3 қатысындағы сулы-спиртті экстрактпен 
салыстырғанда антимикробтық әсерінің төмен 
екендігі анықталып, әрі қарай зерттеу жұмыс-
тары 1:3 фитоэкстрактпен жүргізілді. 

Медицинада тағамдық токсикоинфекциялар 
мен тағамдық улануларда, іріңді қабыну жа-
раларын емдеуде табиғаты әртүрлі сорбенттер 
кеңінен қолданыс тапқан. [4]. Сорбенттердің 

дәрілік формаларды өңдеуде фармокологиялық 
активті ингредиенттің әртүрлі факторларға: 
қыздыру немесе қосымша заттар ерітінділермен 
байланысы, механикалық әсерлер (грануляция, 
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                                                  а                                                         ә
2-сурет – Дәрілік өсімдіктердің фитоэкстракттары (1 а -сурет) мен олармен функционализацияланған  

ККҚ-ның  (1 ә-сурет) Staphylococcus aureus дақылының өсуін тежеуі

престеу), сусыздандыру, қорғаныс жабындарды 
жасау (қабықшаларды микрокапсулалауда), т.б. 
ұшырап, жартылай немесе толық болатын инак-
тивацияланудан сақтауы жайында мәліметтер 
белгілі. Осындай мәліметтерге сүйене оты-
рып, жұмыста дәрілік өімдіктер негізінде 
жасалған бос экстракттар және олармен 
функционализацияланған карбонизделген күріш 
қауызы – ККҚ сорбенттердің антимикробтық 

қасиеті зерттелінген. Тест дақылдарға қатысты 
зерттеулер жүргізгенде оларды алғашында 
дәстүрлі әдістерде пайдаланылатын ЕПС 
қоректік орталарына егу арқылы белсенді 
тәуліктік дақыл алынып, дәрілік өсімдіктердің 
микроорганизмдер дақылдары қатысындағы 
антимикробтық белсенділігін зерттеуді әр 
дақылға арнайы селективті қоректік орталарын-
да  жүргізілді (1-сурет).

Зерттеу жұмысының нәтижесі бойын-
ша, Echerichia coli  қатысында тырнақгүл 
(Calendula officinalis L.)  және шатыраш (Salvia 
officinalis) дәрілік өсімдіктерінің экстрактісі 
бактериялардың өсуін 20±2 мм – 15±3 мм, ал 
мыңжапырақ (Achillea millefolilium) пен ша-
тыраш (Salvia officinalis) экстракттарымен 
функционализацияланған ККҚ-ы -28±2 мм – 
35±2 мм, ал тырнақгүл 27±2 мм деңгейінде те-
жеп, жоғары антимикробтық әсер көрсеткен.  
Enterococcus sp. түріне қатысты мыңжапырақ 
(Achillea millefolilium) және тырнақгүл (Calendula 
officinalis L.) дәрілік өсімдіктерінің сулы-
спиртті бос экстракттарының бактериоцидтік 
белсенділігі 10±2 мм деңгейінде болса, ал 
жұмыста қолданылған дәрілік өсімдіктер экс-
трак тілерімен функционализациялаған ККҚ-
ның Enterococcus sp. өсуін тежеу аймағы 20±2 
– 32±2 мм аралығында болды. Іріңді қабыну 
инфекцияларының қоздырғыштары ретінде таң-
дап алынған Staphylococcus aureus қаты сында 
антимикробтық қасиетке тырнақгүл (Calendulae 

officinalis) -26±2 мм, шатыраш (Salvia officinalis) 
–22±2 мм деңгейде, ал  осы аталған өсімдіктер 
функционализацияланған ККҚ-ның тест-
дақылдың өсуін сәйкесінше тырнақгүл (Calendulae 
officinalis) -33±2 мм, шатырашта (Salvia officinalis) 
– 26±2 мм деңгейде тежей отырып жоғары 
антимикробтық қасиетке ие екендігі анықталған. 
Тағамдық токсико ин фек цияларының қоздыр-
ғыш тары ретінде алын ған Salmonella typhimurium 
бактериясының өсуін дәрілік өсімдік тердің бос 
экстракттары өте аз мөлшерде тежесе, итошаған 
(Bidens tripartite), шатыраш (Salvia officinalis) 
дәрілік өсімдіктері  функ цио нализацияланған 
ККҚ сәйке сінше – 12±2 мм – 27±2 мм деңгейде 
тежеп, жоғары бактерицидтік беленділік көрсет-
кен. Фитоэкстрак ттармен функционализация-
лан ған ККҚ-ның антимикробтық қасиетінің 
белсен ділігі сорбентті антимикробты, қабынуға 
қарсы, антитоксинді, иммуномодулирлеуші, ал-
лергияға қарсы және т.б. активтілікке ие био-
ло гиялық активті компонеттермен байытумен 
түсіндіріледі. 
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Фитоэкстракттар және олармен функционализацияланған карбонизделген сорбенттің антимикробтық ...

3-сурет – Фитоэкстракттардың карбонизделген күріш қауызына сорбциялану белсенділігі

Карбонизделген күріш қауызы құрамында 
микросаңылауларының болуына байланысты 
сорбциялау қабілеті жоғары табиғи сорбент бо-
лып есептеледі. Жұмыста дәрілік өсімдіктер 
экстракттарын ККҚ-ға функционализациялау, 
сорбциялану белсенділігін көрсететін ортаның 

оптикалық тығыздығының өзгеруі бойынша 
анықталды. Дәрілік өсімдіктердің негізінде 
жасалған фитоэкстракттардың ККҚ-ға функ-
ционализациялау барысында сулы спиртті 
экстракттың оптикалық тығыздығының едәуір 
төмендегені байқалады (3-сурет).

Нәтижесінде, тырнақгүл өсімдігі бар ортаның 
бастапқы оптикалық тығыздығы – 1,982-ден  
0,303-ке дейін төмендеп, экстракттың сор-
бентке функционализациялану деңгейі жоғары 
екендігін көрсетті. 

Қорытынды

Дәрілік өсімдіктердің негізінде жасалған экс-
тракттардың, фитоэкстракттармен функциона-
лизацияланған ККҚ-ның ішек ауруларының, 
іріңді қабыну ауруларының, тағамдық токсико-
инфекциялардың қоздырғыштарына – Echerichia 
coli, Enterococcus sp.,  Staphylococcus aureus,  
Salmonella typhimurium түрлеріне қатысты анти-
микробтық қасиеті зерттелді. 

Дәрілік өсімдіктердің бос экстракттарымен 
салыстырғанда фитоэкстракттармен функциона-
лизацияланған ККҚ тест-дақылдар қатысында 
жоғары анмикробтық қасиет  көрсеткен.

Сонымен, шатыраш (Salvia officinalis), 
тырнақгүл (Calendula officinalis L.), итошаған 
(Herba bidentis), мыңжапырақ (Achillea mille-
folilium) экстрактылары және фитоэкстракт тар-
мен функционализацияланған ККҚ тағам дық 
уланулар мен токсикоинфекциялар және іріңді-
қабыну процестерінің қоздырғыштары қа ты-
сында жоғары антимикробтық қасиетке ие екен-
дігі анықталып, оларды емдеу және профи  лак-
тикалық шараларда қолданылуы тиімді болып 
табылады. 
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