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Исс ле до ва ние ка че ст вен ных по ка за те лей  
ооци тов че ло ве ка как кри те рия ус пеш ной реали за ции  

вит ри фи ка ции в прог рам мах вс по мо га тель ных  
реп ро дук тив ных тех но ло гий

В нас тоящее вре мя ос нов ной за да чей реп ро дук то ло гии яв ляет ся ра циональ ное ис поль зо ва ние 
че ло ве чес ких га мет и эмб рио нов. В прог рам мах ВРТ час то мож но наб лю дать появ ле ние ооци тов с 
раз лич ны ми пов реж де ниями. Эти пов реж де ния ооци тов мож но ус лов но раз де лить на две груп пы: 
экс тра ци топ лаз ма ти чес кие и инт ра ци топ лаз ма ти чес кие. К экс тра ци топ лаз ма ти чес ким па то ло гиям 
от но сят на ру ше ние ст рое ния и фор мы зо ны пел лю ци да, деб рис в пе ри ви тел ли но вом прост ранс тве 
и его рез кое уве ли че ние, ано ма лии пер во го по ляр но го те ла (уве ли че ние в раз ме ре, де ге не ра ция, 
муль тифраг мен та ция), а так же на ру ше ние сим мет рии оо лем мы ооци та. К инт ра ци топ лаз ма ти чес
ким ано ма лиям ооци та, от но сят гра ну ляр ность ци топ лаз мы клет ки, аг ре га ты глад ко го эн доп лаз
ма ти чес ко го ре ти ку лу ма, реф рак тер ные те ла, ва ку оли, на ру ше ние вяз кос ти ци топ лаз мы. В статье 
расс мат ри вают ся кри те рии оцен ки ка че ст ва ооци тов в крио цик лах, а так же прог ноз ус пеш ной 
реали за ции крио кон сер ва ции ме то дом вит ри фи ка ции в за ви си мос ти от ка че ст вен ных по ка за те
лей кле ток.

Клю че вые сло ва: вс по мо га тель ные реп ро дук тив ные тех но ло гии, вит ри фи ка ция, ка че ст во 
ооци тов, дис мор физ мы, экс тра кор по раль ное оп ло дот во ре ние.
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Qualitative research human oocytes, as a criterion  
of the success vitrification in programs  

of the assisted reproductive technologies

Currently, the main task of reproduction is the rational use of human gametes and embryos. In ART 
programs can often observe the appearance of oocytes with various damages. These lesions oocytes 
can be divided into two groups: extracytoplasmic and intracytoplasmic. To extracytoplasmic pathologies 
include violation of the structure and shape of the zona pellucida, debris in perivitelline space and areas 
increase, the first polar body abnormalities (increase in size, degeneration, multifragmentation), and 
violation of the symmetry of oocyte oolemm. To intracytoplasmic anomalies oocyte cytoplasm include 
granularity, smooth endoplasmic reticulum aggregates, refractory bodies, vacuoles, violation viscosity of 
the cytoplasm. This article discusses criteria for evaluating oocyte quality in cryocycles and forecast the 
success of cryopreservation by vitrification, depending on the quality indicators cells. 
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Қо сал қы реп ро дук тив тік тех но ло гиялар дың бағ дар ла ма ла рын да  
вит ри фи ка ция жүр гі зу дің оң тай лы бел гі сі ре тін де  

адам ның оо цит те рі нің са па лық көр сет кіш те рін зерт теу

Қа зір гі кез де адам ның га ме та ла ры мен эмб рион да рын ра ционал ды пай да ла ну реп ро дук то ло
гияның не гіз гі мақ са ты бо лып та бы ла ды. ҚРТ бағ дар ла ма ла рын да жиі әр түр лі бұ зы лыс та ры бар 
оо цит тер ді бай қауға бо ла ды. Оо цит тер дің мұн дай бұ зы лыс та рын шарт ты түр де екі топ қа бө лу ге бо
ла ды: экс тра ци топ лаз ма ти ка лық жә не инт ра ци топ лаз ма ти ка лық. Экс тра ци топ лаз ма ти ка лық па то
ло гия лар ға пел лю цид айма ғы ның пі ші ні мен құ ры лы мы ның өз ге руін, пе ри ви тел лин дік ке ңіс тік тің 
үл кеюі жә не он да деб рис тің пай да бо лу ын, бі рін ші се рік де не ші гі нің ано ма лияла рын (кө ле мі нің үл
кеюі, де ге не ра ция, муль тифраг мен та ция), жә не оо цит тер дің оо лем ма сим мет риясы ның бұ зы лыс та
рын жат қы за ды. Оо цит тер дің инт ра ци топ лаз ма ти ка лық ано ма лияла ры на ци топ лаз ма ның түйір шік
те нуі, те гіс эн доп лаз ма ти ка лық ре ти ку лум ның аг ре га циясы, реф рак тер лік де не шік тер, ва ку оль дер, 
ци топ лаз ма тұт қыр лы ғы ның бұ зы лыс та ры жа та ды. Ма қа ла да криоцикл дар да оо цит тер дің са па сын 
ба ға лау кри те рий ле рі жә не олар дың са па сы на қа тыс ты вит ри фи ка ция әді сі мен сәт ті крио кон сер
ва ция жүр гі зу дің бол жа мы қа рас ты рыл ған.

Түйін сөз дер: қо сал қы реп ро дук тив тік тех но ло гиялар, вит ри фи ка ция, оо цит тер дің са па сы, 
дис мор физм, де не ден тыс ұрық тан ды ру.

В нас тоящее вре мя ос нов ной за да чей реп-
ро дук то ло гии яв ляет ся ра циональ ное ис поль-
зо ва ние че ло ве чес ких га мет и эмб рио нов в 
прог рам мах вс по мо га тель ных реп ро дук тив ных 
тех но ло гий (ВРТ). Це ле нап рав лен но эту проб-
ле му мож но преодо леть дву мя пу тя ми. Пер вое 
– ог ра ни чить вы ход биома те ри ала, ис поль зуя 
мяг кие/ми ни маль ные про то ко лы сти му ля ции 
су пе ро ву ля ции или об хо дясь без сти му ля ции в 
на ту раль ных цик лах, где вы ход га мет яв ляет ся 
ми ни маль ным соот ве тст вен но эмб рио нов то же. 
Од на ко этот путь имеет свои не дос тат ки (срав-
ни тель но бо лее низ кая ре зуль та тив ность, се-
лек тив ный от бор па циен тов, не дос та точ ность 
биома те ри ала в прог рам мах пре ди мп лан та ци-
он ной ге не ти чес кой диаг нос ти ки, не со вер шенс-
тво ин ди ви ду али за ции про то ко лов и др.). В этой 
свя зи в пос лед ние де ся ти ле тия бур но на ча ли 
раз ви вать ся тех но ло гии крио кон сер ва ции га мет 
и эмб рио нов [1, 2]. Прог рес сив ное раз ви тие этой 
об лас ти криобиоло гии при ве ло к появ ле нию ме-
то дов вит ри фи ка ции. С по мощью вит ри фи ка ции 
уда лось до бить ся ус пеш ной за мо роз ки и раз мо-
роз ки, та ких «кап риз ных», хруп ких объек тов, 
как че ло ве чес кие ооци ты. Так, в фев ра ле 1997 г. 
Итальянс кая кли ни ка сооб щи ла о рож де нии здо-
ро вой де воч ки пос ле инт ра ци топ лаз ма ти чес кой 
инъек ции спер ма то зо ида (ИКСИ) в за мо ро жен-
ный и раз мо ро жен ный оо цит [3, 4]. Тех но ло гия 
крио кон сер ва ции дает не толь ко воз мож нос ть 
ра циональ но го ис поль зо ва ния биома те ри ала, 
но и в слу чае вит ри фи ка ции ооци тов отк ры вает 
перс пек ти ву сох ра не ния реп ро дук тив но го по-

тен циала на неоп ре де лен ный про ме жу ток вре-
ме ни, при рис ке ут ра ты ова ри аль ной функ ции 
как в слу чае зло ка че ст вен ных но во об ра зо ва ний, 
так и в си лу оп ре де лен ных со ци аль ных при чин 
[5,6]. Од на ко она имеет свои ог ра ни че ния в ви ду 
то го, что ус пеш ность реали за ции вит ри фи ка ции 
за ви сит от ка че ст вен ных по ка за те лей ооци тов 
[7]. Ка че ст во ооци та яв ляет ся важ ным прог нос-
ти чес ким фак то ром, так как ядер ная и ци топ лаз-
ма ти чес кая зре лос ть клет ки нап ря мую свя за ны с 
эф фек тив нос тью не толь ко вит ри фи ка ции, но и 
в це лом прог рамм ВРТ [8].

Оо цит че ло ве ка с «идеальны ми» па ра мет ра ми 
имеет свет лую уме рен но гра ну ляр ную ци топ лаз-
му, не боль шое пе ри ви тел ли но вое прост ранс тво, 
ин та кт ное пер вое по ляр ное те ло, круг лую и бесц-
вет ную зо ну пел лю ци да (ZP). Все вс тре чающиеся 
в кли ни чес кой прак ти ке ано ма лии ооци та мож но 
ус лов но раз де лить на две груп пы: экс тра ци топ-
лаз ма ти чес кие и ци топ лаз ма ти чес кие. К экс тра ци-
топ лаз ма ти чес ким ано ма лиям от но сят на ру ше ние 
ст рое ния и фор мы зо ны пел лю ци да, деб рис в пе-
ри ви тел ли но вом прост ранс тве и его рез кое уве ли-
че ние, ано ма лии пер во го по ляр но го те ла (уве ли че-
ние в раз ме ре, де ге не ра ция, муль тифраг мен та ция), 
а так же на ру ше ние сим мет рии оо лем мы ооци та. 
К инт ра ци топ лаз ма ти чес ким ано ма лиям, оп ре де-
ляемым на све то вом уров не при оцен ке ооци та, 
от но сят гра ну ляр ность ци топ лаз мы клет ки, аг ре-
га ты ГЭР, реф рак тер ные те ла, ва ку оли, на ру ше-
ние вяз кос ти ци топ лаз мы [8-14]. 

Ос но вы ваясь на вы ше из ло жен ном, целью 
на ших исс ле до ва ний бы ло изу че ние влия ния 
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мор фо ло ги чес ких по ка за те лей ооци тов че ло ве-
ка на ус пеш ную вы жи ваемос ть и час то ту оп ло-
дот во ре ния в цик лах крио кон сер ва ций ооци тов 
пу тем вит ри фи ка ции.

Материалы и методы 

Опи сан ные в дан ной статье исс ле до ва ния 
бы ли про ве де ны в част ном ме ди ци нс ком цент-
ре (Эко мед, г. Ал ма ты, Ка за хс тан). Все участ-
вующие па ры под пи са ли пись менное ин фор-
ми ро ван ное сог ла сие на крио кон сер ва цию и 
куль ти ви ро ва ние яй цек ле ток и эмб рио нов. На ми 
был про ве ден рет рос пек тив ный ана лиз 60 цик лов 
крио кон сер ва ции ооци тов у 60 суп ру жес ких пар 
про шед ших раз лич ные прог рам мы ВРТ в пе ри-
од 2011-2012 го да. Воз раст жен щин варь иро вал 
в пре де лах от 22 до 38 лет. Сти му ля цию су пе ро-
ву ля ции у жен щин про во ди ли по схе ме го на дот-
ро пи на ми, конт ро ли ро ва ли раз ви тие фол ли ку лов 
с по мощью ульт раз ву ко во го исс ле до ва ния. При 
дос ти же нии до ми на нт ны ми фол ли ку ла ми раз ме-
ра 18-20 мм вво ди ли триг гер ову ля ции – хо риони-
чес кий го на дот ро пин (ХГ) в до зе 5-10 тыс.МЕ. 
Преову ля тор ные ооци ты по лу ча ли пос редст вом 
транс ва ги наль ной пунк ции фол ли ку лов че рез 35-
36 ча сов пос ле инъек ции ХГ. 

Оцен ка мор фо ло ги чес ких по ка за те лей ооци-
тов произ во ди лась че рез 3,5-4,0 ча са пос ле 
транс ва ги наль ной пунк ции, пу тем эн зи ма ти чес-
ко го очи ще ния в раст во ре гиалу ро ни да зы оо-
цит/ку му люс ных комп лек сов По выяв лен ным 
мор фо ло ги чес ким ано ма лиям ооци ты бы ли рез-
де ле ны на сле дующие груп пы и подг руп пы:

Мор фо ло ги чес кий нор мальные ооци ты;
Экс тра ци топ лаз ма ти чес кие ано ма лии:
Ооци ты с ано ма лиями фор мы (ано ма лии 

зо ны пел лю ци да, ано ма лии пе ри ве те ли но во го 
прост ранс тва);

Ооци ты с ано ма лиями по ляр ных те лец;
Ооци ты с деб ри сом.
Инт ра ци топ лаз ма ти чес кие ано ма лии:
Ооци ты с ва ку оли за цией;
Ооци ты с гра ну ли ро ван ной и ок ра шен ной 

ци топ лаз мой;
Ооци ты с аг ре га цией ЭР и реф рак тер ны ми 

те ла ми.
Сме шан ные ано ма лии (экс тра ци топ лаз ма ти-

чес кие и инт ра ци топ лаз ма ти чес кие).
Вит ри фи ка ция и раз мо ра жи ва ние ооци тов 

произ во ди лась по тех но ло гии док то ра М. Ку ваямы 
с ис поль зо ва нием раст во ров фир мы CryoTech. 

Ре зуль таты и об суж де ние

Ооци ты че ло ве ка осо бен но чувс тви тель-
ны к пов реж де ниям при за мо ра жи ва нии и раз-
мо ра жи ва нии вс ледс твие их раз ме ров (са мая 
боль шая клет ка че ло ве чес ко го те ла), слож но го 
ст рое ния и осо бен нос тей кле точ но го цик ла (не-
за вер шен ный мей оз). 

В прак ти ке эмб риоло га оце нить по лу чен ные 
ооци ты зат руд ни тель но и воз мож но лишь пос ле 
эн зи ма ти чес ко го уда ле ния кле ток ку му лю са и 
corona radiata. На све то вом уров не (мак си маль-
ное уве ли че ние 400) по выб ро су пер во го по ляр-
но го те ла оп ре де ляют мей оти чес кое сос тоя ние 
ооци тов (GV, MI, MII), а так же мож но раз ли чить 
не ко то рые ци топ лаз ма ти чес кие ано ма лии – гра-
ну ляр ность ци топ лаз мы, ва ку оли за цию, аг ре га-
цию глад ко го эн доп лаз ма ти чес ко го ре ти ку лу ма 
(ЭР), реф рак тер ные те ла. Каж дая из та ких ано ма-
лий по-своему влияет на вы жи ваемос ть ооци тов 
в крио цик лах. Тех но ло гия вит ри фи ка ции док то-
ра М.Ку ваямы [15], яв ляет ся ус пеш но ис поль зуе-
мой и наибо лее бе реж ной по от но ше нию к ооци-
там, од на ко, она то же имеет свои ог ра ни че ния 
за ви си мые от ка че ст ва га мет до за мо ра жи ва ния, 
ко то рые оп ре де лен ным об ра зом влияют на их 
криото ле ра нт нос ть и ин та кт нос ть внут рик ле точ-
ных ст рук тур пос ле раз мо ра жи ва ния.

В таб ли це №1 при ве де ны об щие дан ные на-
ших исс ле до ва ний. Ко ли че ст во и соот но ше ние 
зре лых, нез ре лых и де ге не ра тив ных ооци тов 
бы ло нор маль ным, а зна чит все ма ни пу ля ции 
нап рав лен ные на по лу че ние ооци тов (гор мо-
наль ная сти му ля ция, ас пи ра ция фол ли ку лов, 
поиск ооци тов) в цик лах ВРТ про во ди лись пра-
виль но. 

Счи тает ся, что нуж но за мо ра жи вать толь ко 
зре лые ооци ты на ста дии МII. Од на ко, мы за мо-
ра жи ва ли и ооци ты на ста дии МI. Час то та вы жи-
ваемос ти ооци тов сос та ви ла 96%, при этом, как 
и ожи да лось зре лые ооци ты луч ше под да ва лись 
вит ри фи ка ции, чем нез ре лые. Но да же при этом 
из 16 нез ре лых ооци тов на ста дии МI вы жи ло 9 
и к на ше му удив ле нию 4 из них са мос тоя тель но 
доз ре ли до ста дии МII пос ле раз мо ра жи ва ния, 
что ука зы вает на сох ран нос ть та кой хруп кой ст-
рук ту ры, как ве ре те но де ле ния ооци тов. 

Мор фо ло ги чес кая оцен ка про во ди лась толь-
ко у зре лых ооци тов. Ре зуль та ты выяв лен ных 
мор фо ло ги чес ких ано ма лий по ка за ны на ри сун-
ке 1. Как вид но на ри сун ке 1, час то та ооци тов с 
нор маль ной мор фо ло гией сос та ви ла 45%. 
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Таб ли ца 1 – Об щая ха рак те рис ти ка дан ных, по лу чен ных в цик лах крио кон сер ва ций ооци тов в рам ках прог-
рамм ВРТ

По ка за те ли Аб со лют ное чис ло
Ко ли че ст во цик лов 60
Ко ли че ст во ооци тов 598
Ко ли че ст во зре лых 564
Ко ли че ст во нез ре лых 26
Ко ли че ст во де ге не ра тив ных 18
Ко ли че ст во вит ри фи ци ро ван ных ооци тов 570
Ко ли че ст во ин та кт ных ооци тов пос ле раз мо ра жи ва ния 541
Ко ли че ст во зре лых ооци тов на ИКСИ 536

Ри су нок 1 – Об щая час то та раз лич ных ано ма лий ооци тов в цик лах крио кон сер ва ций 
ооци тов в рам ках прог рамм ВРТ

В про ве ден ных на ми исс ле до ва ниях сре ди 
ооци тов с ано маль ной мор фо ло гией вс тре ча-
лись инт ра ци топ лаз ма ти чес кие ано ма лии 15%, 
с не боль шой раз ни цей экс тра ци топ лаз ма ти чес-
кие ано ма лии 13% и со че тан ная па то ло гия бы ла 
выяв ле на у 27%. Эти дан ные по ка зы вают, что 
каж дый вто рой оо цит имеел ка кую-ли бо ано ма-
лию. Эти из ме не ния мы от нес ли к спе ци фи чес-
ким ано ма лиям ооци тов в си лу их пе ри оди чес-
ких появ ле ний у раз лич ных жен щин, раз но го 
воз рас та и ре ги она про жи ва ния.

Сре ди дис мор физ мов ооци тов, объе ден нен-
ных в груп пу экс тра ци топ лаз ма ти чес ких ано-
ма лий бы ли от ме че ны: ооци ты с ано ма лиями 
фор мы, ооци ты с ано ма лиями по ляр ных те лец 
и ооци ты с деб ри сом. А в груп пе инт ра ци топ-
лаз ма ти чес ких ано ма лий ооци тов бы ли от ме че-
ны: ооци ты с ва ку оли за цией, ооци ты с гра ну ли-
ро ван ной и ок ра шен ной ци топ лаз мой, а так же 
ооци ты с аг ре га цией ЭР и реф рак тер ны ми те ла-
ми. Час то та вс тре чаемос ти этих ано ма лий по ка-
за на на ри сун ке 2. 

Для удобс тва рас че тов расп ре де ле ние дис-
мор физ мов сде ла ли в сум ме об щей вс тре чаемос-
ти той или иной груп пы ано ма лий. Как вид но из 
ри сун ка 2, в груп пе экс тра ци топ лаз ма ти чес ких 
ано ма лий расп ре де ле ние дис мор физ мов бы ло 

срав ни тель но оди на ко вым в от ли чие от груп пы 
инт ра ци топ лаз ма ти чес ких ано ма лий, где преоб-
ла да ли ооци ты с гра ну ли ро ван ной ци топ лаз-
мой. Это очень ин те рес ное яв ле ние, ес ли брать 
во вни ма ние, что в груп пе сме шан ных ано ма лий 
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час то та ооци тов с гра ну ли ро ван ной ци топ лаз-
мой прак ти чес ки бы ла рав на ну лю (0,41%), а 
ос таль ные на ру ше ния вс тре ча лись в при выч ных 
пре де лах. Воз мож но, появ ле ние это го дис мор-
физ ма у ооци тов бло ки рует появ ле ние дру гих 
мор фо ло ги чес ких отк ло не ний, ли бо в со че та нии 

с дру ги ми ано ма лиями оно при во дит к наибо лее 
серь ез ным пов реж де нием кле ток, ко то рое зас-
тав ляет ооци ты де ге не ри ро вать в про цес се ооге-
не за и в ре зуль та те их эли ми на ции об щая час-
то та ооци тов с гра ну ли ро ван ной ци топ лаз мой 
сни жает ся в груп пе сме шан ных ано ма лий. 

Ри су нок 2 – Час то та раз лич ных дис мор физ мов внут ри груп пы

Ито го вым кри те рием на ших исс ле до ва ний 
бы ло со пос тав ле ние мор фо ло ги чес ких ха рак те-
рис тик ооци тов с час то той вы жи ваемос ти пос ле 
крио кон сер ва ции и нор маль ным оп ло дот во ре-
нием пос ле про це ду ры ИКСИ. 

На ри сун ке 3 по ка за на час то та вы жи ваемос-
ти ооци тов пос ле крио кон сер ва ции и раз мо-
ра жи ва ния. Вид на по ло жи тель ная кор ре ля ция 
меж ду мор фо ло ги чес ки ми по ка за те ля ми ооци-
тов и их криото ле ра нт нос тью. Чем луч ше мор-
фо ло гия ооци тов, тем луч ше их вы жи ваемос ть 
пос ле крио кон сер ва ций. Раз лич ные дис мор физ-
мы ооци тов по раз но му ока зы ва ли влия ние на 
криото ле ра нт нос ть ооци тов. Ес ли срав ни вать 
инт ра ци топ лаз ма ти чес кие и экс тра ци топ лаз ма-
ти чес кие ано ма лии ооци тов, пер вые ока за лись 
бо лее криола биль ны ми в си лу своих осо бен-
нос тей. На ру ше ния ци тос ке ле та кле ток в слу чае 
экс тра ци топ лаз ма ти чес ких ано ма лий воз мож но 
ме нее кри тич ны при за мо ра жи ва нии, по срав-
не нию с на ру ше ниями ме та бо лиз ма, предс тав-
лен ны ми при инт ра ци топ лаз ма ти чес ких абер-
ра циях ооци тов. Необ хо ди мо так же учи ты вать 
осо бен ность соот но ше ния про ни кающих и неп-
ро ни кающих криоп ро тек то ров, ис поль зуе мых 

для вит ри фи ка ции ооци тов. Ко то рые, глав ным 
об ра зом, нап рав ле ны на ста би ли за цию ци тос-
ке ле та как са мо го уяз ви мо го зве на крио кон-
сер ва ции ооци тов. Дан ные, по лу чен ные в хо де 
на ших исс ле до ва ний, подт верж дают эф фек тив-
нос ть ис поль зо ва ния, со че та ния про ни кающих 
и неп ро ни кающих криоп ро тек то ров. Са мой 
неб ла гоп рият ной ано ма лией ооци тов ока за лось 
появ ле ние аг ре га ции ЭР и реф рак тер ных тел. 
Од на ко, да же при этой ано ма лии час то та вы жи-
ваемос ти ооци тов сос та ви ла 87%.

На пос лед нем эта пе для подт верж де ния ин-
та кт нос ти не толь ко мор фо ло ги чес ких, но и 
фи зи оло ги чес ких, биохи ми чес ких и ге не ти чес-
ких ст рук тур мы про ве ли исс ле до ва ние час то-
ты нор мально го оп ло дот во ре ния ооци тов пос ле 
про це ду ры ИКСИ. Как вид но на ри сун ке 4, са-
мая низ кая час то та нор мально го оп ло дот во ре-
ния, как и ожи да лось, бы ла в груп пе инт ра ци-
топ лаз ма ти чес ких ано ма лий ооци тов, но об щая 
час то та нор мально го оп ло дот во ре ния ооци тов 
сос та ви ла поч ти 76%, что яв ляет ся вы со ким по-
ка за те лем не толь ко ус пеш ной крио кон сер ва ции 
но и сох ран нос ти внут рик ле точ ных ст рук тур 
ооци тов. 
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Ри су нок 3 – Час то та вы жи ваемос ти ооци тов пос ле крио кон сер ва ции

Ри су нок 4 – Час то та нор мально го оп ло дот во ре ния пос ле про це ду ры ИКСИ
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Выводы

В ре зуль та те про ве ден ных на ми исс ле до ва-
ний бы ли сде ла ны сле дующие вы во ды:

Выяв ле на по ло жи тель ная кор ре ля ция меж-
ду мор фо ло ги чес ки ми по ка за те ля ми ооци тов и 
их криото ле ра нт нос тью. Чем луч ше мор фо ло-
гия ооци тов, тем луч ше их вы жи ваемос ть пос ле 
крио кон сер ва ций. 

Раз лич ные дис мор физ мы ооци тов по раз-
но му ока зы ва ли влия ние на криото ле ра нт нос ть 
ооци тов. Ес ли срав ни вать инт ра ци топ лаз ма ти-
чес кие и экс тра ци топ лаз ма ти чес кие ано ма лии 
ооци тов, пер вые ока за лись бо лее криола биль-
ны ми в си лу своих осо бен нос тей.

Са мой неб ла гоп рият ной ано ма лией ооци тов 
ока за лось появ ле ние аг ре га ции ЭР и реф рак тер-
ных тел.

Вы со кие по ка за те ли нор маль ной фер ти ли за-
ции ооци тов яв ляют ся пот верж де нием не толь ко 
ус пеш ной крио кон сер ва ции, но и сох ран нос ти 
внут рик ле точ ных ст рук тур ооци тов пос ле раз-
мо ра жи ва ния.

Изу че ние ано ма лий ооци тов че ло ве ка в 
крио цик лах имеет зна че ние не толь ко в се-
лек ции га мет, но и в по ни ма нии ро ли, а так же 
взаимо дей ст вии внут рик ле точ ных ст рук тур 
кле ток для нор мально го за вер ше ния про цес-
сов ооге не за, оп ло дот во ре ния и дроб ле ния 
эмб рио нов.
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