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ЭКОЛОГО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ  
И ФИТОЦЕНОТИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА ПОПУЛЯЦИЙ  

RHODIOLA QUADRIFIDA В ВОСТОЧНОМ КАЗАХСТАНЕ

В данной работе приводятся результаты изучения биологических особенностей и эколог 
фитоценотической приуроченности редкого вида растения Rhodiola quadrifida в Восточном 
Казахстане. Исследования проводились на трех высокогорных хребтах Казахстанского Алтая: 
Ивановский, Линейский и Коксинский. Изучение ценопопуляций вида проводилось стандартными 
геоботаническими методами. По результатам проведенных исследований установлено, что 
растительный покров в местах произрастания Rh. quadrifida слабо сформирован или практически 
отсутствует. Местообитания вида: приурочены к альпийскому и горно-тундровому поясу гор, в 
высотном пределе 1800–2400 м над ур. м. Rh. quadrifida обитает преимущественно на останцах, 
скалах, по мелко- и крупнообломочным осыпям, мохово-лишайниковым, дриадовым и каменисто-
осоковым тундрам. Отмечено высокое вегетативное размножение на участках толстого 
мохового покрытия. Состояние Rh. quadrifida в ЦП3, ЦП4 и ЦП5 нормального типа, способное 
к самподдержанию семенным и вегетативным способами. В ЦП1 и ЦП2 вид поддерживается за 
счет неэффективного вегетативного размножения. Вид имеет низкую конкурентоспособность, по 
мере зарастания участков дерновинным и корневищными злаками популяции родиолы выпадают 
из состава фитоценозов. Rh. quadrifida – крайне редкий вид, интенсивно сокращающийся в 
численности и площади популяций, считаем необходимым включение вида в следующее издание 
Красной книги Казахстана.

Ключевые слова: Центральная Азия, Западный Алтай, Rhodiola quadrifida, редкий вид, 
состояние популяций.
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Ecological and biological characteristics and phytocenotic structure 
 of Rhodiola quadrifida populations in East Kazakhstan

This study presents the results of investigating the biological characteristics and ecological-phyto-
cenotic confinement of a rare plant species – Rhodiola quadrifida in East Kazakhstan. The research was 
carried out on three high mountain ranges: Ivanovsky, Lineisky and Koksinsky of Kazakhstan Altai. The 
study of cenopopulations of the species was done by using standard geobotanical methods. According 
to the results, it was found that the vegetation cover in the growing places of Rh. quadrifida is poorly 
formed or practically absent. The habitats of the species are confined to the alpine and mountain-tundra 
belt of mountains, in the altitude limit of 1800–2400 m above sea level. Rh. quadrifida grows mainly on 
outliers, rocks, along fine and coarse talus, moss-lichen, dryad and stony-sedge tundra. High vegetative 
reproduction is noted in areas of thick moss cover. State of Rh. quadrifida in CP3, CP4 and CP5 is normal 
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and capable for self-sustaining by seed and vegetative manner. The species in CP1 and CP2 is main-
tained due to ineffective vegetative reproduction. The species has a low competitiveness; as the plots are 
overgrown with turf and rhizome grasses, the populations of Rhodiola drop out of the phytocenoses. Rh. 
quadrifida is an extremely rare species that is rapidly reducing the number and area of populations, we 
consider it necessary to be included in the next edition of the Red Book of Kazakhstan.

Key words: Central Asia, Western Altai, Rhodiola quadrifida, rare species, state of populations.

С.А. Кубентаев1, Ю.А. Котухов2, М.Ж. Жумагул3, 
 К.С. Избастина1,4*, Д.Т. Алибеков1, С.К. Мухтубаева1 

1Қазақстан Республикасы экология, геология және табиғи ресурстар министрлігі  
орман шаруашылығы және жануарлар дүниесі комитетінің «Ботаника  

және фитоинтродукция институты» ШЖҚ РМК филиалы «Астана ботаникалық бағы»,  
Қазақстан, Нұр-Сұлтан қ. 

2ҚР БҒМ ҒМ «Алтай ботаникалық бағы» ШЖҚ РМК, Қазақстан, Риддер қ. 
3Әл-Фараби атындағы Қазақ ұлттық университеті, Қазақстан, Алматы қ. 

4С. Сейфуллин атындағы Қазақ агротехникалық университеті, Қазақстан, Нұр-Сұлтан қ. 
*e-mail: izbastina.k@gmail.com

Шығыс Қазақстандағы Rhodiola quadrifida популяцияларының  
экологиялық-биологиялық ерекшеліктері және фитоценотикалық құрылымы

Бұл жұмыста Шығыс Қазақстандағы Rhodiola quadrifida сирек кездесетін өсімдік түрінің 
биологиялық ерекшеліктері мен экологиялық-фитоценотикалық шектелуін зерттеу нәтижелері 
келтірілген. Зерттеулер Қазақстан Алтайындағы үш биік Иванов, Линейск және Көксін тау 
жоталарында жүргізілді. Түрдің ценопопуляцияларын зерттеу стандартты геоботаникалық 
әдістерді қолдану арқылы жүргізілді. Жүргізілген зерттеулердің нәтижелері бойынша Rh. 
quadrifida өсу орындарындағы өсімдік жамылғысының әлсіз қалыптасқандығы немесе жоқтың 
қасы екендігі анықталды. Түрлердің мекен ету ортасы теңіз деңгейінен 1800–2400 м биіктікте 
орналасқан альпі және таулы-тундра белдемдерімен шектелген, Rh. quadrifida негізінен 
қалдықтарда, жартастарда, ұсақ және ірі түйіршікті шөгінділерде, мүк-қыналы, құрғақ және 
тасты-шөгінді тундраларда тіршілік етеді. Қалың мүк жамылғысы бар аймақтарда жоғары 
вегетативті көбею байқалды. Rh. quadrifida қалыпты типтегі ЦП3, ЦП4 және ЦП5 күйі тұқыммен 
және вегетативтік тәсілмен өзімен өзі көбеюге қабілетті. ЦП 1 және ЦП 2-де түрлер тиімсіз 
вегетативті көбеюге байланысты сақталған. Шымтезек пен тамырлы дәнді дақылдармен бір 
аймақтарда өскен родиола популяциялары фитоценоздар құрамынан шығып қалуынан, түрдің 
бәсекеге қабілеттілігі төмен. Rh. quadrifida популяция саны мен ауданын қарқынды қысқартатын 
өте сирек кездесетін түр болғандықтан, Қазақстанның Қызыл кітабының келесі басылымына 
енгізу қажет деп санаймыз.

Түйін сөздер: Орталық Азия, Батыс Алтай, Rhodiola quadrifida, сирек кездесетін түр, 
популяция жағдайы.

Сокращения и обозначения

ЦП – ценопопуляция 

Введение 

Многие виды рода Rhodiola L. исторически 
использовались в качестве адаптогенов и тра-
диционных лекарственных средств, которые 
ценятся за их способность повышать сопротив-
ляемость человека стрессу или усталости и спо-
собствовать долголетию [1–8].

Rhodiola quadrifida (Pall.) Fisch. et C.A. Mey. 
(Родиола четырёхчленная, красная щётка) из се-
мейства Crassulaceae – аркто-альпийский вид, 
растет в альпийском поясе гор, щебнистой и 
мохово-лишайниковой тундре, на скалах, ка-
менистых склона и осыпях около ледников. В 

Казахстане вид встречается только на высоко-
горных хребтах Казахстанского Алтая и Тарба-
гатая [9]. Общий ареал: Китай (Синьцзян и плато 
Цинхай-Тибет), в Восточной Сибири, Монголии 
(Хэнтий, Хангай, Ховсгол, Ховд и Монгольский 
Алтай) и России (Алтай, Саяны) [10].

Корни и корневища Rh. quadrifida традици-
онно используются в Азии в качестве тонизи-
рующего, адаптогенного, антидепрессивного и 
противовоспалительного средства [11–14]. Хи-
мический состав эфирных масел Rh. quadrifida 
содержит кислоты – гексадекановую (45,39%), 
9,12-октадекадиеновую (33,38%), 9-гексадеце-
новую (3,08%) и др [15].

Эколого-фитоценотическая структура попу-
ляций Rh. quadrifida изучалась в России (Север-
ный Урал, Забайкалье) [16, 17]. Также есть све-
дения о современном состоянии популяций вида 
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в Китае [18]. Однако в Казахстане исследования 
экотипической приуроченности и биологиче-
ских особенностей вида в естественных местах 
произрастания ранее не проводились. Вслед-
ствие повышенного спроса на лекарственное 
сырье корней Rh. quadrifida во многих странах 
вид подвержен сильным антропогенным воздей-
ствиям. 

Поэтому целью работы является изучение со-
временного состояния популяций Rh. quadrifida 
в Восточном Казахстане, включая биологиче-
ские особенности вида, семенную продуктив-
ность, эколого-фиоценотическую приурочен-
ность и онтогенетическую структуру. 

Материалы и Методы 

Казахстанский Алтай представляет собой 
систему хребтов южной и юго-западной части 
Алтая, как горной страны, которая простирается 
с юга на север и с запада на восток почти на 400 
км. Он входит в состав юго-западной периферии 
Алтае-Саянской горной системы, и с присущей 
ей структурой ландшафтных и высотных зон. 
Согласно физико-географическим условиям тер-
ритория Казахстанского Алтая подразделена на 
три подрайона: Юго-Западный Алтай, Южный 
Алтай, Калбинское нагорье [19]. 

Исследования проводились на Западном Ал-
тае (хр. Ивановский, Коксинский и Линейский) 
казахстанской части Алтайской горной страны. 
Админстративно исследуемый регион относит-
ся к Восточно-Казахстанской области. Изучение 
ЦП родиолы проводились стандартными геобо-
таническими методами [20,21]. 

Структура каждой конкретной ЦП изучались 
согласно методикам Т.А. Работного [22] и О.В. 
Смирновой [23]. Для выяснения жизненного 
цикла применена методика А.А. Уранова [24]. 
За основу изучения эколого-биологических осо-
бенностей вида в полевых условиях взяты разра-
ботанные методические указания М.Ф. Голубе-
вым и Е.Ф. Молчановым [25]. Номенклатурные 
названия растений приведены согласно WCSP.

Результаты и Обсуждение

1. Биологические особенности Rh. quadrifida
Rh. quadrifida в исследуемом регионе встре-

чается единично отдельными особями или груп-
пами, не образуя плотных зарослей. Семеноше-
ние, как правило, обильное, в среднем по всем 
популяциям потенциальное семеношение со-
ставляет 3288 семянок на одну особь, реальное – 

1692 шт. Коэффициент семинификации – 51,4%. 
Обычно в ценозах генеративные особи имеют по 
36,8±0,32 генеративных побегов, из них только 
55,9% цветет и плодоносит. Соцветия в среднем 
состоят из 5 цветков, из них 74% (3,7 цветка) об-
разуют плоды (листовки); число семяпочек на 
один цветок 47,2±0,36, из них 38% семяпочек 
формируют семянки. 

Семена вида мелкие, легко разносятся ветром 
на значительные расстояния. Форма семян про-
долговато-яйцевидная, слегка изогнутая. Поверх
ность семян голая, гладкая. Цвет семян коричне-
вый. Длина: 1,85 – 2,75 мм (2,56±0,19 мм), ши
рина: 0,56±0,01 мм. Вес 1000 штук семян – 0,214 
г. Большая часть семян попадает в осыпи, куру-
мы, где глубоко проваливаются между облом
ками камней и погибают. Незначительная часть 
семян попадает на участки грунта между камней 
или на отпад около материнских растений. 

Грунтовая всхожесть в природе достаточ-
но высока – 75%, о чем свидетельствует значи-
тельное количество проростков. Однако, в виду 
суровых условий обитания вида, после первой 
перезимовки погибает почти 85% сеянцев. До 
генеративного состояния доживают единицы. 

Растения формируют мощные подушкоо-
бразные дернины (рисунок 1), нередко до 35 см 
в поперечнике, состоящие из плотного каудек-
са, одетого остатками жестких стеблей прошлых 
лет, где накапливается отпад, прикрывая тол-
стым слоем почки возобновления. 

Почки возобновления зимуют погружаясь в 
субстрат или располагаются ближе поверхности 
грунта. Побеги плотно покрыты чешуями, кото-
рые предохраняют их от повреждений морозами 
и способствуют накоплению снега в зимний пе-
риод. В подушке у основания побега могут об-
разовывается укороченные корни 8–12 см дл, на 
основании которых в виде кисточек образуются 
придаточные корни второго и третьего порядка. 
Побег под чешуями покрыт толстым слоем лу-
пящейся коры темно-бурой окраски.

Корневая система стержневого типа до 130 
см дл. в верхней части до 17-25 см, от середи-
ны разветвлены на 2-3 корня первого порядка. 
В среднем образуются 3–5 ответвлений первого 
порядка. Как правило главный корень размеща-
ется вверх по склону с заглублением на 35-40 
см. Корни первого порядка от середины рассти-
лаются в стороны на уровне главного корня до 
45 см. Вес сырого многолетнего корня с каудек-
сом 25–20 см составляет 263±5,6 гр. Каудекс 
внутри заполнен мелкоземом и продуктами 
разложения прошлых лет, а также прогнивши-
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ми чешуями. Длина ветвей каудекса различная 
в зависимости от направления света, с севе-
ро-восточной стороны ветви более длинные и 
толстые, с юго-западной более укороченные и 
утонченные. У старых особей в результате не-
кроза ветвей каудекса первого порядка от осно-
вания окореняются и теряют связь с материн-
ской особью. Активное разрушение каудекса 

наблюдается с хорошо освещённой обдуваемой 
стороны. Корни, поражённые некрозом со вре-
меним разделяются на лентовидные доли или 
уплотняются, принимая лентовидную форму. 
Предзимнее состояние почек округлые, на вер-
хушке плоские, покрыты светло-рыжеватыми 
чешуями в три слоя, с хорошо сформулирован-
ными побегами 9–10 мм дл. 

Рисунок 1 – Популяция Rh. quadrifida  
на хребте Ивановский Восточно-Казахстанской области

У растений родиолы произрастающих на 
участках толстого мохового покрытия отмеча-
ется относительно высокое вегетативное возоб-
новление. Особи имеют сравнительно рыхлую 
подушку с удлиненными ветвями корневища 
8–12 см дл. Обычно особи слабо разветвлены 
или не ветвятся, нарастание побега происходит 
из верхушечной почки. На каждой ветви корне-

вища размещено 7–11 спящих почек из которых 
могут развиться побеги корневища. Зачастую из 
спящих почек развиваются тонкие длинные сто-
лоновидные побеги с верхушечной почкой до 
15 см дл. Уходящих в сторону от материнской 
особи. При старении ветви с корнями отчленя-
ются от головки корневища имея свою корневую 
систему. Ветви, отчлененные от корневища и не 
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несущие корней, отмирают. Они очень медлен-
но разлагаются. Пространства между клонами 
заполняются органикой и зарастают мхами. Об-
разуются группа клоновых особей, слабо изоли-
рованных друг от друга. 

Эколого-фитоценотическая характери-
стика ценопопуляций 

Rh. quadrifida в Восточном Казахстане встре-
чается в пределах хребтов Южного и Западного 
Алтая, популяции вида представлены изолиро-
ванными микрофитоценозами площадью 200–
500 м2 (рисунок 2).

Вследствие горного характера рельефа, в 
биоценозах складывается сходный специфи-
ческий световой и температурный режим. По-
верхностные горизонты мест обитания в зимнее 
время, в результате действия сильных юго-вос-
точных и юго-западных ветров, оголяются, что 

приводит к выхолаживанию почвы до –30–40ºС. 
Оттаивание происходит интенсивнее, чем в за-
рослях кустарников (Betula fruticosa, Salix lanata, 
S. vestita). Из мхов отмечены Polytrichastrum 
alpinum, Polytrichum juniperinum, P. piliferum. 

В результате растения в конце апреля – на-
чале мая испытывают резкие суточные перепады 
температур. Температура корнеобитаемого слоя 
прогревается до +5ºС только в конце первой де-
кады мая. Максимум тепла накапливается к кон-
цу июня. Влажность почвы невысока и постоян-
но находится на определенном уровне – 10–15% 
от массы почвы. Это обусловлено механическим 
составом почвенного слоя, что влияет на особен-
ности роста и развития вида.

Ниже приводится описания состояния попу-
ляций Rh. quadrifida на разных хребтах Западно-
го Алтая. Количественные и морфологические 
характеристики вида в разных ценопопуляциях 
приведены в таблице 1.

Рисунок 2 – Карта местонахождений ценопопуляций Rh. quadrifida в Восточном Казахстане 

Ивановская популяция. Популяция нахо-
дится на северо-западном склоне хр. Иванов-
ский в высотном пределе 1900-2400 м над ур. м., 
входит в состав дриадово-осоковых ассоциаций 
на каменистых и щебнистых склонах. 

ЦП1 родиолово–дриадово–осоковая (Carex 
capillaris–Dryas oxyodonta–Rh. quadrifida) раз-
мещена на северо-западном склоне хр. Иванов-
ский в высотном пределе 1900–2000 м над ур. 
м. Площадь ценопопуляции около 150 м2. Ко-
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ординаты: 50°18’41.1»N 83°47’19.0»E. Участок 
размещен вершине древней морены, где в зим-
ний период почти отсутствует снежный покров, 
что ведет к вымерзанию почек возобновления 
Rh. quadrifida. Общее проективное покрытие 

6%. Обычно в группах ежегодно накапливается 
значительный отпад, перепревая, формируют-
ся локальные микроучастки почвы, где обычно 
поселяются пионерные виды, в том числе и ро-
диола.

Таблица 1 – Морфолого-количественные характеристики изученных ЦП Rh. quadrifida

Морфолого-
количественные 

параметры

Ивановская популяция Коксинская популяция Линейская популяция
ЦП1 ЦП2 ЦП3 ЦП4 ЦП5
М±м М±м М±м М±м М±м

Высота растения 6,2±0,31 10,33±0,81 9,6±0,61 9,6±0,42 7,86±0,47
Диаметр куста 12,6±0,77 22,6±1,32 15,13±1,29 12,3±1,01 22,3±2,00

Число побегов на куст 36,23±3,21 55,2±4,71 45,1±2,91 26,6±1,82 22,2±1,33
Диаметр соцветия 1,7±0,17 2,3±0,21 2,0±0,32 1,8±0,21 1,6±0,17

Число цветков в соцветии 3,2±0,32 6,1±0,52 6,9±0,46 4,5±0,59 5,3±0,45
Примечание: * p<0,001 

Растительность в пределах фитоценоза 
сплошного покрова не образует, размещает-
ся виде пятен. Общее проективное покрытие 
3,5%. Видовой состав, слагающий фитоценоз 
относительно беден в видовом отношении. 
В сообществе доминируют Dryas oxydontha 
и Carex capillaris, часто встречаются Carex 
rupestris, Viola biflora, Thermopsis alpina, Silene 
graminifolia, Koenigia alpina очень редко отмеча-
ются Minuartia verna, Patrinia sibirica.

Rh. quadrifida в сообществе встречается виде 
не больших изолированных друг от друга ми-
кроценозов. Растения находятся угнетенном со-
стоянии, цветение единичное. В основном кусты 
стареющие, легко распадаются на отдельные 
клоны. На долю проективного покрытия родио-
лы четырехчленной приходится не более 3–5 % 
от общего. Зимующие почки не крупные, одеты 
в два слоя темно-бурыми пленчатыми чешуями. 
Корень слабо развит, одет толстым слоем черно-
бурой коры до 3 мм толщины, легко отслаива-
ющийся продольными пластами. Растения рано 
окрашиваются в темно-бордово-красный цвет. 
Из боковых почек возобновления развиваются 
мелкие вегетативные побеги. Боковая почка глу-
боко расположена в субстрате. Отсутствие тра-
востоя способствует сильному размыву субстра-
та и оголению основных почек возобновления, 
что приводит к их вымерзанию. Ценопопуляция 
стареющая, поддерживается за счет неэффек-
тивного вегетативного размножения, возрастной 
состав нарушен. 

ЦП2 родиолового–осоковая (Carex 
capitata+Rh. quadrifida) размещена на скальном 
массиве, в верховьях реки Большая Поперечка, 
на северо-восточном крутом склоне. Коорди-
наты 50°18’47.1»N 83°51’18.1»E в высотном 
пределе 2000–2300 м над ур. м. Вид обитает по 
частично заросшим уступам, трещинам скал и 
между обломками древней морены. Субстрат 
глинисто-щебнистый где преобладают плоские 
щебни. Напочвенный покров развит с покрыти-
ем до 100 %, который образован в основном мха-
ми толщиной до 5 см и лишайниками. 

Растительный покров сообщества с участием 
Rh. quadrifida сформирован, общее проектив-
ное покрытие составляет 10–15 %. В сообще-
стве часто встречаются Anemonastrum crinitum, 
Bistorta elliptica, Dracocephalum grandiflorum, 
Pachypleurum alpinum, Bergenia crassifolia, 
Gentiana algida, G. grandiflora, Oxytropis alpina, 
Hedysarum austrosibiricum, Festuca borissii, F. 
kryloviana, Thermopsis alpina, Dryas oxyodonta, 
редко отмечаются Patrinia sibirica, Huperzia���� ���se-
lago, Woodsia heterophylla, Valeriana capitata, 
Dracocephalum imberbe. Верхняя граница ЦП за-
нята плотными зарослями Betula fruticosa. 

Популяция родиолы неполночленная с пре-
обладанием взрослых особей, семенное возоб-
новление низкое. Размножаются в основном ве-
гетативно, центральная часть дернины по мере 
старения разрушается, распадаясь на мелкие 
клоны, которые переносятся сходом снега или 
осыпью на другие участки. В дернинки зачастую 
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внедряются побеги Carex rupestris, Viola biflora, 
Patrinia sibirica. Соцветия сильно повреждены 
заморозками (около 35%). Растения, произраста-
ющие в пределах юго-западных опушек кедрача, 
практически не цветут, однако образуют массу 
вегетативных побегов или имеют два три недо-
развитых цветка усыхающих на ранних этапах 
развития. Почки крупные одеты светло-рыжева-
тыми наружными чешуями и темными внутрен-
ними расходящимися по верхушке.

Коксинская популяция. Популяция разме-
щена на юго-западном склоне хр. Коксинский 
в районе скальника Саугин-Камень в высотном 
пределе 1950–2000 м над ур. м. Вид входит в со-
став разнотравно-пионерного фитоценоза. Коор-
динаты: 50°28’53.5»N 84°03’49.8»E. Здесь выде-
лена одна ценопопуляция родиолы. 

ЦП3 родиолово–овсяницево–осоковая 
(Carex capituliformis+Festuca borissii+ Rh. 
quadrifida) размещена на юго-западном скло-
не частично зарастающей горной морене. Пло-
щадь популяции составляет около 150 м2. Rh. 
quadrifida растет по трещинам скал и углубле-
ниями между обломками материнской породы. 
Растительность представлена пионерными вида-
ми, постепенно заселяющими каменистые скло-
ны гор. Популяция молодая, возникшая от зано-
са семян извне. Образование плодов слабое, до 
12% цветков образуют листовки. Основное коли-
чество соцветий подсыхает, по всей видимости 
бутоны повреждаются заморозками на ранней 
стадии развития. Rh. quadrifida встречается по 
периферии частично закрытых древних морен, 
с доминированием осоки Carex capituliformis. 
Общее проективное покрытие 35%. Родиола 
встречается полидоминантными группами око-
ло обломков пород. Плодоношение особей не 
более 5%. Дернины размещаются с юго-запад-
ной, подветренной стороны выступающих глыб 
и их периферии осыпей. Напочвенный покров 
хорошо развит из мхов и лишайников с покры-
тием до 90%. 

В сообществе часто встречаются Hierochloe 
odorata, Silene graminifolia, Hedysarum 
austrosibiricum, Dryas oxyodonta, реже отмечают-
ся Trisetum spicatum, Koeleria ledebourii, Gentiana 
algida, Bistorta vivipara, Thermopsis alpina, 
Pedicularis oederi, Chulzia crinita, Patrinia sibirica, 
Pachypleurum alpinum, Allium pumilum, Eremogone 
formosa, Lloydia serotina. Данная ценопопуляция 
Rh. quadrifida нормального типа, способная к са-
моподдержанию путем семенного и вегетативно-
го размножения, условия обитания для вида мож-
но считать близкими к оптимальному. 

Линейская популяция. Находится на севе-
ро-восточном склоне хр. Линейский. Примыкает 
на северо-западе к границе Западно-Алтайско-
го государственного природного заповедника: 
северо-восточная граница популяции проходит 
по вершине хр. Коксинский; юго-западная – по 
речке Латуниха. Популяция ориентирована с 
юго-востока на северо-запад. Высотный предел 
1830–2200 м над ур. м. Рельеф – сложный, из-
резан глубокими ущельями, долинами рек и 
ручьев, скалистыми гривами. Морена до 40 м 
выс, склон крутой сложен крупными обломками 
горной породы, частично закрытый до 30 % рас-
тительностью в виде пятен различных конфигу-
раций между крупными глыбами породы. Склон 
сильно продуваем южнами и юго-восточными 
ветрами. Снег хорошо задерживается между 
глыбами. Растительный покров пятен плотный 
с проективным покрытием до 70 %. Почвенный 
слой почти не выражен. Из кустарников ред-
ко встречаются низкорослые особи (20-35 см) 
Berberis sibirica. 

ЦП4 родиолово–овсяницевая (Festuca 
borissii, F. kryloviana, Rh. quadrifida) размещена 
на северо-восточном склоне выступа скальника. 
Юго-западный микросклон зарастающей море-
ны. Общее проективное покрытие 50 %. Рельеф 
неоднородный, образован выступающими глы-
бами горной породы различных размеров. Пло-
щадь, занимаемая ценопопуляцией, не превыша-
ет 700 м2. Координаты популяции: 50°20’18.4»N 
84°14’46.1»E. Почвенный слой до 15 см, основ-
ная масса корней родиолы размещена по глубо-
ким трещинам. 

Растительный покров представлен незначи-
тельным числом видов (не более 20 видов). Часто 
встречаемые виды: Aster alpinus, Poa attenuata, 
Bergenia crassifolia, Bupleurum longiinvolucratum, 
Epilobium lactiflorum, Patrinia sibirica реже 
встречаются Allium lineare, Ligularia glauca, 
Aconitum anthoroideum, Sedum ewersii, Bistorta 
elliptica. Напочвенный покров хорошо развит, с 
покрытием до 95%. Условия произрастания экс-
тремальные, растения низкорослые не более 11 
см. Семеношение слабое только под прикрыти-
ем глыб.

В данной ЦП проростки, хотя и многочис-
ленные, но судя по числу ювенильных и гене-
ративных растений, выживаемость их невелика. 
Популяция полночленная, нормального типа. 
Почки крупные, одетые несколькими слоями 
плотных кожистых пленок, предохраняющие за-
чатки органов от воздействия неблагоприятных 
факторов.
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ЦП 5 Патриниево-родиолово-осоко-
вая (Carex stenocarpa, Rh. quadrifida, Patrinia 
sibirica) размещена на верхней гряде каменисто-
го и щебнистого крутого склона. Координаты 
50°15’33.8»N, 84°15’59.7»E, высота 2139 м над 
ур. м. Рельеф участка сложен крупными облом-
ками породы. Почвы рыхлые, богато гумусиро-
ваны, с значительным включением щебня. По-
чвенный горизонт 30–40 см. Напочвенный по-
кров слабо развит, покрытие не превышает 30%, 
составлен в основном из мхов и лишайников. 

Растительность слабо выражена отмечается 
пятнами или полосами по направлению ветра с 
юго-востока на северо-запад, общее проектив-

ное покрытие до 5–7 %. В ценопопуляции ча-
сто встречаются Bupleurum longiinvolucratum, 
Gentiana algida, G. grandiflora, Crepis chrysantha, 
Schulzia crinita Pedicularis amoena, P. oederi, 
Huperzia selago, Dracocephalum grandiflorum 
реже Silene graminifolia, Dracocephalum imberbe, 
Pachypleurum alpinum, Bergenia crassifolia. Роди-
ола растет диффузно по всей площади куртины 
и по ее периферии. Родиола селится с юго-за-
пада выступающих глыб с подветренной сто-
роны. Общая площадь участка около 1500 м2. 
Корни родиолы направлены в верх по склону. 
Онтогенетическая структура ценопопуляций Rh. 
quadrifida показана в таблице 2.

Таблица 2 – Возрастная структура ценопопуляций Rh. quadrifida 

Возрастные 
состояния (%)

Ивановская популяция Коксинская популяция Линейская популяция
ЦП1 ЦП2 ЦП 3 ЦП4 ЦП5

Проростки - 3,8±0,27 0,3±0,01 8,9±0,52 3,2±0,28
Ювинильные - - - 1,3±0,45 2,8±0,44
Иматурные - 0,8±0,03 1,5±0,10 - 0,4±0,07

Виргинильные 2,5±0,32 0,2±0,01 1,8±0,21 0,67±0,23 -
Генеративные 0,3±0,08 0,4±0,06 0,8±0,12 1,33±0,24 1,6±0,19

Сенильные 0,9±0,02 - 0,8±0,06 0,4±0,09 1,1±0,29
Примечание: * p<0,001

Заключение, выводы 

По результатам проведенных исследований 
установлено что растительный покров в местах 
обитания Rh. quadrifida относительно беден в 
видовом отношении или практически отсутству-
ет. Местообитания вида приурочены к альпий-
скому и горно-тундровому поясу в высотном 
пределе 1800–2400 м над ур. м. Rh. quadrifida 
обитает преимущественно на останцах, скалах, 
по мелко и крупнообломочным осыпям, мохо-
во-лишайниковым, дриадовым и каменисто-осо-
ковым тундрам. Вид чаще всего встречается в 
сообществах с участием Carex capituliformis, C. 
capillaris, C. rupestris, Dryas oxyodonta, Bergenia 
crassifolia, Aster alpinus, Patrinia sibirica, 
Saxifraga sibirica, Astragalus alpinus, Festuca 
kryloviana, F. borissii, Viola biflora, Schulzia 
crinita, Hedysarum austrosibiricum, Thermopsis 
alpina, Gentiana grandiflora.

Во всех обследованных сообществах пре-
валирует вегетативное возобновление вида. В 
среднем по всем популяциям потенциальное 

семеношение составляет 3288 семянок на одну 
особь, реальное – 1692 шт. Коэффициент семи-
нификации – 51,4%. Грунтовая всхожесть вида 
в природе составляет 75%. В следствии суровых 
условий обитания семенное размножение низ-
кое, после первой перезимовки погибает почти 
85% сеянцев.

Отмечено высокое вегетативное размноже-
ние на участках толстого мохового покрытия. 
Состояние Rh. quadrifida в ЦП3, ЦП4 и ЦП5 
нормального типа способное к самподдержанию 
семенным и вегетативным способом. В ЦП1 и 
ЦП2 вид поддерживается за счет неэффектив-
ного вегетативного размножения, возрастной 
состав в данных ЦП нарушен. Вид обитает по 
слабозаросшим участкам, имеет низкую конку-
рентоспособность, по мере зарастания участков 
дерновинным и корневищными злаками популя-
ции родиолы выпадают из состава фитоценозов. 
Вид крайне редкий, интенсивно сокращающий 
численность и площади популяций, считаем 
обязательным включение в следующее издание 
Красной книги Казахстана.
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