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МЕТОРХОЗ В СЕВЕРНОМ КАЗАХСТАНЕ:  
СОСТОЯНИЕ ИЗУЧЕННОСТИ И РАСПРОСТРАНЕНИЕ

В настоящей статье авторами было проведенно исследование состояния изученности 
и распространенности меторхоза на территории Северного Казахстана. Проанализирована 
отечественная и зарубежная литература, где отмечено наличие в Казахстане возбудителя 
меторхоза, но исследования на должном уровне не проводились. Авторами статьи проведены 
исследования промежуточных и окончательных хозяев возбудителей семейства Opisthorchi-
idae. Молекулярно-генетические исследования показали у одного из промежуточных хозяев – 
рыбы семейства карповых, наличие смешанной инфекции основными видами Opisthorchis fel-
ineus и Metorchis bilis. Полученные нуклеотидные последовательности были зарегистрированы 
в международной базе данных NCBI GenBank. Кроме этого, доказано наличие смешанной 
инфекции у одного из окончательных хозяев представителей диких плотоядных (лис). Выделены 
из печени мариты, проведена их морфологическая и молекулярная идентификация, в результате 
чего доказана их принадлежность к видам O. felineus и M. bilis. В заключительном исследовании 
авторами проведены биохимические и молекулярно-генентические исследования сывороток 
крови пациентов с диагнозом «описторхоз». Проведенное исследование показало, что уровень 
заболеваемости составил 6,2 % и эти показатели согласуются с официальной статистикой 
открытых источников. Исследование биологического материала, отобранного у пациентов 
с подтвержденным методом ИФА диагнозом «описторхоз», позволило также доказать микст-
инвазию у людей в изучаемом регионе.

Ключевые слова: ПЦР, меторхоз, описторхоз, микст-инвазия.

Kiyan V.S.1*, Smagulova A.M.1, Katokhin A.V.2

1Research Platform of Agricultural Biotechnology S. Seifullin Kazakh Agrotechnical University,  
Kazakhstan, Nur-Sultan, e-mail: vskiyan@gmail.com  

2Institute of Cytology and Genetics SB RAS, Russian Federation, Novosibirsk

Methorchosis in North Kazakhstan: state of study and distribution

In this article, the authors conducted a study of the state of knowledge and prevalence of methorcho-
sis in the territory of Northern Kazakhstan. The domestic and foreign literature was analyzed, where the 
presence of the pathogen of methorchosis in Kazakhstan was noted, but studies were not conducted at 
the proper level. The authors of the article conducted studies of the intermediate and final hosts of the 
pathogens of the family Opisthorchiidae. Molecular genetic studies have shown in one of the intermedi-
ate hosts, fish of the cyprinid family, the presence of a mixed infection with the main species Opisthor-
chis felineus and Metorchis bilis. The obtained nucleotide sequences were registered in the international 
NCBI GenBank database. In addition, the presence of a mixed infection in one of the final hosts of repre-
sentatives of wild carnivores (foxes) was proved. Marita were isolated from the liver, their morphological 
and molecular identification was carried out, as a result of which they belong to the species O. felineus 
and M. bilis. In the final study, the authors conducted biochemical and molecular-genetic studies of 
the blood serum of patients with a diagnosis of opisthorchiasis. The study showed that the incidence 
rate was 6.2% and these indicators are consistent with official statistics from open sources. The study 
of biological material selected from patients with a confirmed ELISA diagnosis of «opisthorchiasis», also 
allowed to prove mixed invasion in people in the study region.
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Солтүстік Қазақстандағы меторхоз: зерттелу және таралу жағдайы

Бұл мақалада авторлар Солтүстік Қазақстан территориясындағы меторхоздың осы 
уақытқа дейін қаншалықты зерттелгені мен таралуы туралы зерттеу жүргізді. Отандық және 
шетелдік әдебиеттерге талдау жасалды, онда Қазақстанда меторхоз қоздырғышының болуы 
атап өтілді, бірақ зерттеулер тиісті деңгейде жүргізілмегені анықталды. Мақала авторлары 
Opisthorchiidae тұқымдасының қоздырғыштарының аралық және соңғы иелерін зерттеді. 
Молекулярлы-генетикалық зерттеулер аралық иесінде – тұқылар тұқымдасының балығы, Op-
isthorchis felineus және Metorchis bilis негізгі түрлерімен аралас инфекцияның болуын көрсетті. 
Алынған нуклеотидтер тізбегі NCBI GenBank халықаралық деректер базасында тіркелді. 
Сонымен қатар, жабайы етқоректілердің (түлкілердің) соңғы қожайындарының бірінде аралас 
инфекцияның болғаны дәлелденді. Марита бауырдан бөлініп алынды, олардың морфологиялық 
және молекулалық идентификациясы жүргізілді, нәтижесінде олар O. felineus және M. bilis 
түрлеріне жататындығы анықталды. Қорытынды зерттеуде авторлар описторхоз диагнозы бар 
пациенттердің қан сарысуларына биохимиялық және молекулярлы-генетикалық зерттеулер 
жүргізді. Зерттеу көрсеткендей, сырқаттанушылық деңгейі 6,2% құрайды және бұл көрсеткіштер 
ашық дереккөздердің ресми статистикасына сәйкес келеді. ИФТ расталған «описторхоз» диагнозы 
бар пациенттерден алынған биологиялық материалдары зерттеу аймағындағы адамдарда аралас 
инвазияның бар екендігін дәлелдеуге мүмкіндік берді. 

Түйін сөздер: ПТР, меторхоз, описторхоз, аралас инвазия.

Введение

Меторхи (лат. Metorchis spp.) являются 
гельминтами группы дигенетических трема-
тод, относящихся к семейству Opisthorchiidae. 
Первоначально эта трематода была выделена 
из образцов желчных протоков красной ли-
сицы, которая погибла в садах Британского 
зоологического общества в Лондоне. В роде 
Metorchis зарегистрировано 26 видов, из кото-
рых 8 видов паразитируют у млекопитающих 
и 18 видов у птиц [1]. Cameron в 1944 году ис-
следовал таксономию рода Metorchis и предпо-
ложил, что существует только три вида данного 
рода: Metorchis conjunctus в Северной Америке, 
Metorchis albidus в Европе и вокруг Средизем-
номорья и Metorchis felis, в Азии [2]. На сегод-
няшний день, крупными представителями дан-
ного вида являются Metorchis bilis (Braun, 1893, 
син. Metorchis albidus), обитающий в Сибири, 
Metorchis conjunctus (Cobbold,1960), обитающий 
в Канаде, и Metorchis orientalis (Tanabe, 1919, 
син. Metorchis felis), обитающий в Восточной 
Азии [3, 4].

Как типичный представитель семейства 
Оpisthorchiidae, Metorchis bilis имеет сложный 
жизненный цикл, который протекает в трех раз-
ных хозяевах: двух промежуточных и одном 
окончательном. Первым промежуточным хо-
зяином M.bilis являются пресноводные улитки 

Bithynia tentaculata на Европейской территории 
России, в Западной Сибири и Казахстане. Вто-
рой промежуточный хозяин – рыба семейства 
карповые (язь, плотва, елец, уклейка, карась, 
карп и др.). В качестве окончательного хозяина 
выступают плотоядные животные (волки, со-
баки, лисы, кошки, ондатры, выдры и норки) и 
человек, а также отдельные рыбоядные птицы 
(коршуны, луни) [5].

Сеть озер и рек Северного Казахстана отно-
сятся к Обь-Иртышскому байссейну, который 
дальше простирается по территории Российской 
Федерации. Имеется достаточное количество 
исследований российских ученых показываю-
щих, что основными представителями семей-
ства Opisthorchiidae на территории РФ являются 
виды Opisthorchis felineus и Metorchis bilis [6]. 
При этом имеются сообщения о смешанной ин-
фекции, когда заражение происходит двумя вы-
шеуказанными возбудителями [7-9].

О том, что на территории Казахстана фик-
сируется возбудитель меторхоза, сомневаться 
не приходится. Ряд исследователей периодиче-
ски указывают, что Metorchis bilis встречается 
на территории Республики [10, 11, 12], но ис-
следований на должном уровне не проводилось. 
Ранее проведенные нами исследования позво-
лили доказать наличие возбудителя меторхоза в 
Коргалджинском районе Акмолинской области 
у одного из промежуточных хозяев – рыб се-
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мейства карповые [13]. Эти данные также под-
тверждаются рядом исследователей, доказавших 
наличие этого возбудителя в изучаемом регионе 
[14, 15].

Если рассматривать окончательных хозяев, 
то имеются, лишь незначительные ссылки на 
смешанную инфекцию (O. felineus и M. bilis). 
Например, исследования вскрытия трупа дере-
венских собак в эндемичном регионе выявили 
37 из 51 (72%) деревенских собак, зараженных 
либо O. felineus, либо M. bilis. Две собаки были 
заражены единичными образцами M. bilis. Од-
нако авторы не предоставили точных (генети-
ческих) данных о наличии 2 видов паразитов и 
подчеркнули, что невозможно подтвердить, был 
ли вызван описторхидоз человека O. felineus или 
M. bilis [16].

При этом следует заметить, что среди насе-
ления, проживающего в бассейне Нура-Сарысу, 
который является одним из 8 бассейнов Казах-
стана, описторхоз широко распространен, но 
смешанные инфекции еще не зарегистрированы. 
Предполагается, что клинические признаки ин-
фекции M. bilis аналогичны клиническим при-
знакам инфекции O. felineus [17, 18], и практиче-
ски невозможно провести различие между этими 
двумя инфекциями с помощью рутинных меди-
цинских и паразитологических методов.

Цель настоящего исследования – провести 
анализ распространенности возбудителя M. bilis 
на территории Северного Казахстана и доказать 
наличие смешанной инфекции в данном регионе.

Материалы и методы исследования

При проведении работы использовали следу-
ющие объекты исследования: рыба язь (Leuciscus 
idus) семейства карповых, отловленная в озере 
Шолак Коргалжынского района Акмолинской 
области; лиса обыкновенная (Vulpes vulpes) се-
мейства псовых, добытая около села Малиновка 
Акмолинской области; дуоденальная жидкость 
(желчь человека) с подтвержденным диагно-
зом «описторхоз», предоставленная от ГККП 
«Городская инфекционная больница» акимата 
г.  Нур-Султан.

 Для обнаружения метацеркарий в тканях 
рыбы использовали компрессионный метод. Для 
этой цели исследовали по 5 проб мышц с под-
кожной клетчаткой с обеих сторон рыбы: по 3 
пробы из спинной и 2 из брюшной части. Каж-
дая проба мышц бралась с площади 1-2 см2 на 
глубине 2-3 мм. Мышечную ткань измельчали и 
порциями по 1-1,5 г раскладывали в компрессо-

рий МИС-7М («Лаборкомплект», РФ). Готовые 
компрессионные препараты просматривали под 
микроскопом при увеличении в 20 раз на микро-
скоп BX 43 («Olympus», Япония). 

Полное гельминтологическое вскрытие 
окончательных хозяев (лис) проводили по ме-
тоду К.И. Скрябина [19]. Особое внимание уде-
ляли печени и желчному пузырю животных. 
Желчный пузырь вскрывали и промывали его 
оболочку физиологическим раствором. Делали 
соскоб со стенок желчного пузыря и наноси-
ли на предметное стекло. Печень осматривали 
снаружи, после чего измельчали паренхиму и 
проводили отмывку водой. С помощью микро-
скопа исследовали желчь и печень на наличие 
паразитов.

Метод выделения ДНК из желчи человека 
с предварительной гомогенизацией. Осадок ин-
кубировали в 1 мл 1N NaOH в течение 30 мин 
при 95°С. Полученную суспензию центрифуги-
ровали в течение 10 мин при 4000 об/мин. Су-
пернатант переносили в микроцентрифужную 
пробирку, доводили рН до 6-7. Далее к смеси 
добавляли 50 мкл 5М NaCl и 5 мг СТАВ, ин-
кубировали при 65ºС в течение 1 часа. Из по-
лученной смеси ДНК выделяли фенол-хло-
роформной экстракцией: первая экстракция 
– равным объемом фенол-хлороформ-изоами-
ловый спирта (25:24:1), вторая – равным объ-
емом хлороформ-изоамилового спирта (24:1). 
ДНК осаждали добавлением 0,6 объема изопро-
панола (30 мин при +4ºС) и центрифугировали 
в течение 3 мин при 12 000 об/мин. Получен-
ный осадок ДНК промывали 70% этанолом, вы-
сушивали, после чего растворяли в 50 мкл 1× TE 
буфера [20].

Амплификацию маркерных генов проводили 
в конечном реакционном объеме 25 мкл, содер-
жащем 1× Phusion HF-буфер, 2,5 мМ MgCl2, 1U 
Phusion ДНК-полимеразу и 200 мкМ dNTP (New 
England BioLabs Inc.), 25 пмоль каждого прайме-
ра и 20 нг экстрагированной ДНК из одного об-
разца. ПЦР проводили при следующих условиях 
термоциклирования: 95°С в течение 50 с, 65°С 
в течение 50 с, 68°С в течение 7 мин, и оконча-
тельная элонгация 5 мин при 72°С. Амплифи-
цированные продукты ДНК анализировали на 
горизонтальном электрофорезе в 1% агарозном 
геле с использованием 1×TAE буферного раство-
ра и EtBr. Параметры протекания электрофореза 
– 120V, 250 мА, 50W.

Непрямой вариант ИФА. Ячейки 96-луноч-
ного планшета для иммунологических реакций 
сенсибилизировали антигеном в разных концен-
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трациях (0,0005 – 0,020 мг/мл), при 4ºС в течение 
ночи. Для удаления несвязавшегося антигена 
планшет отмывали 3 раза ФСБ и 3 раза ФСБ с 
ФСБ-ТВ. После этого вносили антителосодер-
жащую жидкость в количестве 0,1 мл и инкуби-
ровали при 37ºС в течение 60 минут. После инку-
бации планшет отмывали описанным способом 
для удаления неспецифически связавшихся ан-
тител. Затем в лунки планшета вносили антиви-
довой коньюгат в объеме 0,1 мл и инкубировали 
при 37ºС в течение 1 часа. Повторяли процедуру 
отмывки для удаления несвязанных продуктов 
реакции и в лунки вносили по 0,1 мл раствора 
субстрата фермента. Субстрат (однокомпонент-
ный раствор тетраметилбензидина – ТМБ) вно-
сили по 100 мкл и инкубировали планшет 10-15 
минут при комнатной температуре. Реакцию 
останавливали добавлением в лунки планше-
та раствора 0,5М серной кислоты. Результаты 
ИФА учитывали с помощью спектрофотометра 
с вертикальным потоком света (ASYS Expert 96, 
Австрия) при длине волны 450 нм.

Для подтверждения результатов ИФА ис-
пользовали коммерческий набор Описторх-
IgG-ИФА-БЕСТ (ЗАО «Вектор-БЕСТ», РФ). 
Постановку ИФА проводят в соответствии с ин-
струкцией к применению данного набора. Перед 
выполнением теста выполняют предваритель-
ное разведение исследуемых сывороток путем 
внесения в лунки дополнительного планшета 90 
мкл раствора для разведения сыворотки (РРС) 
и 10 мкл сыворотки. Перемешивают путем 3-4 
кратного пипетирования. Далее контрольные и 
опытные образцы вносят в лунки планшета по 
100 мкл в следующей последовательности: в 
лунку А1 вносится положительный контроль 
(К+); в лунки В1 и С1 отрицательный контроль 
(К-). Далее в последующие лунки иммунологи-
ческого планшета вносят 10 мкл разведенной 
сыворотки и 90 мкл раствора для разведения 
образца (РРО) и тщательно перемешивают 3 – 
4 кратным пипетированием. Далее следовали 
строго по инструкции.

Результаты исследования и их обсуждение

Первым этапом исследовательской работы 
являлось обнаружение и выделение метацерка-
рий описторхид из мышечной ткани рыбы се-
мейства карповых. Отлов рыб проводили в озе-
рах Акмолинской и Карагандинской областях, 
многие из которых имели сообщение с рекой 
Нура, являющейся одним из очагов развития 

трематод семейства Opisthorchiidae. На рисунок 
1 представлен основной очаг распространения 
описторхоза.

На карте отмечены озера, из которых была 
исследована рыба семейства карповых (карп, 
язь, плотва, плотва, лещ, окунь, карась), где 
красные точки означают очаг распространения 
описторхид – это озера Акмолинской области 
в Коргалжынском (Шолак, Шалкар,Есей, Са-
дырбай) и Атбасарском (р. Колутон) районах, а 
также р. Куланотпес вблизи с. Ныгман в Кара-
гандинской области. Синими точками отмече-
ны водоемы, где наличие зараженной рыбы не 
наблюдалось: Целиноградского (оз. Майбалык, 
р. Нура), Аршаралинского (оз. Байдалы, водо-
хранилище Бирсуат), Астраханского (оз. Камы-
сты) и Коргалжынского (оз. Каражар Биртабан) 
районов. 

Для обнаружения метацеркарий в тканях 
рыбы использовали компрессионный метод (ри-
сунок 2).

В результате микроскопирования нами 
были отобраны метацеркарии по морфологиче-
ским признакам, соответствующие семейству 
Opisthorchiidae роду Metorchis spp. и Opisthor-
chis spp., что характеризуется их морфологиче-
ским строением. Метацеркарии Metorchis spp. 
имеют овальную, округленную форму, длиной 
0,23-0,63 мм и шириной 0,12-0,28 мм, темно жел-
того цвета, хорошо заметны ротовая и брюшная 
присоски, в задней части экскреторный пузырек 
округлой формы, заполненный гранулами чер-
ного цвета. Метацеркарии Metorchis spp. заклю-
чены в овальных, тонкостенных, двухслойных 
гиалиновых цистах. Циста окружена соедини-
тельной капсулой.

Зрелые метацеркарии Opisthorchis spp. пред-
ставляют собой цисту овальной формы, внутри 
которой находится в согнутом состоянии личин-
ка гельминта.

Для определения видовой идентификации 
метацеркарий, нами использован ПЦР-анализ 
со специфическими праймерами для маркеров 
ITS1 и ITS2. Постановку реакции проводили 
согласно стандартной методике. В результате 
было доказано, что выделенные метацеркарии 
принадлежали к видам O. felineus и M. bilis. Ну-
клеотидные последовательности исследуемых 
видов были нами ранее депонированы в базе 
данных NCBI GenBank (изолят O. felineus 0827-
AKKz01: ITS1, MG952283, ITS2, MG952281; 
изолят M. bilis 0829-AKKz02: ITS1, MG952284, 
ITS2, MG952282).
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Рисунок 1 – Карта мест вылова рыбы 

Metorchis spp. Opisthorchis spp.

Рисунок 2 – Метацеркарии описторхид, выделенные из мышечной ткани рыбы  
(минимальная единица измерения масштаба – 10 мкм)

Для выявления распространения возбудите-
лей семейства Opisthorchiidae у окончательных 
хозяев нами совместно с охотниками-промысло-
виками проведено исследование лис в основных 
очагах распространения возбудителей. В пара-
зитологическую лабораторию были доставлены 

тушки лис для полного гельминтологического 
вскрытия из Акмолинской и Карагандинской об-
ласти РК.

При исследовании особое внимание уделяли 
печени и желчному пузырю животных. Желч-
ный пузырь вскрывали и промывали его обо-
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лочку физиологическим раствором. С помощью 
лупы исследовали желчь на наличие паразитов. 
Исследование печени проводили способом по-
следовательного промывания и сливов жидкости 
с осадка до полной прозрачности промывных 

вод. Осадок тщательно просматривали с помощь 
микроскопа. В результате, у двух особей лис, 
отстреленных в Карагандинской области, нами 
было обнаружены половозрелые формы марит 
O. felineus и M. bilis (рисунок 3).

Рисунок 3 – Половозрелые формы марит рода O. felineus и M. bilis

Трематода рода Metorchis – грушевидной 
формы, размеры гельминта могут достигать 2,5-
3,5 мм в длину и около 1,6 мм в ширину. Диа-
метр ротовой присоски 0,24-0,32 мм, брюшно-
го – 0,3 мм. Хорошо выражены два кишечных 
ствола, слепо заканчиваются в заднем конце 
тела. Два семенники расположены в задней ча-
сти тела паразита. Спереди от семенников на-
ходится округлый яичник. Матка расположена в 
передней части тела.

Opisthorchis – ланцетовидный паразитиче-
ский червь, имеет вытянутое тело, длина кото-
рого составляет 0,8-1,3 см, ширина – 1,2-2,5 мм. 
Два лопастных семенника расположены в зад-
ней части тела, наискосок друг за другом. Петли 
матки содержатся между кишечными ветвями в 
средней трети тела. Половые отверстия открыва-
ются у переднего края брюшной присоски.

Таким образом, можно сделать вывод, что 
лисы, обитающие на территории Карагандин-
ской области, инфицированы двумя видами воз-
будителей – O. felineus и M. bilis и нами впервые 
доказана микс инвазия у диких плотоядных в из-
учаемом регионе.

Как и дикие плотоядные, к окончательному 
хозяину возбудителей семейства Opisthorchiidae 
относится и человек. Человек заражается, употре-
бляя в пищу недостаточно обработанную речную 
рыбу. Особенно опасно употреблять копченую, 

вяленую или соленую рыбу, приготовленную в 
домашних условиях, в этих случаях, как прави-
ло, не происходит уничтожения этого паразита. 
Также можно заразиться при использовании не 
обезвреженного после разделки рыбы инвентаря 
(ножи, посуда, оборудование) для приготовления 
блюд, не требующих термической обработки (са-
латы, холодные закуски) [21].

На сегодняшний день единственным досто-
верным диагностическим признаком возбудите-
лей описторхид является наличие яиц паразита в 
желчи или фекалиях, однако в течение первого 
месяца наиболее выраженных клинических про-
явлений описторхид (боли в печени, тошнота и 
т.д.), яйца гельминтов в испражнениях, обнару-
жить не удается, так как возбудители семейства 
Opisthorchiidae начинают яйцепродукцию после 
достижения половой зрелости в течение 2-3- не-
дель. В это время на первое место в диагностике 
выходят методы иммунологической и молеку-
лярной диагностики [22]. 

В Астане за период 2009-2014 гг. зареги-
стрировано 1027 человек с установленным диа-
гнозом «описторхоз», что составило 15,31%. В 
последние годы отмечалось снижение заболева-
емости описторхозом, эта тенденция сохрани-
лась и в 2018 году, о чем свидетельствует сниже-
ние цифр заболеваемости за 8 месяцев 2018 года 
на 6,91% [23, 24]. 
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Для подтверждения выше представленных 
данных, нами было исследовано 420 сывороток 
крови пациентов с подозрением на «описторхоз» 
методом ИФА на наличие антител иммуногло-
булинов класса G. Все материалы и образцы 
были любезно предоставлены ГККП «Городская 
инфекционная больница» акимата г. Астаны.

По результатам расчетов, из 420 исследован-
ных сывороток 26 образцов оказались положи-
тельными на наличие антител класса G к антиге-
нам описторха, что в процентном соотношении 
составляет 6,2%. Отрицательный результат вы-
явили у 393 пациента (93,6%) и у 1 пациента 
(0,2%) были сомнительные результаты. Данные 
представлены на рисунке 4.

молекулярно-генетическим исследованиям [26]. 
Учитывая ранее представленные результаты на-
личия микст-инвазии у рыб семейства карповые 
и диких плотоядных (лисы) в изучаемом реги-
оне, нами было предположено наличие микст-
инвазии и у человека, так как основной поток 
рыбы на рынок г. Астаны идет из основного 
очага распространения возбудителей семейства 
Opisthorchiidae.

Для подтверждения результатов нами были 
проведены молекулярно-генетические исследо-
вания биологического материала, отобранного 
у пациентов с подтвержденным методом ИФА 
диагнозом «описторхоз». Для этого нами ис-
пользованы видоспецифические праймеры, раз-
работанные для фрагмента ITS2 между генами 
рибосомных РНК из ядерных геномов Metorchis 
bilis и Opisthorchis felineus.

Нами было исследовано два образца желчи 
от больных описторхозом, которые дали свое 
согласие на проведение исследований с учетом 
соблюдения всех этических вопросов. 

Детекцию результатов проводили в 1% ага-
розном геле.

Рисунок 4 – Результаты ИФА образцов сыворотки крови 
на наличие IgG описторхоза

По данным РГП на ПХВ «Научно-практиче-
ский центр санитарно-эпидемиологической экс-
пертизы и мониторинга» КЗПП МНЭ РК уровень 
заболеваемости за 8 месяцев 2018 года составил 
6,91%. Анализ заболеваемости описторхозом 
показывает, что в последние годы, нет тенден-
ции к повышению показателя [25]. 

Проведенное нами исследование показало, 
что за неполный 2018 год, уровень заболевае-
мости составил 6,2 % и эти показатели соответ-
ствуют данным центра санитарно-эпидемиоло-
гической экспертизы и мониторинга.

Недостатком данного метода является, то, 
что методом ИФА невозможно провести диффе-
ренциальную диагностику возбудителей метор-
хоза и описторхоза при микст-инвазии. Для это-
го все чаще ученые со всего мира прибегают к 

М – молекулярный маркер 100 bp Gene Ruler  
(Thermo Scientific, США); 1 – Желчь 1-я проба;  

2 – Желчь 2-я проба; 3 – К+ ДНК O. felineus;  
4 – К+ ДНК M. bilis; 5 – К-

Рисунок 5 – Результаты ПЦР-анализа

Как видно на электрофореграмме, образцы 
желчи, проверенные со специфическими прай-
мерами, выявил наличие в двух образцах желчи 
микст-инвазии.
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Заключение

Проанализировав состояние изученности 
и распространения меторхоза на территории 
Северного Казахстана, можно сделать вывод о 
малоизученности данной проблемы. При меди-
цинском и паразитологическом обследовании в 
обычный диагноз «описторхоз» предполагается 
включить патологию, вызванную заражением 
любым из видов Opisthorchiidae. Проведенные 
нами исследования показали наличие микст-
инвазии (O. felineus и M. bilis) у промежуточных 
и окончательных хозяев на территории Северно-
го Казахстана.

Конфликт интересов. Все авторы прочитали 
и ознакомлены с содержанием статьи и не име-
ют конфликта интересов.

Работа выполнена в рамках финансирования 
Комитета науки МОН РК по бюджетной про-
грамме 217 «Развитие науки», подпрограмме 
102 «Грантовое финансирование научных ис-
следований» проекту ИРН AP05131132 «ПЦР-
тест для детекции и дифференциальной диагно-
стики возбудителей описторхоза и меторхоза» 
и частично поддержана бюджетным проектом 
ФБГУН ИЦиГ СО РАН № 03242-2019-0041».

Сокращения и обозначения

ПЦР – полимеразная цепная реакция, об/мин 
– оборотов в минуту, мг – миллиграмм, мин – 
минут, нг – нанограмм, ИФА – иммуно-фермент-
ный анализ, ФСБ – фосфатно-солевой буфер, мл 
– миллилитр, р. – река, оз. – озеро, с. – село
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