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Сүт қыш қыл ды  
мик роор га низм дер дің жа ңа 

да қыл да рын бө ліп алу  
жә не қа сиет те рін зерт теу 

Осы ма қа ла да сүт қыш қыл ды мик роор га низм дер ді түр лі та би ғи 
қай нар көз де рі нен жә не сүт қыш қыл өнім де рі нен бө лі не ті ні ар нал
ған. Сүт қыш қыл ды өнім дер ден со ны мен қа тар, жем дік да қыл дар
дың фи ло жә не ри зос фе ра сы нан бө лі ніп алын ған 38 сүт қыш қыл ды 
мик роор га низм дер штам да ры на ана лиз жүр гі зіл ді. Шұ бат өні мі нен 
алын ған ор га низм нің көп бө лі гін кокк тә різ дес мик роор га низм дер 
құ рас тыр ған. Зерт тел ген қа сиет те рі нің ке ше ні бой ын ша (ос мо то ле
ра нт ты лық, фер мент теу ші қа бі лет ті лі гі, про те оли ти ка лық жә не ан ти
биоти ка лық бел сен ді лі гі бой ын ша) екі перс пек тив ті штамм ірік те ліп 
алын ды. Зерт тей ке ле штамм дар тест мик роор га низм дер дің өсу қар
қы нын те жейт ін зат тар дың құ ра мын да бак те риоцин дер дің бо ла ты
нын біл ді ре ді. Екі бел сен ді штамм дар дың фи зи оло гобиохи миялық 
қа сиет те рі зерт тел ді жә не 16S rRNA ге ні нің нук лео тид тік тіз бе гі нің 
са лыс тыр ма лы ана ли зі жүр гі зіл ді. АЮ13 шта мы Lactobacillus paraca
sei тү рі не жат қы зыл ды, ал АЮ19 шта мы Lactobacillus casei ре тін де 
анық тал ды.

Түйін сөз дер: сүт қыш қыл ды бак те риялар, шұ бат, про теолит тік 
бел сен ді лік, ан та го нис тік бел сен ді лік, тест ор га низм дер. 
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Selection of new cultures of 
lactate microorganisms and study 

of their properties

This article deals with the isolation of lactic mikroorganizov from dif
ferent natural sources and milk products. From milk products, as well as 
from the rhizosphere of plants and filo was isolated and analyzed in 38 
strains of lactic microorganisms. Microorganisms isolated from shubat 
mainly represented coccoid forms. For complex traits studied (osmotoler
antnosti fermenting ability, proteolytic and antibiotic activity) selected two 
active strain. It was found that the strains isolated bakteriotsinpodobnye 
substances depressing the test microorganism growth. Two active shtam
mmov studied the physiological and biochemical properties and the analy
sis of the nucleotide sequence of genes 16S rRNA. AYU13 strain is related 
to mind Lactobacillus paracasei, and strain AYU19 defined as Lactobacillus 
casei.
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Вы де ле ние но вых куль тур  
мо лоч но кис лых  

мик роор га низ мов  
и изу че ние их свой ств

Дан ная статья пос вя ще на вы де ле нию мо лоч но кис лых мик роор
га ни зов из раз лич ных при род ных ис точ ни ков и мо лоч но кис лых про
дук тов. Из мо лоч но кис лых про дук тов, а так же из фи ло и ри зос фе ры 
рас те ний бы ло вы де ле но и проана ли зи ро ва но 38 штам мов мо лоч но
кис лых мик роор га низ мов. Мик роор га низ мы, вы де лен ные из шу ба та, 
в ос нов ном предс тав ле ны кок ко вы ми фор ма ми. По комп лек су изу
чен ных приз на ков (ос мо то ле ра нт нос ти, фер мен ти рую щей спо соб
нос ти, про те оли ти чес кой и ан ти биоти чес кой ак тив нос ти) отоб ра но 
два ак тив ных штам ма. Бы ло об на ру же но, что штам мы вы де ля ли бак
те риоцин по доб ные ве ще ст ва, уг не тающие рост тест мик роор га низ
мов. У двух ак тив ных штам мов изу че ны фи зи оло гобиохи ми чес кие 
свой ст ва и про ве ден ана лиз ге нов нук лео тид ной пос ле до ва тель ности 
16S rRNA. Штамм АЮ13 от не сен к ви ду Lactobacillus paracasei, а 
штамм АЮ19 оп ре де лен как Lactobacillus casei.

Клю че вые сло ва: мо лоч но кис лые бак те рии, шу бат, про те оли ти
чес кая ак тив ность, ан та го нис ти чес кая ак тив ность, тест ор га низ мы. 
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Сүт қыш қыл ды мик роор га низм дер жүз жыл дан ас там уа қыт 
бойы зерт теу ші лер на за рын да. Сүт қыш қыл ды мик роор га низм-
дер түр лі та би ғи қай нар көз де рі мен сүт қыш қыл өнім де рі нен 
бө лі не ті ні бел гі лі [1, 2]. Көп те ген зерт теу ші лер дің сүт қыш-
қыл ды мик роора ги мз дер ге де ген қы зу ғу шы лы ғы, оның адам 
ден сау лы ғы на ти гі зе тін әсе рі мен та ғам өнім де рін кон сер ві леу 
қа бі ле ті мен, со ны мен қа тар, же ке штамм дар ды не ме се сүт-
қыш қыл ды мик роор га низм дер қауым дас ты ғы ның сүр леу қар-
қын ды лы ғы жә не азық са па сын жо ға ры ла ту үшін қол да ну мен 
бай ла ныс ты [3, 4]. Мик роб қа қар сы әсер ге ие сүт қыш қыл ды 
бак те риялар жә не олар дың ме та бо лит те рін пай да ла ну, та ғам 
өнім де рін кон сер ві леу ге алып ке ле тін, қар қын ды әзір ле ніп жат-
қан ба ла ма тә сіл дер дің бі рі бо лып та бы ла ды. Сон дық тан сүт-
қыш қыл ды мик роор га низм дер дің жа ңа бел сен ді штамм да рын 
із деу, олар ды бө ліп алу әді сін жә не ұқ сас ты ғын та бу қа зір гі 
таң ға дейін ше ші мін тап пай кел ген өзек ті мә се ле бо лып отыр. 

Жұ мыс тың мақ са ты – тір ші лік ете тін та би ғи ор та дан (шұ-
бат) со ны мен қа тар, өсім дік тер дің фи ло жә не ри зос фе ра ла рын 
сүт қыш қыл ды мик роор га низм дер дің бел сен ді штам да рын 
бө ліп алу, олар дың түр лік ерек ше лік те рі мен бел сен ді лі гін 
анық тау. 

Зерттеу материалдары мен әдістері

Сүт қыш қыл ды мик роор га низм дер ді бө ліп алу үшін Оң түс-
тік Қа зақ стан об лы сы мен Қа зақ стан ның Ба тыс өңі рі нен алып 
ке лін ген шұ бат тың түр лі сы на ма ла ры пай да ла ныл ды. Сүт қыш-
қыл ды бак те риялар ды, со ны мен қа тар, ша бын дық жо ңыш қа-
ның (Trifolium pratense) же рас ты өсіп-өне тін бө лік те рін жә не 
ек пе жо ңыш қа ны (Me�icago sativa) агар мен байы тыл ған МРС 
жә не Са бу ро ор та да егу ар қы лы, 370 С ста ционар лы жағ дайда 
өсір дік [5, 6]. 

Сүт қыш қыл ды бак те риялар дың туыс тық қа ты нас та рын рет-
теу жұ мыс та ры жаз ба ға сүйене оты рып фи зи оло гиялық-биохи-
миялық тест тер не гі зін де жүр гі зіл ді [7, 8]. 

Зерт те ліп отыр ған штамм дар дың ос мос тық тө зім ді лі гін са-
лыс тыр ма лы ба ға лау үшін МРС қо рек тік ор та сы на NaCl 0,5-тен 
2%-ға дейін гі ара қа шық тық пен қос тық.

СҮТ ҚЫШ ҚЫЛ ДЫ  
МИК РООР ГА НИЗМ - 

ДЕР ДІҢ ЖА ҢА  
ДА ҚЫЛ ДА РЫН БӨ ЛІП 

АЛУ ЖӘ НЕ  
ҚА СИЕТ ТЕ РІН ЗЕРТ ТЕУ 
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Сүт қыш қыл ды мик роор га низм дер дің жа ңа да қыл да рын бө ліп алу жә не қа сиет те рін зерт теу 

Сүт қыш қыл ды бак те риялар дың про те оли-
ти ка лық бел сен ді лі гін қо рек тік сұй ық ты ғын да 
анық та дық (МРС-ға өсуі, өсу дің ста ционар лы 
фа за сын да). 

Сүт қыш қыл ды бак те риялар дың ан ти-
биоти ка лық бел сен ді лі гін агар ға диф фу зиялау 
тә сі лі мен анық та дық, өсін ді нің өсу қар қы-
ны ның те жел ген ай мақ та рын мм бел гі леп отыр-
дық. Тест-өсін ді ре тін де грам оң штамм дар 
(Micrococcus, Bacillus mycoi�es) жә не грам те ріс 
бак те риялар (Escherichia coli) жә не са ңы рауқұ-
лақ тың екі штам мы �usarium oxysporum, Botrytis 
cinerea пай да ла ныл ды. 

Сүт қыш қыл ды бак те риялар дың жа ңа штамм-
да ры ның иден ти фи ка циясы 16S r�NA ге ні фраг-
мен ті нің нук лео тид тік тіз бе гін ті ке лей анық тау, 
ха лы қа ра лық Gene Bank (кол лек тив ті қол да ну дың 
ха лы қа ра лық зерт ха на сын да орын дал ды) [9] ба за-
сын да ғы де по нир лен ген нук лео тид тер тіз бе гі нің 
бір дей бо лу ын анық тау әдіс те рі мен жүр гі зіл ді. 

Нә ти же лер дің ста тис ти ка лық мә лі мет те рін 
ExcelXP/2002 бағ дар ла ма сы ның элект рон ды 
кес те сін пай да ла на оты рып ен гіз дік. 

Зерттеу нәтижелері және оларды талдау

Сүт қыш қыл ды мик роор га низм дер дің та би-
ғи штамм да ры ның си пат та ма сы жә не пай да 
бо луы. Азық тық өсі ру дің фи ло жә не ри зос фе-
ра ла ры нан сүт қыш қыл ды мик роор га низм дер дің 
мор фо-фи зи оло гиялық құ рам дық си па ты бар 13 
изо лят оқ шаула нып алын ды. 

Сүт қыш қыл ды бак те риялар дың пай да бо-
луының қай нар кө зі бо лып Оң түс тік Қа зақ стан 
жә не Ба тыс Қа зақ стан об лыс та ры ның шұ бат үл-
гі ле рі та был ды. Оң түс тік Қа зақ стан об лы сы ның 
шұ бат үл гі ле рі нің құ ра мы нан 15 изо лят жә не Ба-

тыс Қа зақ стан об лы сы ның шұ бат сы на ма сы ның 
сүт қыш қыл ды мик роор га низм дер дің 10 изо ля ты 
алын ды. 

Зерт теу дің ал ғаш қы са ты сын да пай да бол-
ған сүт қыш қыл ды мик роор га низм дер дің 38 
штам мы ның мор фо ло гиясы зерт тел ді. Алын ған 
зерт теу нә ти же ле рі бой ын ша шұ бат өні мі нен 
алын ған ор га низм нің көп бө лі гін кокк тә різ дес 
құ райтыны (25 изо лят) анық тал ды. Олар дың пі-
шін де рі не гі зі нен жұп тас қан күйін де жә не түр-
лі ұзын дық ты құ райт ын қыс қа шын жыр тә різ ді 
бо лып ке ле ді (1-су рет). Бар лық зерт тел ген бак-
те риялар жыл жы майт ын, грам оң жә не аэро тө-
зім ді. Өсу си пат та ма ла ры бой ын ша штамм дар 
Lactococcus туысы на жат қы зыл ды.

Өсім дік тер дің фи ло жә не ри зос фе ра дан оқ-
шаулан ған изо лят та ры, жал ғыз таяқ ша тә різ ді, 
грам оң жә не спо ра түз бейт ін, қоз ғал майт ын, 
аэро тө зім ді бо лып ке ле ді, со ны мен қа тар, ка та-
ла за ға те ріс әсер көр сет ті. Жал пы ға бір дей алын-
ған тест не гі зін де изо лят тар да туыс тық қа ты на-
сы бой ын ша Lactobacillus туысы на жат қы зыл ды. 

Сүт қыш қыл ды бак те риялар дың кей бір 
қа сиет те рін ба ға лау. Штамм дар дың ос мос-
тық тө зім ді лі гін са лыс тыр ма лы ба ға лау мақ са-
тын да қо рек тік ор та ға ас тұ зы ның әр түр лі кон-
цент ра циясы қо сыл ды (0,5 %-дан 2%-ға дейін). 
Бар лық штамм дар тұз дың тө мен гі 0,5 % кон-
цент ра циясы на тө зім ді лік та ныт ты. NaCl кон-
цент ра циясы ның ор та да 1 % -ға кө беюі ба ры-
сын да 10 штамм да өсу қар қын ды анық тал ды, 
олар дың 8 штам мы Lactococcus жә не 2 штам мы 
Lactobacillus туысы на жат қы зыл ды. Қо рек тік 
ор та құ ра мын да ас тұ зы ның кон цент ра циясы 
1,5 жә не 2%-ға дейін бар ған жағ дайда бар лық 
зерт те ліп отыр ған сүт қыш қыл ды бак те риялар 
штамм да ры ның өсуі тоқ та ды. 

1-су рет – Сүт қыш қыл ды мик роор га низм дер дің мик ро фо ло гиясы, мик рос коп MOTIC BA 300 (үл кейт іп 20 х 100) 
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Сүт қыш қыл ды бак те риялар дың түр лі кө мір-
су тек тер ді: лак то за, глю ко за, га лак то за, рам но-
за, раф фи но за, ман но за, ри бо за жә не кси ло за ны 
фер мент тейт ін қа сиеті анық тал ған. Фер мен та-
тив ті бел сен ді лі гін зерт теу ба ры сын да 38 қа-
рас ты рыл ған штамм дар дан тек лак то ба цил дің 
5 штам мы лак то за ны жал ғыз кө мір те гі кө зі ре-
тін де пай да лан ды. Зерт те ліп отыр ған штамм-
дар дың кө бі (23 штамм) глю ко за, са ха ро за жә не 
лак то за ны сі ңі ру қа бі ле ті не ие. Бұл сүт қыш қыл-
ды штамм дар дың ме та бо лиз де рі нің түр лі биохи-
миялық көр сет кіш те рі нің олар ды өн ді ріс тік 
био тех но ло гиялық үр діс тер де да мы ту объек ті сі 
ре тін де қа рас ты ру ға бо ла ты ны ның көр сет кі ші 
бо лып та бы ла ды. 

Сүт қыш қыл ды бак те риялар дың бел сен ді 
штамм да ры ның про те оли ти ка лық бел сен ді лі гі-
не зерт теу жүр гі зіл ді. Ақуыз дар оли го пеп тид те-
рі мен амин қыш қыл да ры ның гид ро ли зі не жә не 
ка та бо лиз мі не өсім дік жә не мик роб ты фер мент-
тер қа ты са ды [10]. Сүт қыш қыл ды бак те риялар 
штамм да ры ның клет ка дан тыс фер мент тер мен 
ка зе ин ді про те оли зін ста ционар лы өсу фа за-
сын да зерт тел ді. Зерт теу нә ти же сі бой ын ша 10 
штамм іші нен тек қа на 2 штамм (АЮ13 жә не 
АЮ19) жо ғар ғы ден гейде про теолит тік бел сен-
ді лік ті бай қат ты. Қал ған штамм дар про те оли ти-
ка лық бел сен ді лік ке ие бол ма ды.

Бел гі лі бір де ре же де та ғам өнім де рі мен азық 
өнім де рі нің са па сы на, олар дың сақ тау мер зі мін 
қыс қар та тын, со ны мен қа тар осы өнім ді пай да-
ла ну шы лар ға уыт ты әсер ете тін, ке рі әсер ете тін 
па то ген ді грам оң жә не грам те ріс бак те риялар 
бар. Сы на ма ға алын ған тест – ор га низм ре тін де 
па то ген ді грам оң жә не грам те ріс бак те риялар, 
со ны мен қа тар, мик рос ко пия лық са ңы рауқұ лақ-
тар пай да ла ныл ған. Бір не ше рет жа сал ған зерт-
теу лер ден кейін, сүт қыш қыл ды бак те риялар дың 
тест-ор га ни зем дер ге қар сы өсуі қар қын ды әсер 
ете ті ні бел гі лі бол ды. 

Шұ бат жә не жем дік да қыл дар дың фи ло жә не 
ри зос фе ра сы нан бө лі ніп алын ған сүт қыш қыл ды 
бак те риялар дың фун ги цид ті бел сен ді лі гін зерт-
теу, фи то па то ген ді са ңы рауқұ лақ тар дың да му ын 
те жейт ін штам дар ды анық тау ға мүм кін дік бер-
ді. Штам дар дың кей бір қа та ры са ңы рауқұ лақ-
ты па то ген дер ге қар сы ке шен ді бел сен ді лік пен 
си пат тал ды, ал кей бір штам дар анық бай қал ған 
не ме се спе ци фи ка лық фун ги цид ті эф фе кт ке ие 
бол ды (1-кес те). Со ны мен қа тар, зерт теу ба ры-
сын да зерт те ле тін бак те риялар дың бел сен ді лі гі 
әр түр лі кө рі не ті ні бай қал ды. Мы са лы, АЮ13 
жә не АЮ19 штам да ры агар лы блок айна ла сын-
да фи то па то ген дер дің да му ын те жейт ін ме та бо-
лит тер ді агар қа ба ты на бө ліп, «та за» ин ги бир леу 
ай мақ та рын түз ді. 

 1-кес те – Сүт қыш қыл ды бак те риялар мен фи то па то ген дер дің өсуі нің ин ги бир леу айма ғы

Штамм дар дың 
аты

 Тест – объек ті ле рі 
Micrococcus Bacillus mycoi�es Escherichia coli Botrytis cinerea �usarium oxysporum

Та за ай мақ ауда ны, мм
ЮА12 45 ± 0,2 - - - -
ЮА2 51 ± 0,5 - 6,3 ± 0,03 - -
КК1 44 ± 0,03 - - -
ЮА3 22 ± 0,01 - - -

АЮ19 15 ± 0,4 64 ± 0,01 25 ± 0,05 21± 0,03 38 ± 0,01
М5 21 ± 0,01 - - -

ФЛ10 23 ± 0,03 - - -
АЮ13 25 ± 0,04 41 ± 0,1 23 ± 0,04 43 ± 0,2 21± 0,03-

М9 14 ± 0,3 - 10 ± 0,3 - -
Фл3 15 ± 0,3 - 13 ± 0,4 - -

Бак те ри ал ды куль ту ра лар дың жә не фи то па-
то ген дер дің ығы су ай мақ та рын да са ңы рауқұ-
лақ тар клет ка ла ры ның бел сен ді ли зи сі жә не 
жой ылуы жүр ді, осын дай өсу ді ин ги бир леу 
айма ғы 43±0,2-ден 64 ± 0, 01 мм ара лы ғын да 

бол ды. Сүт қыш қыл ды бак те риялар дың ан та го-
нис тік бел сен ді лі гі ан ти мик роб тық қа сиет те рі 
бар биоло гиялық бел сен ді зат тар ды тү зуімен 
бай ла ныс ты бо луы мүм кін. Botrytis cinerea жә-
не �usarium oxysporum фи то па то ген ді са ңы-
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Сүт қыш қыл ды мик роор га низм дер дің жа ңа да қыл да рын бө ліп алу жә не қа сиет те рін зерт теу 

рауқұ лақ та ры на қар сы ан та го нис тік по тен циал 
АЮ13 жә не АЮ19 штам да рын да да бай қа ла ды, 
өсу те же луінің зо на сы 21±0,03 жә не сәй ке сін ше 
38±0,01 мм ай мақ та рын да бол ды. Бак те рия куль-
ту ра ла ры ның жә не фи то па то ген дер дің ығы су 
ай мақ та рын да ли зис айма ғы жүр ді. Тек се ріл ген 
38 бак те рияның ішін де 32 штамм бел сен ді емес 
бо лып шық ты. 

Жұ мыс нә ти же сін де фун ги цид тік қа сиет те-
рі ай қын бай қа ла тын 2 штамм ірік те ліп алын ды. 
Дәл осы штам дар ос мо то ле ра нт ты жә не про те-
оли ти ка лық бел сен ді лік көр сет ті. 

Бар лық тест ор га низм дер ге қа тыс ты жо-
ға ры си пат қа ие ан ти мик роб тық бел сен ді-
лік Lactobacillus туысы на жа та тын екі штамм 
АЮ13 жә не АЮ19 көр сет ті. Бұл штамм дар дың 
мик роб қа қар сы бел сен ді лі гі өсу ди на ми ка сы 
бой ын ша зерт тел ген. Мик роор га низм дер ге қар-
сы бел сен ді лік өсі ру ба ры сы ның 6-шы са ға тын-
да бай қа ла бас тайды. Өсу мен қа тар бір ба ғыт та 
про ду це нт тер дің био мас са сы ның жи на луы жо-

ға ры лауына алып ке ле ді. Өсу жо ға ры лауы ның 
ло га ри фм дік фа за сы ның со ңын да мик роб қа 
қар сы бел сен ді лік тің мак си мал ды бел гі сі жә не 
өсу ке дер гі сі нің диа мет рі 28 ± 0,04 мм құ ра ды. 
Бұл бас қа мик роор га низм дер дің өсу қар қы нын 
те жейт ін ал ғаш қы мик роб қа қар сы зат тар дың 
құ ра мын да бак те риоцин дер дің бо ла ты нын біл-
ді ре ді. 

Сүт қыш қыл ды бак те риялар дың бел сен ді 
штамм да ры ның зерт те ліп отыр ған түр лік ерек-
ше лік те рін нақ ты бе кі ту үшін 16S рРНК ге ні нің 
бөл шек тел ген нук лео тид тік бі різ ді лі гі анық-
тал ған. Екі бел сен ді зерт те ліп отыр ған штамм-
ның 16S рРНК ге ні нің жо ғар ғы нук лео тид тік 
бі різ ді лік тал дауы нә ти же сі Gene Bank бой ын-
ша штамм АЮ13 Lactobacillus paracasei жә не 
штамм АЮ19 Lactobacillus casei түр ле рі не жа та-
тын ды ғы анық тал ды. 

2-су рет те фи ло ге не ти ка лық ағаш көр се тіл-
ген, он да зерт те ліп отыр ған штамм дар бір са бақ 
бой ын да ор на ла са қа ны бай қал ған. 

 AF469172.1 Lactobacillus casei
 D86516.1 Lactobacillus zeae

 D16552.1 Lactobacillus rhamnosus
 LBA16SRRNA Lactobacillus paracasei

 117-sample
 113-sample

 AJ576007.1 Lactobacillus rennini
 JN175330.1 Lactobacillus bifermentans

 M58813.2 Lactobacillus coryniformis
 AJ575741.1 Lactobacillus coryniformis

 AB033209.1 Lactobacillus algidus
 AF413523.1 Lactobacillus pantheri

 AB257863.1 Lactobacillus thailandensis
 AB257864.1 Lactobacillus camelliae

 AF000162.1 Lactobacillus manihotivorans
 M58831.2 Lactobacillus sharpeae

 AM113777.1 Lactobacillus curvatus
 AM113778.1 Lactobacillus graminis

 AB370875.1 Lactobacillus fuchuensis
 AM113784.1 Lactobacillus sakei

0.005  

Осы лай ша, алын ған бел сен ді штамм дар сүт-
қыш қыл ды бак те риялар топ та ма сы ның қа та рын 
кө бейт ті жә не олар ды бак те риялық ашыт қы лар 
жа сау ба ры сын да, сүт өнім де рін дай ын дауда, 

та ғам жә не ши кі зат өнім де рін кон сер ві леу де, 
со ны мен бір ге, азық өнім де рі нің са па сын арт-
ты ру да тә жі ри бе лік пай да ла ну да қы зы ғу шы лық 
ту ды ру мүм кін ді гін арт ты ра ды. 

2-су рет – Фи ло ге не ти ка лық ағаш, не гіз гі 16S r�NA груп пы Lactobacillus   
ген дер дің фраг мент тік ана ли зі нің құ ры луы 
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