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Ре зуль та ты  
срав ни тель но го исс ле до ва ния 

мак ро- и мик роэле ме нт но го 
сос та ва Lagochilus inebrians  

и Lagochilus setulosus

В дан ной статье при во дят ся све де ния о мак ро­ и мик роэле ме нт­
ном сос та ве Lagochilus inebrians и Lagochilus setulosus ме то дом оп ти­
ко­эмис сион ной спект ро мет рии с ин дук тив но­свя зан ной ар го но вой 
плаз мой. Про во дит ся срав ни тель ная ха рак те рис ти ка об на ру жен ных 
хи ми чес ких эле мен тов. 

Клю че вые сло ва: Lagochilus Inebrians, Lagochilus setulosus, мик­
роэле мен ты, мак роэле мен ты, ге мос та ти чес кая ак тив ность.
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Results of comparative research 
of macro-and microelements 

structure of Lagochilus inebrians 
and Lagochilus setulosus

By method of optical­emissive spectrometry with inductive­connect­
ed argonplasma 15 elements in Lagochilus inebrians and 13 elements in 
Lagochilus setulosus are revealed. In plant Lagochilus inebrians are found 
out Se and Ag which were are absent at plant Lagochilus setulosus. But 
the quantitative content of iron, magnesium, lithium, aluminium in 2­3 
times is more at plant Lagochilus setulosus. While the content of potas­
sium, calcium, zinc surpasses at plant Lagochilus Inebrians. At both plants 
from chemical elements calcium is most of all presented, and the plasma 
hemostasis in combination with Lagochilin and calcium is realized.

Key words: Lagochilus Inebrians, Lagochilus setulosus, microelements, 
macroelements, styptic activity.
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Lagochilus inebrians жә не Lago-
chilus setulosus мак ро- жә не 

мик роэле ме нт тер құ ра мы ның 
са лыс тыр ма лы зерт теу дің  

нә ти же ле рі

Ин дук тив ті – бай ла ныс қан ар гон ды плаз ма сы бар оп ти ка­эмис­
сия лық спект ро мет рия әді сі мен Lagochilus inebrians 15 эле мент жә не 
Lagochilus setulosus 13 эле мент анық тал ды. Lagochilus inebrians өсім­
ді гін де Se жә не Ag та был ды, бұл эеле ме нт тер Lagochilus setulosus 
өсім ді гін де кез дес пей ді. Lagochilus setulosus өсім ді гін де те мір, маг­
ний, ли тий, алю ми ний дің мөл шер лік құ ра мы 2­3 есе ге көп. Со ны мен 
қа тар, Lagochilus Inebrians өсім ді гін де ка лий, каль ций, мы рыш мөл­
ше рі көп ке зе де се ді. Екі өсім дік те хи миялық эле ме нт тер дің ішін де 
каль ций көп бо ла ды, каль ций қа ты сын да оның ла го хи ли ні мен бір ге 
плаз ма лық ге мос таз жү зе ге аса ды. 

Түйін  сөз дер: Lagochilus Inebrians, Lagochilus setulosus, мик роэле­
ме нт тер, мак роэле ме нт тер, ге мос та ти ка лық бел сен ді лік.
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В Рес пуб ли ке Ка за хс тан и прак ти ке ве ду щих фар ма цев ти-
чес ких ст ран за ру бежья от ме чает ся тен ден ция уве ли че ния пот-
реб нос ти в ле ка рст вен ных пре па ра тах, по лу чаемых на ос но ве 
рас ти тель но го сырья. Это во мно гом свя за но с их от но си тель-
ной безв ред ностью и от су тс твием по боч ных неб ла гоп рият ных 
воз дейст вий на ор га низм че ло ве ка [1].

Ос нов ным ис точ ни ком для поис ка но вых ле ка рст вен ных 
рас те ний яв ляет ся ар се нал средс тв на род ной ме ди ци ны. С этой 
точ ки зре ния осо бый ин те рес предс тав ляют рас те ния се мей ст-
ва  Lamiaceae (Яс нот ко вые), ко то рые в на род ной ме ди ци не ис-
поль зуют ся с не за па мят ных вре мен. К дан но му се мей ст ву от-
но сят ся рас те ния ро да Lagochilus, ко то рые объеди няют око ло 
60 ви дов по все му ми ру [2]. Тем не ме нее ос нов ны ми ареала ми 
расп рост ра не ния боль шинс тва ви дов яв ляют ся су хие ск ло ны, 
до ли ны и пус ты ни от Ира на до Мон го лии, се ве ро-за пад ный 
Ки тай и се вер Па ки стана [3]. Наибо лее бо га та в ви до вом от но-
ше нии фло ра Сред ней Азии, где ареал Ла го хи лу са ох ва ты вает 
Тянь-Шанс кую и Па ми ро-Ал тай скую гор ные сис те мы. 

Впер вые этот род исс ле до ван и сис те ма ти зи ро ван О.Э. 
Кнор рин гом, ко то рый опи сал 27 ви дов, произ рас таю щих на 
тер ри то рии быв ше го СССР, раз де лив их на 2 сек ции [5-11]. 
Позд нее Т.И. Цу кер ва ник раз ра бо та ла но вую сис те ма ти ку это-
го ро да, вк лю чающую в се бя 44 ви да ми ро вой фло ры, раз де лив 
их на 3 сек ции и шес ть под сек ций, сог лас но ко то рой на тер ри-
то рии быв ше го СССР произ рас тают 34 ви да, в Сред ней Азии 
– 25 ви дов, в Уз бе ки стане и Ка за х стане – 17 ви дов [4] [11]. При 
этом 20 из этих ви дов от но сят ся к чис лу эн де мич ных ви дов рас-
те ний [12, 13]. 

Рас те ния ро да Lagochilus из ве ст ны своим ле чеб ным дей-
ст вием из дав на и вхо дят в чис ло наибо лее из ве ст ных ле ка рст-
вен ных рас те ний Вос то ка как цен ные кро во о станав ли вающие 
средс тва. Род Lagochilus по лу чил свое наз ва ние по сходс тву 
цвет ка с заячьей гу бой (от гре чес ко го «lagos» – заяц, «cheilos» 
– гу ба). 

Са мым расп рост ра нен ным ви дом яв ляет ся Lagochilus 
inebrians – Ла го хи лус опьяняю щий, ко то рый произ рас тает в ус-
ло виях жар ко го кли ма та. Он рас тет на пред гор ных рав ни нах, 
низ ко горьях, на га леч ни ках и вы но сах рек, иног да по бе ре гам 
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ка на лов и ары ков как сор няк. Он расп рост ра нен 
в ос нов ном в Са мар кандс кой, Джи за кс кой и На-
воийс кой об лас тях Уз бе ки стана и в не ко то рых 
дру гих рес пуб ли ках Цент раль ной Азии [14].

Сп рос на пре па ра ты Ла го хи лу са из го да в год 
по вы шает ся, в то вре мя как при род ные за па сы 
ди ко рас ту ще го Ла го хи лу са рез ко ис то щают ся. В 
нас тоящее вре мя Ла го хи лус опьяняю щий вне сен 
в Крас ную кни гу, и сбор это го уни каль но го рас-
те ния ог ра ни чен в пре де лах 2 т/г [15, 16]. 

В 70-80-е го ды прош ло го сто ле тия бы ли ор га-
ни зо ва ны боль шие план та ции рас те ния Ла го хи-
лу са опьяняюще го на ок ре ст нос тях го ро да Арысь 
Юж но-Ка за хс танс кой об лас ти. Сырье, вы ра щен-
ное на этих план та циях, бы ло ис поль зо ва но для 
произ во дс тва дрож жи ро ван ной ле ка рст вен ной 
фор мы су хо го экст рак та, произ во ди мо го в го ро де 
Одес се. Кро ме это го, это сырье так же ис поль зо-
ва лось для произ во дс тва кро во о станав ли вающе го 
пре па ра та «Ла го ден», ко то рый вы пус кал ся экс-
пе ри мен таль ной ла бо ра то рией Инс ти ту та Биоор-
га ни чес кой хи мии, Ака де мии Наук Рес пуб ли-
ки Уз бе кис тан. Не смот ря на это, вид Ла го хи лус 
опьяняю щий в хи ми чес ком от но ше нии до сих пор 
ос тает ся ма ло изу чен ным. Кро ме то го, хи ми чес кий 
и эле ме нт ный сос тав ря да дру гих ви дов это го ро-
да изу че но еще сла бее. Хо тя имеют ся от дель ные 
дан ные о том, что ряд ви дов со дер жат цен ные хи-
ми чес кие соеди не ния для це лей фар ма цев ти ки. 
Нап ри мер, Lagochilus setulosus (Л.ще ти нис тый) из-
вес тен со дер жа нием сво бод но го ла го хир зи на. Ла-
го хир зин так же най ден в двух ви дах рас те ний ро да 
Ла го хи лус (Л.жест ко во ло сис тый и Л.гип со вой). 
Про це нт ное со дер жа ние его в дан ных ви дах рас те-
ния сос тав ляет 0,2-0,3%. При род ные за па сы этих 
ви дов Ла го хи лу са ог ра ни че ны, и они не мо гут слу-
жить сырь ем для по лу че ния ла го хир зи на. Поэто му 
це ле со об раз но бы ло син те зи ро вать ла го хир зин из 
дос туп но го сырья, из ла го хи ли на, ко то рый со дер-
жит ся в Ла го хи лу се опьяняю щем [15]. 

В научной ли те ра ту ре ма ло ин фор ма ции об 
эле ме нт ном сос та ве этих ви дов, вмес те с тем ос-
нов ная функ ция мак роэле мен тов зак лю чает ся 
в пост рое нии тка ней, под дер жа нии ос мо ти чес-
ко го дав ле ния, ион но го и кис лот но-ос нов но го 
сос та ва [16, 17]. Мик роэле мен ты спо соб ны по-
вы сить ре зис тент нос ть ор га низ ма к раз лич ным 
воз дейст виям [17, 18]. Мак ро- и мик роэле мен ты 
ока зы вают не сом нен ный те ра пев ти чес кий эф-
фект при ле че нии за бо ле ва ний че ло ве ка и жи-
вот ных. В свя зи с этим исс ле до ва ние мак ро- и 
мик роэле ме нт но го сос та ва рас те ний Lagochilus 
setulosus и Lagochilus inebrians яв ляет ся ак ту-
аль ной за да чей, а так же важ ной ха рак те рис ти кой 

фар ма цев ти чес ко го сырья. Целью дан ной ра бо-
ты яв ляет ся срав ни тель ное изу че ние мик ро- и 
мак ро- эле ме нт но го сос та ва рас те ний Lagochilus 
setulosus и Lagochilus Inebrians.

Ма те ри алы и ме то ды

Ме тод ко ли че ст вен но го оп ре де ле ния мик ро- 
и мак роэле мен тов. 0,5000-0,0500 г исс ле дуемо го 
ве ще ст ва (из мель ченные цве ток, вен чик и лис тья 
Lagochilus setulosus и Lagochilus Inebrians) вз ве-
ши вают на ана ли ти чес ких ве сах и пе ре но сят в 
теф ло но вые ав ток ла вы. За тем на ав ток ла вы за ли-
вают 3 мл кон цент ри ро ван ной азот ной кис ло ты 
(х/ч) и 2 мл пе ре ки си во до ро да (х/ч). Зак ры вают 
ав ток ла вы и ста вят на при бор мик ро вол но во го 
раз ло же ния Berghoff c прог рамм ным обес пе че-
нием MWS-3+ или ана ло гич но го ти па при бо ра 
мик ро вол но во го раз ло же ния. Оп ре де ляют прог-
рам му раз ло же ния ис хо дя из ти па исс ле дуемых 
ве ще ств, ука зы вают сте пень раз ло же ния и ко ли-
че ст во ав ток ла вов (ав ток ла вы до 12  шт).

Пос ле раз ло же ния со дер жи мое в ав ток ла вах 
ко ли че ст вен но пе ре но сят в 50 мл мер ную кол бу 
и до во дят объем до мет ки с 2% азот ной кис ло той.

Оп ре де ле ние исс ле дуемо го ве ще ст ва про-
во дят на при бо ре ОЭС с ИСП Optima-2400DV 
(США) или ана ло гич ном при бо ре оп ти ка эмис-
сион но го спект ро мет ра с ин дук тив но свя зан-
ной ар го но вой плаз мой. В ме то де оп ре де ле ния 
ука зы вают оп ти маль ную дли ну вол ны оп ре де-
ляемо го мик ро- или мак роэле мен та, при ко то-
ром он имеет мак си маль ную эмис сию.

В пост рое нии пос ле до ва тель ности ана ли зов 
ука зы вают ко ли че ст во в мг и сте пе ни его раз ве-
де ния в мл. Пос ле по лу че ния дан ных ис тин ное 
ко ли че ст вен ное со дер жа ние ве ще ст ва в исс ле-
дуемом об раз це при бор ав то ма ти чес ки расс чи-
ты вает и вво дит в ви де мг/кг или мкг/г.

По ток га за ар гон 15 л/мин, ско рос ть пе рис-
тал ли чес ко го на со са 1,2 мл/мин, наб лю де ние – 
ак си аль ное, диапа зон длин волн – 165-800 нм, 
де тек тор УСЗ – уст рой ст во свя зан но го за ря да 
(ССD-charged coupled device) с ав то ма ти чес кой 
кор рек цией дли ны вол ны.

Ре зуль та ты и их об суж де ние

Изу че ние мик ро- и мак роэле ме нт но го сос-
та ва рас те ний Lagochilus setulosus и Lagochilus 
inebrians бы ло про ве де но ме то дом оп ти ко-эмис-
сион ной спект ро мет рии с ин дук тив но-свя зан ной 
ар го но вой плаз мой. По лу чен ные дан ные при ве-
де ны в таб ли це 1.
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Таб ли ца 1 – Срав ни тель ное ко ли че ст вен ное оп ре де ле ние со дер жа ния мик роэле мен тов из сос та ва рас те ний Lagochilus ine-Lagochilus ine- ine-ine-
brians и Lagochilus setulosus

№ Эле мен ты
Lagochilus inebrians Lagochilus setulosus 

мг/кг мг/кг
1 Na 1213,70 1615,96
2 K 17424,0 13894,9
3 Cu 16,9765 19,1126
4 Mg 2433,81 5103,34
5 Ca 22114,7 20891,4
6 Fe 341,006 1354,33
7 Mn 57,457 132,757
8 Co 0,7797 1,5534
9 Ni 2,5565 5,3126
10 Al 302,173 1033,06
11 Se 8,1166 н/о
12 Ag 0,6534 н/о
13 Li 3,8010 9,9836
14 Zn 1,0521 0,5456
15 Cd 0,5517 0,6099

Как вид но из при ве ден ных дан ных таб ли цы 
1, изу чен ные ви ды рас те ний по ко ли че ст вен но-
му по ка за те лю со дер жа ния мик ро- и мак роэле-
мен тов раз ли чает ся. Эмис сион ные спект ры от-
дель ных эле мен тов в био мас се рас те ний этих 
ви дов при ве де ны в ри сун ке 1 и 2. Спект ры мик-
ро- и мак роэле мен тов сня ты на при бо ре «Perki-Perki-
nElmer» (США) ОЭС ИСП Optima 2100 DV с ав-
то до за то ром.

Ме то дом эмис сион но го спект раль но го ана-
ли за об на ру же но 15 эле мен тов в Lagochilus ine- ine-ine-
brians и 13 эле мен тов в Lagochilus setulosus. У 
рас те ния Lagochilus inebrians об на ру же ны Se и 
Ag, ко то рые от су тс тво ва ли у рас те ния Lagochi-
lus setulosus. Но ко ли че ст вен ное со дер жа ние же-
ле за, маг ния, ли тия, алю ми ния в 2-3 ра за боль ше 
у рас те ния Lagochilus setulosus. В то вре мя как 
со дер жа ние ка лия, кальция, цин ка пре вос хо дит 
у рас те ния Lagochilus Inebrians.

На ря ду с этим со дер жа ние каль ция как в 
Lagochilus setulosus, так и в Lagochilus inebrians 
яв ляет ся зна чи тель ным и сос тав ляет боль шую 
час ть об на ру жен ных хи ми чес ких эле мен тов. 

Имен но при су тс твие дан но го мак роэле мен та 
обус лав ли вает ге мос та ти чес кую спо соб ность 
рас те ний ро да Lagochilus, так как имен но в ре-
зуль та те при су тс твия ио нов Ca+ реали зует ся 
плаз мен ный ге мос таз [19]. 

Та ким об ра зом, про ве де ны экс пе ри мен ты по 
срав ни тель но му изу че нию со дер жа ния мик ро- и 
мак роэле ме нт но го сос та ва рас те ний Lagochilus 
setulosus и Lagochilus Inebrians. Установ ле но, 
что рас те ния Lagochilus setulosus и Lagochi-
lus inebrians по ко ли че ст вен но му со дер жа нию 
мак ро- и мик роэле мен тов от ли чают ся. По со-
дер жа нию мик роэле мен тов рас те ние Lagochi-
lus inebrians пре вос хо дит Lagochilus setulosus, 
но ко ли че ст вен ное со дер жа ние же ле за, маг ния, 
ли тия, алю ми ния в 2-3 ра за боль ше у рас те ния 
Lagochilus setulosus. Вмес те с тем из всех выяв-
лен ных мак ро- и мик роэле мен тов в Lagochilus 
setulosus так же, как и в Lagochilus inebrians, в 
про це нт ном со дер жа нии боль ше все го со дер-
жит ся кальция, ко то рый в при су тс твии ла го хир-
зи на в пол ной ме ре осу ще ст вляет про цесс плаз-
мен но го ге мос та за. 
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Ри су нок 1 – Оп ти ко-эмис сион ный спектр рас те ния  
Lagochilus inebrians
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Ри су нок 2 – Оп ти ко-эмис сион ный спектр рас те ния Lago-
chilus setulosus 
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